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Abstract

Title: Growing old together
The cohabitation guarantee and its ethical challenges within elderly care - the perspective

of caseworkers and branch heads

Authors: Helena Chabbani and Sandra Norlander

The qualitative study aimed to explore the administration and execution of the
cohabitation guarantee (parboendegaranti) in the Swedish welfare system through the
perspective of the caseworkers and the branch heads within elderly care. The study
provided the professionals perception of the interaction between organization,
professional ethics and professional capacity for action regarding the ethical challenges
that can occur processing the cohabitation guarantee. Acquiring the insight of the
professional perspective the study was based on eight qualitative interviews with
professionals from five Swedish municipalities that have experience with the cohabitation
guarantee. The results showed that the professionals perceived the cohabitation guarantee
as a human right for the elderly and similarities were found in methods to cope with
ethical dilemmas such as the right to tenency after the death of a spouse. Significant
differences in how the cohabitation guarantee was executed were found which led to the

conclusion that guidelines are needed.
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elderly



Sammanfattning

Titel: Att ldras tillsammans
Parboendegarantin och dess etiska utmaningar inom dldreomsorgen -

bistandshandldggares och enhetschefers perspektiv

Forfattare: Helena Chabbani och Sandra Norlander

Den kvalitativa studien har syftat till att undersoka handldggningen och verkstélligheten
av parboendegarantin 1 det svenska vélfardssystemet ur bistdndshandldggare och
enhetschefers perspektiv inom dldreomsorgen. Studien har givit en inblick 1 hur de
yrkesverksamma med erfarenhet av parboendegarantin beskrivit samspelet mellan
organisation, professionsetik och professionellt handlingsutrymme 1 etiska utmaningar
som kan uppsta under handldggningen och verkstélligheten. For att erhalla en fordjupad
och nyanserad kunskap kring parboendegarantins process har atta professionella fran fem
olika kommuner deltagit i intervjuer dér resultatet visade att alla informanter uppfattade
parboendegarantin som en ménsklig rattighet for dldre. I dvrigt framkom likheter 1 hur
etiska utmaningar hanterades géllande exempelvis besittningsritt. Studien visade dven pa
framtrddande skillnader i verkstdllandet av parboendegarantin vilket gav slutsatsen att

riktlinjer behovs.

Nyckelord: handldggning, etiska utmaningar, verkstéllighet, parboendegarantin, dldre



Forord

Vi vill borja med att rikta ett stort tack till vara informanter for er tid och deltagande i1 vér
studie, utan er hade studien inte varit genomforbar. Det har varit mycket intressant och
larorikt att hora er berétta om era erfarenheter gillande parboendegarantin. Vi vill dven
tacka var handledare Maria Sjolund for din kunskap, vigledning och stéd under studiens
gang. Slutligen vill vi tacka varandra for ett utmarkt och givande samarbete. Bida
forfattarna har till lika delar ansvarat f6r idéskapande, litteraturgenomgang, insamlande

av empiriskt material genom intervjuer, transkribering, analys samt forfattande av arbetet.

Gaévle, juni 2020
Helena Chabbani och Sandra Norlander
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1. Inledning

I en kvillstidningsartikel skildrar Eirefelt (2015, 4 december) ett verkligt exempel dér ett dldre
par, 72 respektive 86 ar gamla, har tvingats att leva isér dven fast de varaktigt har sammanbott
1 Over 40 ar. Trots att det sedan november 2012 finns en lagstiftning i Sverige dir det i
provningen av skélig levnadsniva ska ges mojlighet for dldre att fortsétta bo tillsammans pé ett
sarskilt boende d4 omvardnadsbehov foreligger hos den ena parten. Motiveringen till beslutet
handlade om att man inte ansag det l1ampligt att ett par ska bo tillsammans pé ett omsorgsboende
for dldre med demenssjukdom om inte badda makarna har behov av ett sddant boende. Till saken
hor att maken var bosatt pa ett boende for dldre med omvardnadsbehov och hans fru var boende
1 en ldgenhet med hemtjénst. En utredare fran Socialstyrelsen har tittat pa fallet och medger att
han finner det konstigt att paret har fatt avslag att bo tillsammans. Podngen med den nya lagen
ar att dldre par ska kunna sammanbo da den ena har omvéardnadsbehov, dven om den andra i
paret inte har ndgot omvérdnadsbehov alls. Utredaren frdn Socialstyrelsen poédngterar att
demensboenden inte omfattas av nagot undantag. Det finns inga lagstadgade skél som sdger att
en demenssjukdom hos den ena 1 paret utesluter mdjligheten till att sammanbo dven 1 ett sddant
boende. Det betyder att den friska partnern ska kunna flytta med sin partner med
omvardnadsbehov oavsett vilket omvardnadsbehov det handlar om (Eirefelt, 2015, 4

december).

Under 2012 tillkom en bestimmelse i Socialtjdnstlagen vilken kallas for parboendegarantin.
Det innebdér att parboende ska ses ingé 1 det som definieras som skilig levnadsniva och darmed
har dldre ritt att fortsétta leva tillsammans pa sérskilda boenden trots att bara en i paret har
omvardnadsbehov (Socialstyrelsen, 2013). 1 4 kap. 1 ¢ § Socialtjdnstlagen regleras
parboendegarantin dér det framkommer att par dér den ena &r beviljad sérskilt boende har ritt
att ansoka om att partnern ska bli medboende, &ven om partnern inte har négot
omvardnadsbehov. Kravet dr att paret varaktigt har sammanbott innan ansdkan, eller om ena
partnern dr beviljad insats i form av sérskilt boende, att paret dessforinnan varaktigt har
sammanbott. Det som avgor provningen av skélig levnadsnivd dr den bistdndsberittigades
behov av sirskilt boende, det spelar med andra ord ingen roll om den medflyttande partnern har

behov av insatsen eller inte (Socialtjdnstlagen, 2001:453).

I sammanhanget dr det viktigt att beakta det som Soderberg (2014) beskriver som en komplex
process vilket syftar till den som uppstar nir den dldre ansoker om, beviljas och lamnar sin egen
bostad for en flytt till ett sérskilt boende. Denna process innebédr en hel del 6vervigningar och
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slutar inte nir den dldre ansdker om att fa flytta till ett sdrskilt boende. Nar en ansdkan ska
handléggas av en bistdndshandldggare traffar man den dldre personen, ibland tillsammans med
anhoriga eller andra ndrstdende personer och eventuell vard- och omsorgspersonal, for att
tillsammans samtala om hur vardbehovet hos den &ldre ska tillgodoses. Dérefter fattar
bistandshandlidggaren beslut vilket sedan ska verkstéllas av enhetschefer pa sérskilda boenden.
Den ildres beslut om att flytta till ett sdrskilt boende &r inte helt 14tt och denna process innebdr
att minga personer blir involverade, bland annat den dldre och dennes anhdriga men &ven
yrkesverksamma vilka ansvarar for beslutsfattandet och verkstédllandet av beslutet, alla med

olika forutsittningar och villkor (S6derberg, 2014).

1.1 Problemformulering

Innan tilldgget i Socialtjanstlagen under 2012 har det inte varit en sjdlvklarhet att dldre ska ges
mojlighet att fortsdtta bo tillsammans pé sérskilda boenden di det foreligger skilda
omvardnadsbehov. Lagstiftningen dr tydlig med att parboende ska ingéd i det som definieras
som skélig levnadsniva, vilket innebér att dldre ska kunna fortsdtta bo tillsammans dven da
behov av ett sérskilt boende bara finns hos den ena i paret. I inledningen ges ett exempel pa ett
dldre par som har fatt avslag pa sin ansokan om att fortsdtta leva tillsammans dven efter att
lagstiftningen tradde i kraft. I exemplet bryter man mot lagen varpa det vicktes ett intresse att
studera parboendegarantin. Som Sdderberg (2014) beskriver sa uppstér en komplex process for
den éldre i samband med att en flytt blir aktuell. Dédrmed vill vi studera hela processen och de
etiska utmaningar som yrkesverksamma kan stdllas infér i samband med att en ansdkan om
parboendegarantin inkommer, beviljas och verkstélls. Vi vill med denna studie ge ett bidrag till
omradet dd det aktuella forskningsldget visar att det inte finns s& mycket forskning om

parboendegarantin.

1.2 Syfte

Syftet i studien dr att undersdka handlaggningen och verkstélligheten av parboendegarantin ur
bistandshandldggare och enhetschefers perspektiv inom dldreomsorgen och dédrmed erhélla en
fordjupad och nyanserad kunskap om parboendegarantins process. Vidare vill vi dven

undersoka vilka etiska utmaningar som kan uppsté och hur de yrkesverksamma hanterar dessa.



1.3 Frigestallningar

e Hur beskriver bistdindshandldggare handldggningen av en ansékan om

parboendegarantin?

e Hur beskriver enhetschefer pa sirskilda boenden verkstélligheten av

parboendegarantin?

e Vilka etiska utmaningar skapar handlaggningen och verkstélligheten for de

yrkesverksamma?

e Hur hanterar bistdindshandldggare och enhetschefer etiska utmaningar?

1.4 Bakgrund

I det sociala arbetet med dldre anger Socialtjédnstlagen ramar for vilket stod éldre har rétt till for
att tillforsdkras ett gott liv (Torgé, 2018). Hur lagen verkstills skiljer sig at mellan kommuner
och undersOkningar visar att man tolkar lagstiftningen olika. Verkstillandet av
parboendegarantin ser olika ut mellan kommunerna da alla dr fria att sjdlva vilja de riktlinjer
som ska tillampas. En faktor som péaverkar verkstéllandet &r tillgdngen pé sdrskilda boenden

och séledes dven tillgédngligheten pd stora lagenheter i de sédrskilda boendena (Torgé, 2018).

Torgé (2018) jamfor tva sdrskilda boenden och deras verkstéllande av parboendegarantin dér
forfattaren upptackt skillnader 1 hur lagstiftningen tillimpas. Pa det ena sérskilda boendet star
den med omvardnadsbehov péd kontraktet och har ritt till boendets service som exempelvis
stddning och tvitt. Partnern har ett medboendebeslut men tar inte del av boendets service utan
forvintas klara sig sjdlv. Denna uppdelning av parets insatser medfor att situationen upplevs
stel och konstlad. Det foder vidare en osékerhet hos personalen om de exempelvis ska stida
halva eller hela ldgenheten vilket ofta leder till att den friskare i paret tar pé sig personalens
arbetsuppgifter. Forfattaren beskriver vidare att man pa det andra sirskilda boendet sdrade pa
paret da den ena var dement. Den med omvardnadsbehov bodde i en ldgenhet pd en
demensavdelning och den medboende bodde 1 samma byggnad pa en avdelning for dldre utan
demensdiagnos. Denna kommun verkstidllde parboendegarantin i tvd steg. Forst beviljades
insatser for den i paret med omvardnadsbehov dér det ingar 1 skélig levnadsniva att sammanbo

med sin partner. Dérefter beviljades den medboende ett separat beslut dar man beviljar service



och vérd pa boendet utan att den medboende behdver genomgé en behovsbeddmning (Torgg,

2018).

Vidare ar det av vikt att beskriva vad som hinder om den med omvérdnadsbehov avlider och
den friska partnern blir kvar pa det sdrskilda boendet. Vid dddsfall har en sammanboende
partner ritten att Gverta en gemensam lagenhet i ett ordindrt boende, vilket heter besittningsratt
(Socialstyrelsen, 2013). Pa ett sdrskilt boende géller inte besittningsritten utan den kvarvarande
partnern ska helt enkelt ldmna det sérskilda boendet da det endast &r till for individer med
omvardnadsbehov. Det sérskilda boendet liknas vid en studentldgenhet déar hyresgisten sigs
upp och méste flytta om denne inte studerar. Da sammanboende enligt parboendegarantin ar ett
relativt nytt fenomen har @nnu inte en praxis utformats likt den vid studentligenheter och
besittningsritten pa de sdrskilda boendena hanteras dven olika i kommunerna (Socialstyrelsen,
2013). Exempel finns ddr kommuner ansokt om att upphéva besittningsritten for en hyresgést
med hinvisning till den nya situationen som uppstod i och med parboendegarantin. Det finns
dven exempel pd kommuner ddr maken avlidit och man dérefter 16st besittningsproblemet 1
samforstdind med den efterlevande maken. Det ska poédngteras att det inte &r sékert att situationer
som ovannidmnda gar att l6sa 1 samfOrstand, synnerligen inte om det rader brist pa

hyresldgenheter eller platser i sidrskilda boenden (Socialstyrelsen, 2013).

1.5 Relevans for socialt arbete

Under 2013 skickades enkiter ut till Sveriges alla 321 kommuner och de bistdndshandlidggare
inom socialtjdnsten som fattar beslut géllande parboendegarantin (Socialstyrelsen, 2013). Av
de 321 kommunerna svarade 232 pa enkéten vars fokus bland annat 14g pé att titta pd antalet
ansOkningar till parboende pa sdrskilda boenden bade innan och efter att parboendegarantin
blev lagstadgad. Innan parboendegarantin tradde i kraft i november 2012 hade 282 ansdkningar
inkommit till 108 kommuner. Frdn november 2012 fram till april 2013 kom det in 257
ansOkningar till 117 kommuner. Under sex manader, direkt efter inforandet av
parboendegarantin, inkom det 1 princip lika ménga ansdkningar som under ett helt ar tidigare.
Mgjliga forklaringar till 6kningen av ansdkningar kan vara det blev ldttare att ansdka da det
lagstadgades som en rittighet. Det kan dven handla om att efterfrigan om parboende har 6kat

under flera ar och ddrmed skapat en trend (Socialstyrelsen, 2013).



1.6 Studiens disposition

Studien &r uppdelad i sex avsnitt dédr det forsta bestdr av en inledande del foljt av syfte och
fragestéllningar, bakgrund, relevans for socialt arbete och en begreppsdefinition. Det andra
avsnittet beskriver tidigare forskning inom omradet dir ldsaren ges en beskrivning av urvalet
av den tidigare forskningen samt en presentation av den tidigare forskningen utifran fyra teman
som vuxit fram under studien. Det tredje avsnittet beskriver forskningsmetod dér vi presenterar
tillvigagéngssitt, urval och urvalsprocess, beskrivning av intervjupersoner, datainsamling,
analysmetod, var forforstaelse och avslutningsvis etiska dvervaganden. I det fjédrde avsnittet
gors en beskrivning av de teoretiska perspektiv och begrepp som vi funnit relevanta och som
kommer att tilldmpas under studiens analysdel. I det femte avsnittet presenterar vi resultatet av
vér empiri integrerat med en analys utifran teorier och begrepp. Det sjdtte avsnittet bestdr av en
diskussionsdel som &r det avslutande avsnittet 1 var studie. Avslutningsvis innehaller den sista

delen en lista 6ver samtlig litteratur som anvénts i studien samt bilagor.

1.7 Begreppsdefinition

1.7.1 Handlaggningsprocess och verkstéllighetsprocess

Socialstyrelsen (2015) beskriver handldggning som ett tillvigagéngssétt vilket betyder att ett
drende Oppnas, utreds och avslutas med ett beslut. I var studie syftar handldggningsprocessen
till den process som uppstér i samband med att de dldre ansoker om att bo tillsammans enligt

parboendegarantin tills att bistandshandldggaren fattar ett beslut 1 drendet.

Verkstillande innebdr enligt Socialstyrelsen (2015) hur beslutet ska verkstillas efter att man
enligt exempelvis Socialtjdnstlagen beviljats bistand 1 form av ett sérskilt boende. Med andra
ord innebdr verkstillande vilka atgdrder som efter beslut i1 ett &drende wvidtas.
Verkstillighetsprocess syftar 1 denna studie till den process som uppstar i samband med att en
ansokan har genomgatt en handlédggningsprocess och insats har beviljats, nér beslutet ska trada

1 kraft/verkstillas.

1.7.2. Professionsetik

Professionsetik ér enligt Blennberg (2016) ett stdd i det sociala arbetet och grundar sig i en
etisk insikt och centrala etiska principer som social rittvisa, méanskliga rattigheter och
manniskans vardighet. Akademikerférbundet SSR (2015) var forst i Sverige med att

presentera etiska riktlinjer for det sociala arbetet under 1980-talet. I denna studie syftar



professionsetik till olika etiska synvinklar som de yrkesverksamma behdver beakta 1 det

sociala arbetet med aldre.

1.7.3 Séarskilda boenden

Socialstyrelsen (2016) definierar sdrskilda boenden som en boendeform for dldre med
omfattande omvardnadsbehov som inte langre kan bo kvar hemma utan behover tillgang till
personal under dygnets alla timmar. I var studie kommer begreppet sirskilda boenden att

anvéndas vilket syftar till den boendeform for dldre dér parboendegarantin verkstélls.

1.7.4 Moral och etik
Moral dr enligt Thorsén (2016) de handlingar som vi ménniskor viljer att utfora eller inte
medan etik dr hur ménniskan kognitivt processar valmojligheter for vart handlande, med andra

ord hur vi reflekterar 6ver om en handling blir ritt eller fel.



2. Tidigare forskning

I f6ljande avsnitt beskrivs hur vi har gatt tillvdga for att finna relevant forskning kring vart
dmnesomrade. Forst gors en presentation av litteratursokningsprocessen foljt av en
sammanfattning av den tidigare forskningens viktigaste resultat kopplat till denna studies

dmnesomréde, vilket kommer att presenteras utifran fyra teman.

2.1 Urval av tidigare forskning

De inkluderingsfaktorer vi beaktat for att vélja ut relevant forskning dr att det ska ga att géra
kopplingar till parboendegarantins handlaggnings- och verkstillighetsprocesser. For att bedoma
om innehallet i de soktraffar vi fick var anvéndbara eller inte ldste vi igenom artiklarnas abstract

och valde pa sa sitt ut artiklar for vart amnesomréde.

Litteratursdkningen inleddes genom att anvédnda soktjdnsten Discovery. De forsta sokningarna
omfattade endast resultat som var “peer reviewed” med syfte att fa fram publicerade
forskningsresultat som haller hog standard. Forsta sokningen inkluderade endast svenska
sokord, dldre och sdrskilda boenden eller sammanboende, vilket gav 15 sokresultat. Av dessa
valdes endast en artikel ut som relevant for studien. Andra sokningen gjordes i samma sékmotor
men for att bredda sokningen anvéndes de engelska sokorden couples and spouses and nursing
homes vilket gav 458 soktraffar. Sokningen avgransades genom att klicka i ”peer reviewed”
samt arsintervallet 20102020, for att finna sa ny och relevant forskning som mojligt dér vi fick
248 soktraffar. Av dessa valdes tre artiklar ut. For att bredda sdkningen ytterligare anvindes
sokmotorn Google Scholar med sokorden couples, assisted living, co-resident och spouses med
1840 soktraffar. Av dessa valdes fyra artiklar ut da de belyser aspekter géllande vart
dmnesomrade. Sist googlades meningen ~Aldres riitt att fortsitta bo tillsammans i dldreboende”
dér tre intressanta resultat hittades fran Socialdepartementet och Socialstyrelsen som inte dr
artiklar men som dr av stor relevans for studien. Sammantaget finns fa svenska studier om
parboendegarantin, ddremot flertalet svenska och internationella studier om &dldre. Denna studie

omfattas av sju svenska kéllor respektive fyra internationella kéllor.

2.2 Beskrivning av den tidigare forskningen

Fyra teman kopplat till vart &mnesomrade har identifierats vid genomgang av tidigare
forskning. Det forsta handlar om att fortsdtta leva tillsammans som par i dlderdomen dér man

belyser mojligheten att vara sammanboende kopplat till maende hos dldre individer. Det andra



temat r individualitet i ett partnerskap vilket lyfter fram vikten av att man ar en egen individ
och att det kan bli problematiskt nér man ser sig som just ett par, dvs en enhet och inte som tvé
enskilda individer. Det tredje temat &r verkstdillandet av parboendegarantin vilket belyser hur
parboendegarantin hanteras pa sérskilda boenden i samband med verkstillandet. Det fjarde och
sista temat ar etiska 6verviganden vid handldggnings- och verkstillighetsprocessen dér etiska
utmaningar och dilemman som yrkesverksamma kan stéllas infér under handlaggnings — och
verkstéllighetsprocessen i arbetet med de dldre och parboendegarantin belyses. De fyra teman
som vi kunnat urskilja samt de artiklar och 6vriga killor som vi hittat kopplat till dessa teman

kommer att presenteras nedan.

2.2.1 Att fortsétta leva tillsammans som par i dlderdomen

Under 2012 trddde parboendegarantin i kraft som ett tilldgg i socialtjédnstlagen vilket mojliggor
for éldre att fortsitta bo tillsammans péd sdrskilda boenden d& det foreligger skilda
omvardnadsbehov (Socialstyrelsen, 2013). Det handlar om att leva upp till de ledord som ska
pragla dldrepolitikerns utveckling nidmligen delaktighet, vilbefinnande och valfrihet
(Socialdepartementet, 2012). Harnett och Jonsson (2014) belyser denna aspekt, att det ska vara
de dldre individernas val om man vill fortsitta leva tillsammans eller inte. Det 4r med andra ord
inte kommunens sak att avgora nér det dr dags for par att skiljas at. Vidare beskriver Ask,
Langballe, Holmen, Salbeak och Tambs (2014) att om den i paret som har storst
omvardnadsbehov skulle flytta till ett sarskilt boende sa har det visat sig vara en stor risk for
den kvarvarande att f4 nedsatt psykisk hélsa och livskvalité. Det handlar om att den kvarvarande
partnern mar sdmre utan sin partner med omfattande omvardnadsbehov, att man skiljs at
ofrivilligt vilket ger en kinsla av stor ensamhet vilket relateras till ldgre livskvalité. Forskning
visar dven att den som blir ensam kvar 1 hemmet ofta mar psykiskt sémre och upplever en 6kad
bendgenhet till &ngest samt depressioner (Ask et al., 2014). Pastdendet bekréftas d&ven av andra
forskare som menar att dldre mar battre ndr de fir &ldras tillsammans med sin partner jamfort
med att leva ensam (Guan, Li, Sun, Wang & Wu, 2015). Den tidigare forskningen pekar vidare
pa att sociala relationer har en mycket viktig paverkan pa den fysiska och mentala hélsan for
dldre pé det sdrskilda boendet. Intima och sociala relationer dr med andra ord av fortsatt stor
vikt pa édldre dagar varpé fokus gillande stdd till de dldre bor beréra bade delade och skilda
situationer (Kemp, Ball & Perkins, 2015).
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2.2.2 Individualitet i ett partnerskap

Socialtjanstlagen talar tydligt om att dldreomsorgen ska vara individanpassad och beskriver
dven mél om jamlikhet dar Harnett och Jonsson (2014) drar slutsatsen att jamlikhet rankas hogt
men inte lika hogt som att dldreomsorgen &r individanpassad. Torgé (2013) belyser vikten av
att intervjuer inte bara sker i par utan dven individuellt ndr man vill undersdka hur par uppfattar
sin livssituation nir den ena i paret har ett storre vardbehov dn den andra. Det finns en
overhidngande risk att man ser sig sjdlva som en enhet och bortser fran enskilda uppfattningar
vid intervjuer tillsammans. Socialstyrelsen (2013) visar dven vikten av att utreda bada sokandes
behov och dven ge mojligheten till provboende sé att den medfoljande far en mojlighet att testa
boende pa sirskilt boende samtidigt som man behaller sitt ordinédra boende. Torgé (2018) menar
att de organisatoriska och sociala faktorer som paverkar en partner som gar fran att vara en
besokare till att bli en boende kan vara manga och for att skapa en kénsla av sammanhang har
det visat sig vara bra att lata den medfoljande sjilv i bestimma i vilken utstrackning de vill ta
del av servicen pa boendet. Sandhu, Kemp, Ball, Burgess och Perkins (2013) menar att den i
ett par som har minst omvardnadsbehov har visat sig begrdnsas i1 sina mdjligheter till sociala
relationer. Ask, Langballe, Holmen, Salbeak och Tambs (2014) beskriver vidare att i en relation
dér den ena lider av demens har det ocksa visat sig att den friskare partnern drabbas av stress
och oro som dessutom forstirks om man blir ensam kvar i hemmet om ens partner hamnar pa
ett sirskilt boende. I motsats belyser Ghazanfareeon Karlsson (2006) att dldre medvetet viljer
att leva pa varsitt hall ndr de traffar en partner senare i livet, ndgot som pa engelska benimns
som living apart together, LAT. Forskningen visar alltsa att det &r vanligt bland dldre som traffar
en partner senare i livet att aktivt vélja ett sirboforhéllande. Vidare beskriver Bildtgard och
Oberg (2015) hur mojligheten att leva i en relation hojer livskvalitén hos de dldre. Att triiffa en
partner sent 1 livet har manga positiva effekter och forfattarna beskriver att de dldre hellre &r
beroende av en ny partner dn sina barn. De dldre beskriver att de dldre kdnner sig som en mindre

belastning for sina barn vilket ddrmed ger de édldre en 6kad kénsla av sjdlvstindighet.

2.2.3 Verkstillandet av parboendegarantin

Enligt 4 kap. 1 ¢ § Socialtjanstlagen beskrivs att samborna eller makarna ska beredas plats 1
samma boende om den med omvardnadsbehov har ett bistdndsbeslut géllande sérskilt boende
(Socialstyrelsen, 2013). Samma boende som begrepp forklaras inte exakt och kan 1 realiteten
betyda samma rum likvél som varsin ldgenhet inom samma sérskilda boende. En stor oro som

skildras inom flertalet kommuner kopplat till verkstédllandet av parboendegarantin handlar om
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ekonomisk belastning da efterfrigan om parboendegarantin Okar i takt samtidigt som
bostadsbristen dkar. Personal pa boenden kan uppleva svarigheter med fér manga boenden pa
enheterna som dessutom har vitt skilda omvérdnadsbehov (Socialstyrelsen, 2013).
Forutsattningarna for att verkstélla parboendegarantin kan darfor se olika ut och Torgé (2018)
beskriver tydligt en jadmforelse mellan tvda kommuner och deras verkstillandet av
parboendegarantin. En av kommunerna ger enbart den extra omsorgskrévande individen rétten
till service pa det sérskilda boendet, medan den andra kommunen ger béda i paret beslut om rétt

till service och stod.

2.2.4 Etiska dvervaganden vid handldggning och verkstillighet

Den tidigare forskningen ger bade tydliga som subtila exempel pa ndr man stélls infor etiska
dilemman som och ena sidan far bra konsekvenser men och andra sidan inte. Socialt arbete ar
enligt Svensson, Jonsson och Laanemtes (2008) allsidigt, forédnderligt och inte helt logiskt
grundat. D4 minniskor &r olika kréver det sociala arbetet improvisationsformaga samt ett
forhallningssitt som gor att man klarar av att géra bedomningar och reflektioner utifran varje
situation (Svensson et al., 2008). Vidare beskriver Torgé (2020) dilemmat om att vara mitt
emellan” bade for maken till den omsorgskriavande och for personalen pa ett sirskilt boende.
Maken hamnar varken i kategorin insider eller outsider och slits mellan att sldppa taget om
vardnaden av sin maka eller fortsitta varda. Vidare beskriver forfattaren hur personalen & ena
sidan vill underlitta for maken genom att ta Gver varden, samtidigt som de ser vérdet i att 1ata

paret behélla sina rutiner kring vérdandet.

I Prop. 2011/12:147 framfors det etiska forslaget som gor ansprak pa att dldre individer ska ges
vardighet 1 den kontakt de har vid exempelvis utredning och bedomning av bistandsinsatser.
Osokt for det tankarna till Torgé (2018) som 1 sin studie visar pa hur olika kommuner i Sverige
véljer att tolka parboendegarantin och dven de olika sétt som den kan verkstéllas pa. Dessa
olikheter bland kommunerna kommer naturligtvis f4 konsekvenser for den medflyttande maken
och ett exempel dr ndr Torgé beskriver att den medflyttande maken antingen far ta del av

servicen pa boendet eller inte.

Slutligen pavisar Socialstyrelsen (2013) att det skiljer sig i hur kommuner viljer att hantera den
beldgenhet som uppstar om den bistdndsberittigade avlider och den medflyttande blir kvar i en
bostad dmnad for parboende. Sveriges kommuner och landsting har i cirkuldr 12:51 kommit

med rekommendationer som &dr kopplade till hyreslagstiftningen och besittningsskyddet med
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avsikt att underldtta for kommunerna. Socialstyrelsen fann dock att kommuner valt bort
rekommendationerna lika mycket som de har skapat egna individuella 16sningar. I §vrigt [dmnar
Socialstyrelsen ett stort spelrum for kommunerna att tolka hur parboende kan verkstéllas da det
kan verkstéllas i samma rum, olika rum eller olika ldgenheter under forutsittning att makarna

uppfattar att de sammanbor.

2.3 Sammanfattning av den tidigare forskningen

Den tidigare forskningen visar att det finns ett samband mellan god livskvalitet och mojligheten
att fa leva tillsammans som ett par dven in i 4lderdomen (Ask, Langballe, Holmen, Salbeak &
Tambs 2014; Harnett & Jonsson, 2014). Den tidigare forskningen har pavisat skillnader vad
giller huruvida de édldre vill fortsdtta leva tillsammans samt kommunernas mdjligheter att
verkstilla parboendegarantin (Bildtgard & Oberg, 2015; Ghazanfareeon Karlsson 2006;
Socialstyrelsen, 2013; Torgé, 2018). Utmirkande for all forskning &r att den genomgaende visar
de etiska utmaningar som yrkesverksamma, dldre och anhoriga stédndigt stills infor och de olika
strategier som krdvs for att kunna hantera dessa (Socialstyrelsen, 2013; Torgé, 2018; Torge,
2020). Sammantaget ha den tidigare forskningen varit till hjélp nér vi ska knyta an till var empiri
med utgdngspunkt i syfte och frgestillningar kopplade till parboendegarantin.
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3. Forskningsmetod

I foljande avsnitt presenterar vi studiens tillvigagingssitt vilket omfattar val av metod, urval
av intervjupersoner, datainsamling och vilka analysverktyg som anvénts. Vidare kommer vi att
diskutera etiska overviaganden samt begrepp kopplat till kvalitetsbedomningar som validitet,

reliabilitet och generaliserbarhet.

3.1 Forskningsdesign

Denna studies syfte och fragestéllningar har besvarats genom semistrukturerade intervjuer med
atta informanter. Bryman (2008) beskriver att man kan utforma en semistrukturerad intervju pa
olika sétt. Vanligt dr att forskaren viljer ut ett antal dvergripande fragor for att under intervjun
stilla foljdfragor. I denna studie har vi utgatt frin Overgripande fragor men stéllt minga
foljdfragor utifran informanternas beskrivningar vilket bidrog till att informanterna reflekterade
mycket 1 sina svar. Intervjuer dr en central metod inom den kvalitativa forskningen och genom
intervjuer med olika personer kan man som forskare fa en bild av olika forhéllanden som réder
inom en viss social miljo, eller en bild av ménniskors kédnslor och upplevelser (Eriksson-
Zetterquist & Ahrne, 2015). Ursprungligen hade intervjuer tinkts genomf6ras genom fysiska
besok och via Skype for att né ett storre geografiskt omrade (Kvale & Brinkmann, 2014). Pa
grund av den rddande samhéllssituationen med Covid-19 har alla intervjuer genomforts via
Skype. Infor intervjuerna har vi bett om tillatelse att fa spela in intervjutillfille med avsikt att
underlétta transkriberingsprocessen och ge oss mojlighet att vara helt ndrvarande vid

intervjutillfallet.

Att studera nagot induktivt innebdr att studera nagot utan en forutbestimd hypotes vilket
innebdr att teorier och begrepp véixer fram under studiens gang (Kvale & Brinkmann, 2014). Vi
har under studiens géng fordndrat vara ursprungliga teoretiska analysverktyg da vi har varit
lyhorda infor vad materialet visar och ddrefter sokt lampliga teoretiska perspektiv. Vidare
borjade vi med att skriva ett renodlat resultatavsnitt vilket innebér att teoretiska begrepp inte
har styrt vara resultat. Syftet har varit att komma nidra informanternas beréttelser. Efter
sammanstédllandet av resultatet har vi valt ut teorier och begrepp som ansdgs mojliga att
applicera pa resultatet. Slutligen har vi analyserat genom att pendla mellan teori och empiri for
att darigenom integrera dessa delar i ett gemensamt analysavsnitt. Efter genomforandet av tva

intervjuer insag vi att de beréttelser vi fick till oss speglade de teman som vi kunna urskilja 1
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den tidigare forskningen. Dérfor valde vi att 1 efterhand tematisera intervjuguiden for att

underldtta genomgangen och sammanstéillningen av materialet.

3.2 Tillvagagingssatt

3.2.1 Urval och urvalsprocess

Vi hade en tanke om att det vore intressant att intervjua flertalet bistindshandldggare och
enhetschefer utan att avgrinsa oss till ndgon specifik grupp. Dock insdg vi att risken skulle
kunna vara att vi far in spekulativa resultat da alla kanske inte har erfarenhet av
parboendegarantin. For att undvika det har vi avgransat studien genom att endast intervjua
informanter med erfarenhet av  parboendegarantins handldggningsprocess eller
verkstéllighetsprocess. I sokandet efter informanter har vi kombinerat ett sndbollsurval med ett
strategiskt urval. Ahrne och Svensson (2015) beskriver att sndbollsurvalet innebér att forskaren
borjar med att genomfora en intervju med en person som har erfarenhet och kunskap géllande
det fenomen som studeras. Nista steg 1 sndbollsurvalet dr att forskaren fragar informanten efter
tips och kontaktinformation till andra personer vilka har erfarenhet av det som studeras. P4 sa
sétt kan forskaren leta sig framat i sokandet efter informanter (Ahrne & Svensson, 2015).
Strategiskt urval innebér att forskaren viljer ut sina informanter utifran specifika variabler, som
exempelvis kon, yrke eller alder. Syftet med ett strategiskt urval ar att med en mindre mangd

informanter erhalla ett sa innehéllsrikt urval som mgjligt for att besvara sin forskningsfraga

(Oberg, 2015).

Vi har genomfort ett strategiskt urval genom att enbart intervjua informanter vilka har
erfarenhet av parboendegarantin. Vidare har ett snobollsurval anvints genom att vi forst har
hort av oss till bistdndshandlédggare och enhetschefer vilka har erfarenheter och upplysningar
gillande parboendegarantin, alltsd som har beslutat och verkstillt den typen av beslut. I néista
steg av snobollsurvalet gav bistdndshandldggare och enhetschefer oss kontaktinformation till
andra bistandshandldaggare och enhetschefer, vilket har givit oss ytterligare information och
synpunkter. I kontakt med en enhetschef fick vi kontaktuppgifter till en samordnare som
tidigare har varit yrkesverksam som bistdndshandldggare. Samordnaren har i sin nuvarande
tjénst ett tatt samarbete med bistdndshandldggarna och handleder dem vid behov i sina drenden.
Av den anledningen fann vi det mycket relevant att komplettera vart underlag med information
och synpunkter frin en informant som har varit med och tagit fram rutiner for handldggarna att
anvéanda vid handldggningsprocessen géllande parboendegarantin. Denna kombination av urval

har varit anvéndbar da vi har fatt en helhetsbild hur processerna kan se ut fran beslutsfattandet
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till verkstillandet samt vilka eventuella etiska utmaningar som kan uppsta, vilket gar i linje med

studiens syfte och fragestéllningar.

3.2.2 Beskrivning av intervjupersoner

Vi har intervjuat atta personer, fyra bistdndshandldggare, tre enhetschefer och en samordnare
vilka alla har erfarenhet av parboendegarantin. Vi har valt att avidentifiera vilken kommun,
arbetsplats och vem intervjuerna har genomforts med. Valet att anonymisera informanterna har
gjorts dd vi har strivat efter att skydda dem. En enhetschef och en bistdndshandldggare ar
yrkesverksamma inom samma kommun, ytterligare en enhetschef och tva bistdndshandlidggare
ar yrkesverksamma inom samma kommun och de dvriga tre informanterna ar yrkesverksamma
1 olika kommuner. Fem informanter ar utbildade socionomer, en dr utbildad underskoterska, en
ar utbildad sjukskoterska med diverse ledarskapsutbildningar och en &r utbildad vardbitrade
och har studerat nationellt ledarskap pa hogskola. Vi har givit samtliga informanter kodnamn

och har delat upp de kommuner dér de dr yrkesverksamma efter befolkningsstorlek.

Sveriges kommuner och landsting (SKL) definierar storstidder, storre stider och kommuner nira
storre stad, mindre stad/titort samt landsbygdskommun (SKL, 2017). Storstidder dr en kommun
med minst 200 000 invanare och minst 200 000 invéanare i den storsta titorten. Storre stidder &r
en kommun med minst 50 000 invanare och minst 40 000 invénare 1 den stdrsta titorten. En
mindre stad/tdtort dr att kommunen har mer &n 15 000 men mindre &n 40 000 invanare i den
storsta tatorten. En landsbygdskommun har en befolkningsméngd mindre dn 15 000 invanare i
storsta tatorten (SKL, 2017). SKL har fler indelningar i sina tabeller men da vi endast &r

intresserade av storlek har vi valt att enbart tillimpa storleksindelning.

3.2.3 Tabelltext

I tabell 1 redogors for informanternas bakgrundsinformation dir yrke och kommunstorlek i den
stad de &r yrkesverksamma framgér. Det framgar dven information om yrkesverksamma ar i sin
nuvarande yrkesroll och hur manga drenden géllande parboendegarantin som personen har
erfarenhet av. Det gors dven en redogdrelse for hur informanterna kommer att bendmnas under

studiens resultatavsnitt.
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Tabell 1. Bakgrundsinformation om informanterna

Informanter Yrkesverksamma 4r i Antal drenden enligt
nuvarande yrkesroll parboendegarantin

Bistandshandldggare i en 5ar 7 B1
liten stad/tétort

Bistandshandldggare i en 1 ar 3 B2
landsbygdskommun

Bistdndshandldggare 1 en 20 ar 8 B3
liten stad/téatort

Bistandshandldggare i en 6 ar 6 B4
liten stad/tétort

Enhetschef'i en liten 20 ar 5 El
stad/tatort

Enhetschef'i en 5éar 10 E2
landsbygdskommun

Enhetschef'i en liten 15 ar 8 E3
stad/tatort

Samordnare 1 en storre 3ar 30 S1
stad

3.2.4 Datainsamling

Vid intervjutillfillet valde vi att utse en av oss som huvudintervjuare medan den andra fanns
med for att lyssna och stddja vid behov. Vid transkriberingen har vi valt att lyssna igenom varje
intervju tre ganger pa varsitt hall. Vi har under lyssnandet gétt tillbaka och lyssnat efter nyanser
1 ljudfilen som har antecknats ordagrant péd varsitt héll. Vi har genom hela studien haft en
Oppenhet for att de teman som ligger till grund for studien och som vi kunnat urskilja ur den
tidigare forskningen kan komma att fordndras under studiens géng. Darefter har vi lyssnat
igenom intervjun tillsammans for att slutligen jamfora vara nedskrivna transkriberingar. P sa
sitt har vi lyssnat in nyanser utan att paverka varandra och har direfter jamfort vara
transkriberingar for att se om dessa 6verensstimde med varandra eller om vi tolkade olika saker.

Det vi konstaterade var att vi bada tolkade samma saker och att de tre teman som vi funnit i den
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tidigare forskningen gick att aterfinna i alla intervjuer och vi fann ytterligare ett gemensamt
tema, ndmligen etiska overviganden vid handliggnings- och verkstdillandeprocessen. Slutligen
lyssnade vi igenom intervjuerna en ging till och valde ut de mest relevanta delarna for var studie

vilket utgdr de fardiga transkriberade texterna och det empiriska materialet for var resultatdel.

3.2.5 Analysmetod

Vi har anvént oss av en hermeneutisk tolkning vid genomgéng av det empiriska materialet.
Enligt Kvale och Brinkmann (2014) omfattar hermeneutiken tillvigagangssétt gillande
tolkning av texter. Tillvigagingsséttet syftar till att mojliggora for forskaren att fa en djupare
forstelse av det man studerar. Tillvigagangsséttet handlar om att g& igenom de olika delarna
av intervjun och tolka dessa separat for att sedan relateras till helheten, pa sé sitt ges forskaren
en uppfattning om innehallets mening (Kvale & Brinkmann, 2014). Vid transkribering av
intervjuerna och genomforandet av den hermeneutiska tolkningen har vi tolkat olika delar av
intervjuerna separat och dérigenom blivit medvetna om innehéllets mening. Vi har pa sa sitt
funnit likheter med de teman som kunnat urskilja i den tidigare forskningen och har d&ven kunnat
urskilja ytterligare ett tema. [ kombination med den hermeneutiska tolkningen har vi genomfort
en innehéllsanalys och kodning. Oberg (2015) beskriver att en innehéllsanalys karaktiriseras
av vilka hindelser, karaktirer och teman som kan askadliggoras ur intervjuerna. Vid
genomgangen av vart empiriska material insdg vi att de teman som férekom i den tidigare

forskningen kunde urskiljas i alla intervjuer och vi har dven hittat ytterligare ett tema.

Vidare beskriver Kvale och Brinkmann (2014) att kodning handlar om att kategorisera de
uttalanden som framkommer 1 intervjun. Forst laser forskaren igenom sitt utskrivna material
och kodar de avsnitt som dr relevanta. Kodning betyder att forskaren gir igenom sitt
textmaterial steg for steg och knyter avsnitt till nyckelord vilket medfor att det blir ldtt att ga
tillbaka och identifiera vissa uttalanden som intervjupersonerna har gjort. Det handlar om att
jamfora data och finna likheter respektive skillnader i uttalandena (Kvale & Brinkmann, 2014).
Vi har last igenom vart material och kodat avsnitt som varit relevanta utifran vara teman. Pa sa
satt har sammanstédllandet av de resultat som framkommit ur intervjuerna underléttats. Det dr 1
sammanhanget viktigt att nimna det Rennstam och Westerfors (2015) beskriver som att
reducera. Det innebér att vilja bort och inkludera visas delar av sitt material. Vi har valt bort
delar som inte har varit relevanta for studiens syfte och fragestdllningar och som skulle riskera
att ge en missvisande bild om de inkluderades. P4 sa sétt har delar valts ut som skapar en god

representation av materialet (Rennstam & Wisterfors, 2015). Genom denna kombination av
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analysmetoder har vi kunnat urskilja viktiga uttalanden ur varje intervju. Med andra ord har vi
efterstrivat att ge en sa nyanserad beskrivning som mdjligt av de resultat som empirin har givit

0ss pa ett rittvist sitt.

3.3 Studiens trovardighet

I en vetenskapligt grundad studie syftar validitet till undersokningens giltighet, dvs om vald
metod undersoker det den pastis ska undersoka (Sohlberg & Sohlberg, 2019). I en kvalitativ
studie handlar det om huruvida vald metod, i vart fall intervjuer, underséker det fenomen som
faktiskt ska undersokas. For att 6ka studiens validitet har vi kontinuerligt beskrivit vad vi har
gjort. Vidare har vi utifrdn de givna premisserna, vart syfte och fragestillningar, forsokt dra
korrekta slutsatser vilket innebdr att vi genom hela studien har aterkopplat till syfte och
fragestéllningar. Enligt Kvale och Brinkmann (2014) innebér det att man genom studiens ging

siakerstiller att man undersoker det man har for avsikt att undersoka.

Reliabilitet innebar huruvida de resultat som framkommer i studien kan anses vara tillforlitliga,
om de resultat man kommit fram till skulle bli desamma om studien genomfordes vid andra
tidpunkter och av andra forskare (Kvale & Brinkmann, 2014). Nir man undersoker manniskor
och ménskliga processer menar Kvale och Brinkmann att det man undersoker fordndras med
tiden, da samhillskontexter stindigt dr i fordndring. Reliabilitet dr inte ett sérskilt anvént och
adekvat begrepp 1 kvalitativ forskning utan begrepp som transparens och trovdrdighet har

storre relevans.

En viktig aspekt inom den kvalitativa forskningen &r studiens transparens vilket péverkar
studiens trovirdighet (Svensson & Ahrne, 2015). Enligt Sohlberg och Sohlberg (2019) betyder
det huruvida studien kan diskuteras och kritiseras vilket paverkas av hur forskaren forhéller sig
till tidigare forskning, sina erhallna resultat, val av metoder samt hur forskaren har tolkat sitt
material. Lasaren ska alltsa kunna f6lja forskarens process genom beskrivningar, tolkningar och
resonemang samt kunna urskilja nir forskaren hénvisar till tidigare forskning eller kommer med
egna tribut och tolkningar (Sohlberg & Sohlberg, 2019). Vi har atergivit en detaljerad
beskrivning av studiens alla delar och separerat det andra forfattare sdger och vara egna
tolkningar. Dérigenom har vi strivat efter att ldsaren ska kunna f6lja var process genom hela

studien.
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Generaliserbarhet handlar om huruvida man kan generalisera sina resultat, dvs forklara de
resultat man genom studien kommit fram till som giltiga i en stdrre population och i ett annat
sammanhang &n det man har studerat (Kvale & Brinkmann, 2014). Vi har intervjuat itta
personer, fyra bistdndshandliaggare, tre enhetschefer och en samordnare. Resultatet av
intervjuerna dr en fordjupad inblick 1 hur intervjupersonerna resonerar géllande
parboendegarantin. Svensson och Ahrne (2015) beskriver att ett sitt att 6ka generaliserbarheten
ar att jimfora sin egen studie med andras. Det innebér att om andra har genomfort liknande
studier och kommit fram till liknande resultat sa kan trovirdigheten for den egna studiens
resultat 0ka. Forfattarna beskriver vidare teoretisk generaliserbarhet vilket syftar till att relatera
sina resultat till allminna teoretiska ramverk och begrepp snarare dn att dverfora dessa till
exempelvis andra personer, situationer eller tidpunkter. Istillet menar forfattarna att man stéller
sig frigan vad det som studerats dr ett exempel pa och huruvida teorier och begrepp ger en
korrekt bild av de viktiga samband som studerats (Svensson och Ahrne, 2015). I den tidigare
forskningen inom dmnesomrédet finner vi likande resultat som i denna studie men har dven
kunna urskilja nya resultat. Dessa resultat handlar bland annat om skillnader i huruvida de
yrkesverksamma har erfarenhet av andra relationsformer én dér det finns en karleksrelation 1
samband med parboendegarantin. Vi har utifrdn de teorier och begrepp som ligger till grund for
studien pé ett nyanserat sitt relaterat teori med empirin, dvs informanternas beréttelser av sina

upplevelser och hur dessa kan forstas och forklaras med hjilp av teorier och begrepp.

3.4 Forforstaelse

Parboendegarantin dr ett nytt omrade for oss bada. Daremot har vi viss forkunskap om
dldreomsorgen dé en av oss har varit yrkesverksam inom omradet. Det kan delvis vara till fordel
dé man har en medvetenhet om hur olika processer inom dldreomsorgen fungerar och det kan
tillika vara en risk da det kan paverka resultaten och objektiviteten i samband med studien.
Objektivitet beskrivs av Kvale och Brinkmann (2014) som en viktig aspekt inom den kvalitativa
forskningen, huruvida den erhéllna kunskapen i studien kan uppfattas som objektiv eller inte.
Vi har dirfor varit noga med att skilja pé véra egna erfarenheter och den information vi fatt till
oss 1 samband med studien. Att forforstaelsen kan ha paverkat studien gér inte helt att utesluta
men eftersom vi inte har erfarenhet av parboendegarantin och dr medvetna om vér forforstaelse

ar forhoppningen att vi har lyckats forhalla oss objektiva.
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3.5 Etiska overviganden

Kvalitativ forskning bygger pa allméinna riktlinjer kring etiska 6verviganden vilket dr det
informerade samtycket, konfidentialitet och konsekvenser (Larsson, 2005). Forfattaren
beskriver att det informerade samtycket handlar om att ge sina informanter information géllande
den studie som ska genomforas samt ge dem mojlighet att sjdlva vdlja om de vill medverka eller
inte. Det innebér att studiens syfte, struktur samt eventuella fordelar eller risker géllande
deltagandet i studien ska presenteras. Det dr dven viktigt att informanterna informeras om att
de nér som helst kan avbryta intervjun eller vilja att inte svara pa vissa frdgor (Larsson, 2005).
Det informerande samtycket har beaktats genom att skicka ut ett brev till informanterna dir de
informerades om studiens syfte, tillvigagéngssétt, vad materialet fran intervjuerna kommer att
anvéndas till samt att deltagandet bygger pa frivillighet. Informanterna har dven fétt behalla ett
exemplar av den skriftliga informationen, for att ges mojlighet att dterkomma till oss och
samtliga informanter har sjdlva tackat ja till att dela i studien. I intervjusituationen har vi
kortfattat upprepat informationen om de etiska aspekterna. Vidare beskriver Larsson att det &r
mycket viktigt att man inte ska kunna urskilja vem som har intervjuats, ndrmare bestamt ska
informanten och det som sédgs vara konfidentiellt och att personuppgifterna ska forvaras pé ett
sikert sétt. Sist belyser forfattaren att det dr viktigt att som forskare reflektera Gver
undersdkningens konsekvenser, alltsd om vinsten av ny kunskap och de eventuella men det kan
medfora hos intervjupersonen. Om risken att skada informanterna véger tyngre dn ny kunskap
ska man som forskare avstd frdn att genomfora undersdkningen (Larsson, 2005). Genom att
informanterna har tagit del av skriftlig och muntlig information bade fore och vid
intervjutillfallet géllande studien och dess syfte, informerats om att deltagandet ar frivilligt och
att informationen de ldmnar inte kommer att kunna identifieras samt reflekterat Gver att
informanterna inte kommer att skadas av undersokningen, har vi sdkerstillt de etiska

aspekterna.
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4. Teorianknytning

Fo6ljande avsnitt inleds med att forklara ménniskobehandlande organisationer och
handlingsutrymme vilka &r relevanta begrepp for studien. Dérefter presenteras de tva teorier
som valts for att analysera genomfdrda samtalsintervjuer med bistandshandlaggare,

enhetschefer och samordnare.

4.1 Méanniskobehandlande organisationer och handlingsutrymme

I denna studie befinner sig informanterna i en ménniskobehandlande organisation inom
valfardssektorn.  Enligt Svensson, Johnsson och Laanemets (2008) ses den
manniskobehandlande organisationen (MBO) som ett moraliskt projekt vars uppgift ar att
skydda sina klienter och ha deras bdsta i atanke samtidigt som samhéllets intressen ska
tillfredsstdllas. MBO som organisation och begrepp dr hogst relevant for denna studie dé
informanterna befinner sig inom denna typ av organisation vars framsta uppgift ar att bedéma,
utreda och sortera de minniskor de kommer i kontakt med (Sallniis, Wiklund & Ostberg, 2012).
Beroende pé vilken typ av tjdnst den manniskobehandlande organisationen utfor till sina
klienter kan man enligt Svensson et al. (2008) finna kategorierna People-processing
technologies (Kategoriserande), People-sustaining technologies (Bevarande) och People-
changing technologies (Fordndrande). Inom den bevarande kategorin ryms dldreomsorgen
vilken har som mal att bevara sina klienters vilmaende och trygghet utan att fordndra nagot
ytterligare och kan exempelvis tillhandahélla hemtjanst for att bevara mojligheten for dldre att
fortsdtta bo kvar hemma (Sallnés et al., 2012). Hér finns ytterligare ett skil till att MBO &dr
anvéandbart for studien da det dr inom dldreomsorgen vi finner studiens yrkesverksamma vilka

handlédgger eller verkstiller parboendegarantin.

I sammanhanget kan de yrkesverksammas handlingsutrymme ndmnas dé det dr en del av deras
arbete och da studien har undersokt hur handlingsutrymmet gestaltar sig i deras yrkesutovning.
Enligt Blomberg och Dunér (2015) har bistindshandldggaren inom dldreomsorgen en plikt att
tjdina demokratin genom att bevilja stod och hjélp via de lagar som deras offentliga verksamhet
styrs av. Det kan ses som bistandshandlaggarens etiska grundrelationer vilka mynnar ut i ett
ansvar for individerna som dldreomsorgen stottar samtidigt som de dr bundna av att inte hamna
1 konflikt med varken samhillets medborgare eller den egna organisationen.
Bistdndshandldggaren kan hamna 1 klim mellan klient och organisation och har kravs det enligt

Svensson et al. (2008) en stor improvisationsforméga da regler och struktur inte ger alla svar i
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arbetet. Det handlar om formégan att anvinda sitt handlingsutrymme och den mdjlighet att vilja
hur man ska agera. Bistdndshandldggaren kallas dven frontlinjebyrakrat eller grésrotsbyrdkrat
vilket innebdr att de befinner sig 6ga mot 6ga med de dldre, alagda av vélfardsstaten att fordela
dess resurser (Blomberg & Duner, 2015; Svensson et al., 2008). Med hansyn till klienters
individuella behov kommer lagar att tolkas och beslut att fattas, vilket gor att
frontlinjebyrakraten har omvandlat de kommunala riktlinjerna samt den nationella policyn till
deras yrkesutdvning (Blomberg & Dunér, 2015). Swird och Starrin (2016) beskriver att
grasrotsbyrakraten i sitt yrkesutovande har en frihet att handla i relation till de klienter de méter
da de ska f6lja lagar men dven forvéntas anvinda sitt sunda fornuft till att 16sa etiska dilemman.
Bistandshandldggaren ska ta beslut utifran individuella bedomningar av omstidndigheter i
enskilda drenden vilket aldrig far goras rutinméssigt (Blomberg & Dunér, 2015). Beslut fodrar
hinsyn och eftertanke dd bistdndshandldggaren 1 sitt mote med klienter kommer konfronteras
med fragor av personlig karaktir, etiska dilemman och intressekonflikter. Dessutom dr de
riktlinjer, mél och lagar som bistdndshandldggaren ska folja ofta otydliga, vilket enligt
Blomberg och Dunér innebir att man standigt behdver gora egna tolkningar i sin praktik. Pa s
sétt skapas bistdndshandldggarens handlingsutrymme vilket blir nédvéndigt och viktigt for att
kunna utdva sin profession vilket kraver bistindshandlaggarens reflektioner 6ver rimligheten i
sitt agerande (Svensson et al., 2008). I interaktionen mellan bistindshandldggare, de dldre och
andra berorda sker en beslutsprocess vilken Blomberg och Dunér (2015) ser som ett
hiandelseférlopp som tar sin borjan 1 de dldres ansdkan och avslutas med bifall eller avslag pé

ansokan.

Ramarna for bistdndshandldggarens beslutsprocess och ddrmed deras handlingsutrymme ryms
mellan organisatoriska villkor, rdttsliga villkor och moraliska villkor som ger deras
yrkesutdvning (Blomberg & Dunér, 2015). De organisatoriska villkoren bestar bland annat av
de lokala politikernas riktlinjer vilket Blomberg och Dunér beskriver kan vara formella eller
informella vilket kréver bistdndshandlidggarens tolkning for att kunna fatta beslut. Réttsliga
villkor visar sig genom socialtjdnstlagen eller styrs av samhélleliga normer som fortydligats via
politiska beslut. Lagen som en nationell policy utgér ramen for beslutsfattandet men maste dven
den tolkas for att exempelvis garantera de éldre en skélig levnadsniva samt tillfélle till
inflytande. Moraliska villkor for yrkesutovning fungerar som medborgarnas tolkningar av hur
hjélp ska ges samt grundlidggande principer for integritet och sjélvbestimmande. Blomberg och
Dunér patalar att det ar problematiskt hur principerna skall goras konkreta da det dr svért att

enas om generella handlingssitt, vilket gor att bistdindshandldggarna dven hiar méste kunna tolka
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villkoren. Under beslutsprocessen befinner sig bistandshandlaggaren 1 en maktrelation till den
dldre da denne har ritt att fatta juridiska beslut gillande den dldre samt behdver tolka dess
eventuella behov i1 en handling som ger upphov till en situation dir man ska ena kontroll och
hjidlp (Svensson et al.,2008). Denna makt bendmner Blomberg och Dunér som en form av
mikro-makt som anvands for att utova inflytande pa de dldres forvéntningar pa dldreomsorgen
och den hjdlp de kan f& sd att deras forvintningar passar in i verksamhetens prioriteringar.
Genom dessa definitions- och klassificeringsprocesser anvinds bistaindshandldggarens mikro-
makt sé att beslut kan fattas och individen processats till en vardtagare (Blomberg & Dunér,
2015). I denna studie dr begreppet mikro-makt av vikt da informanterna befinner sig i en

maktrelation till de dldre under handldggningen av en ansdkan om parboendegarantin.

4.2 Domanteorin

Enligt Morén, Perlinski och Blom (2015) beskriver doméinteorin hur vélfardssektorn
organiserar sig 1 tre dominer vilka &r den politiska domdnen, lednings- och
administrationsdomdnen och den professionella domdnen. Doménteorin dr den forsta teori som
tilldmpas 1 studien da studiens yrkesverksamma befinner sig i tva av dess doméner och enligt
Thylefors (2016) ser de olika doménerna verksamheten ur olika perspektiv. De
yrkesverksamma ansvarar for olika delar av parboendegarantins process. Bistandshandldggaren
handldgger en ansokan om parboendegarantin och enhetschefen pa sirskilda boenden
verkstéller beslutet varfor doménteorin anses ldmplig for att analysera dessa aspekter. De
yrkesverksamma i studien har olika typer av inflytande beroende pé vilken position de innehar
eller vilken domén de tillhor (Svensson, Johnsson & Laanemets, 2008). Vidare menar Thylefors
(2016) att doménteorin dr tdnkt att oka forstadelsen for de oenigheter som kan uppstd inom
vélfardssektorn i form av skilda logiker, system och kulturer. Den politiska domdnen &r alagd
att genom folkvalda politiker lata ideologiska perspektiv mota ansprék frén samhéllet sa att det
pa nationell niva kan skapas lagar och pé lokal niva skapas riktlinjer, mél och foreskrifter for
den lokala verksamheten, allt for att uppfylla samhéllets behov. Lednings- och
administrationsdomdnen ansvarar for att riktlinjer och politiska beslut omvandlas till handling
1 en administrativ struktur styrd av byrakratiska principer som kostnadseffektivitet, rationalitet
och central kontroll; allt med en minimal klientkontakt (Morén et al., 2015). [ den professionella
domdnen utfors det faktiska arbetet som verksamheten ar skapad for och inte sidllan krockar hér
politikernas ambitioner med praktiken som de professionella utfér. Personalgrupper i
direktkontakt med exempelvis omvardnad och handldggning av enskilda drenden har ofta andra

tankar 4n den administrativa- och politiska domédnen géllande krav pé kvalitén av tjénster
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(Thylefors, 2016). Trots att alla doméinerna befinner sig inom vélfardssektorn ser de samma
verksamhet frén olika hall, har olika normer samt inkompatibla organisationsprinciper vilket 1
sin tur leder till motséttningar och spédnningar (Thylefors, 2016). Inom lednings- och
administrationsdoménen finns enhetschefer som dven kallas forsta linjens chef. Enhetschefens
tre olika roller kan vara svarforenliga d& den forsta rollen &r en integrativ roll vilken ska skapa
effektiva arbetsfloden, den andra ar en direktiv roll som innebéar beslutsfattande och
malfdljsamhet. Den sista dr en representativ roll vars uppgift ar att foretrdda verksamheten
uppét och utét vilket innebér att enhetschefen exempelvis ska formedla information eller kritik
uppét 1 verksamheten till den politiska domédnen, samtidigt som enhetschefen ska foretrdda den
politiska doménen utat i samhéllet men &dven till sina medarbetare. Vidare ska sedan olika
grundldggande arbetsuppgifter tillféras som exempelvis att utvirdera insatser, bedriva
kvalitetsarbete samt att arrangera information och kommunikation sa att det gynnar samverkan
och relationsbyggande. En forsta linjens chef ska med andra ord samordna i vissa fall
motstridiga intressen och lojaliteter fran den politiska doménen, medarbetare, klienter och

anhoriga (Thylefors, 2016).

4.3 Normativ etik

Den normativa etiken svarar pa fragan hur professionella bor resonera nér de beslutar huruvida
en handling dr rétt eller fel (Thorsén, 2016). Det etiska perspektivet genomsyrar alla delar av
studien dé de yrkesverksamma inom det sociala arbetet stindigt stills infor oundvikliga val och
utmaningar av etisk karaktér. Etik ingér vidare 1 deras yrkeskompetens varfor normativ etik
som teori ar relevant for studien. Hur en handling bedoms som ritt eller fel beror enligt Thorsén
(2016) pd om beddomningen gors pa basis av handlingens konsekvenser (konsekvensetik),
egenskaper hos sjdlva handlingen (pliktetik) eller den handlande personens tanke med
handlingen (sinneslagsetik). Vidare beskrivs pliktetik som en etisk teori dar en handling bedoms
som ratt eller fel enbart via handlingens karaktir kopplat till vissa plikter. Dessa plikter dr ndgot
som alla médnniskor underkastas och kan enligt forfattaren innebéra att lyda lagar eller vara
rittvis. Plikterna grundas i relation till aktorer vi kidnner lojalitet med som en arbetsgivare eller
Socialtjanstlagen och dessa bendmns som pliktkéllor (Thorsén, 2016). En plikt karakteriseras
som en handling vi beordras att utféra, en norm vi inte kan kringgd utan att det uppstar en
moralisk inkorrekt situation och vidare beskriver Henriksen och Vetlesen (2013) att plikten har
tre utmérkande drag. Det forsta draget innebdr att plikten kan uttalas som en regel, exempelvis

de minskliga rittigheterna. Det andra handlar om att plikten géller i alla situationer och dr
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diarmed definitiv och det tredje betyder att pliktens uppgift &r att vigleda oss 1 vad som &r rétt
eller fel. Plikter kan komma i konflikt med varandra och bendmns dé& som pliktkollision dar man
avgor vilken plikt som dr rdtt genom att titta pd hur man rangordnat plikterna i en sa kallad
pliktpreferens. Enligt Thorsén (2016) kan ett exempel pa en pliktpreferens vara att min hogsta
pliktkilla dr lagen foljt av arbetsgivaren vilket skulle innebéra att jag bedomer mina handlingar
som ratt eller fel utifran i forsta hand lagen och ddrefter arbetsgivaren. Att handla enligt en plikt

innebér enligt Henriksen och Vetlesen (2013) att vi har ett givet incitament for var handling.

Akademikerforbundet SSR (2015) ger exempel pa intressekonflikten som kan uppstd nir man
ska viarna om sin klient samtidigt som man ska ta hinsyn till nérstdende eller andras intressen.
Att behandla en klient med omtanke for att skapa en bra allians i en verksamhet som préglas av
nddvindiga inslag av krav och kontroll &r ytterligare exempel pa en etisk svarighet som kan
uppsta. Enligt Blennberg (2016) kan man se det sociala arbetet som ett etiskt projekt vars
grundsyn vilar pa essentiella begrepp som ménniskovérdesprincipen, manskliga réttigheter,
vérdighet och integritet, rétten till ett vardigt liv samt frihet och sjédlvbestimmande. Dessa etiska
principer har sin grund i samhélleliga normer och vérden och i ett forsok till att precisera hur
yrkesverksamma ska forhalla sig har Akademikerforbundet SSR (2015) sammanstéllt etiska
riktlinjer. Dessa riktlinjer handlar f6r det forsta om det sociala arbetet och professionens grund
dar ménskliga rittigheter och humanitet ar tva ledord dér det sociala arbetet ska stréva efter att
bidra till ett gott och vérdigt liv for samhéllsmedborgare samt forbéttra vilfiarden i samhaéllet.
Den andra riktlinjen omfattar profession och personlighet dar den yrkesverksamma bland annat
ska stridva efter etisk medvetenhet. Den tredje riktlinjen handlar om klienten/den enskilde vilket
innebdr att hdnsyn ska tas till klientens personliga integritet, att mana om den enskildes
sjalvbestimmande s 1angt som det inte begransar samma rétt for andra eller innebér att klienten
uppenbart skadar sitt eget liv vilket innebdr att insatserna ska bygga pd samsyn och
klientmedverkan s langt det &r mojligt. Den fjérde riktlinjen berdr organisation, kollegor och
arbetsplats ddr den yrkesverksamma ska bidra till att den egna verksamheten utvecklas for att
svara mot ménniskors behov och fordndrade samhéllsforhallanden. Den femte och sista
riktlinjen handlar samhdlle dir man 1 det sociala arbetet ska ha en Oppenhet infor att vilja
samverka med andra professioner och organisationer. En viktig bestdndsdel i pliktetiken som
aven far betydelse for professionsetiken ér enligt Henriksen och Vetlesen (2013) att ta hdnsyn
till ménniskors rétt att agera fritt utifrdn sin egen moraliska uppfattning vilket innebér att

respektera sjdlvbestimmandet och méinniskovirdet hos vara klienter.
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5. Resultatredovisning och analys av empiri

Foljande avsnitt presenterar studiens resultat integrerat med analys av empirin utifrén teorier
och begrepp vilket kommer att goras utifran fyra teman. Dessa ér att fortsdtta leva tillsammans
som par i dlderdomen, individualitet i ett partnerskap, verkstillandet av parboendegarantin

samt etiska 6vervdganden vid handldggnings- och verkstdillighetsprocessen.

5.1 Att fortsitta leva tillsammans som par 1 alderdomen

Under intervjuerna belyste samtliga informanter att parboendegarantin framjar mojligheten att
fortsétta bo tillsammans dé en 1 paret behdver stod 1 form av ett sérskilt boende. En enhetschef
beskrev att det dr fantastiskt att dldre par genom parboendegarantin far leva tillsammans och
dela glddje och sorg s& linge man lever. Vidare forklarade en bistaindshandliggare att en
ofrivillig separation paverkar hédlsan och det psykiska maendet negativt och att
parboendegarantin ger livskvalité genom att dldre sjdlva kan vilja om de vill fortsitta bo
tillsammans eller inte. Det fanns med andra ord en gemensam syn hos informanterna kring vad
som under intervjuerna belysts som parboendegarantins storsta fordel, nimligen att de dldre
genom parboendegarantin far fortsétta aldras tillsammans dé en i paret behover stod 1 form av

ett sarskilt boende.

Har man levt en lédngre tid tillsammans sa ska man ha rétt att bo tillsammans pé det sarskilda
boendet, det dr inte forhandlingsbart. Jag jublade nér parboendegarantin kom, det &r en méansklig
rattighet. (E3)

I intervjuerna framkom att skilda omvardnadsbehov innebér att en i paret kan vara helt utan
omvardnadsbehov medan den andra har ett omfattande omvérdnadsbehov. Tre informanter
berdttade att det i deras kommuner inte dr mojligt for dldre att sammanbo pa en
demensavdelning om den med omvardnadsbehovet dr dement. En av enhetscheferna i en annan
kommun beskrev ddremot att det i deras kommun inte spelar ndgon roll vilket
omvardnadsbehov det giller utan att man forsoker 16sa det pa basta sitt for att tillgodose de

aldres onskemal.

Vi har dven haft ett par nu dir den ena ar dement och skulle ges plats pa ett demensboende
medan maken da inte var dement. De ville bo tillsammans s& da fick de bo tillsammans pa
demensboendet dven fast han inte var dement. Han fick &nda ett medboendebeslut. (E1)
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Nér det kommer till andra relationsformer @n par skilde sig kommunernas och informanternas
erfarenheter at. En bistindshandldggare beskrev att man i kommunen har fattat beslut géllande
en mamma och en dotter som alltid hade bott tillsammans dér dottern hade omvérdnadsebehov
och dven en son dir mamman bott som medboende. En annan bistandshandlidggare berittade

om sina erfarenheter géllande andra relationsformer én par.

Har erfarenhet av syskonpar. Jag tinker mig att oavsett vem man har bott tillsammans med sé
likstélls det med att ha varit gift, man behover ju inte vara gift. Har man bott tillsammans med
nagon under en langre tid sé likstélls deta med att vara gift. Man har rétt att fortsétta bo
tillsammans dd man har en néra relation och har delat hem och hushéll under méinga ar. (B1)

Samtliga informanter reflekterade kring andra relationsformer &dn maka/make. Tva
bistandshandlidggare frdn samma kommun beskrev att de har tolkat lagstiftningen som att den
riktar sig till parrelationen, att lagens intention &r sambos/makar men att de aldrig har stéllts
infor en sddan ans6kan. Samordnaren frin en annan kommun beskrev att lagen har tolkats som

att den riktar sig till par dir det finns en kérleksrelation.

Om nu frdgan kommer frén exempelvis ett syskonpar eller fordlder och barn sa skulle vi dnda
masta behandla ansékan och prova den mot lagen. Vi far dd grotta ner oss mer i vad den
faktiskt syftar till, vad tanken &r. (B4)

I rollen som bistdndshandldggare har man under handldggningsprocessen regler som de
manskliga réittigheterna att forhélla sig till vilka naturligtvis géller i alla situationer. Dessutom
reflekterar de Gver vad som kan tinkas vara rétt eller fel i olika situationer. Det skulle kunna
tolkas som att bistdndshandléggarna handlar enligt pliktens tre utmérkande drag som enligt
Henriksen och Vetlesen (2013) innebédr att plikten dr en regel eller lag som géller i alla
situationer och ska vigleda oss 1 vad som é&r rétt eller fel. Med andra ord sa innebédr det att
bistandshandldggare behover forhélla sig till alla av pliktens utmérkande drag under
handldggningsprocessen dir man forhaller sig till de lagar, regler och riktlinjer som styr arbetet

1 kombination med att frimja de éldres ratt att fortsitta leva tillsammans.

Informanternas erfarenheter vad géller andra relationsformer dn dér det finns en kérleksrelation
skiljer sig &t och dirmed &ven hur lagstiftningen har tolkats. De ramar som styr
bistandshandldggarnas handliggningsprocess och som skapar deras yrkesutdvning ar enligt
Blomberg och Dunér (2015) organisatoriska villkor, rittsliga villkor och moraliska villkor.
Bistdndshandldggare tillampar alla dessa villkor under handldggningen av en ansdkan om

parboendegarantin dér tolkningar har en betydande del i de beslut som fattas.
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Vidare visar resultatet att enhetscheferna har olika erfarenheter och mojligheter att verkstilla
parboendegarantin for par dir den med omvéardnadsbehov har en demensdiagnos. Svensson,
Johnsson och Laanemets (2008) menar att det inom ménniskobehandlande organisationer utfors
valfardstjanster till befolkningen didr man sorterar in dldreomsorgen under people-sustaining
technologies vilket syftar till bevarande. Parboendegarantin dr en form av bevarande dér syftet
ar att bibehalla de éldres relation i samband med den fordndring som en flytt till ett sarskilt
boende innebdr. Med andra ord syftar parboendegarantin till att de dldre ska ges mojlighet att
kdnna vilbefinnande och trygghet utan att forandra nagot ytterligare som att skiljas frén sin
partner. Enhetschefer pa det sdrskilda boendet befinner sig inom minniskobehandlande
organisationer och har precis som bistdndshandldggare regler, lagar och riktlinjer att forhélla
sig till i sitt arbete. Nir ett beslut om parboendegarantin har fattats dr det enhetschefen som
verkstiller beslutet pa det sidrskilda boendet. Det kriver med andra ord stor
improvisationsféorméga hos enhetschefen da arbetets riktlinjer och regler inte alltid kan ge alla
svar utan man behdver anvénda sitt handlingsutrymme och vélja hur man faktiskt ska agera
(Svensson et al., 2008). Tre informanter beskrev att det inte dr mojligt for dldre att bo
tillsammans pa en demensavdelning enligt de riktlinjer som finns pd boendet. En annan
informant beskrev att de forsoker att finna 16sningar sé att de édldre sd langt det 4r mojligt ska
f4 sina Onskemdl tillgodosedda. Det kan likstéllas med att enhetscheferna anvinder sitt

handlingsutrymme och l6ser situationer som kan uppsté pa olika sétt.

5.2 Individualitet i ett partnerskap

For att ansoka om att ssmmanbo enligt parboendegarantin dr det en forutsittning att bada i paret
vill. Samtliga bistandshandldggare och samordnaren beskrev att det dr av stor vikt att kénna in
och ldsa av hur paret sjilva vill ha det. En av bistindshandldggarna beréttade att det ibland kan
vara sjédlvklart for en i paret att man ska fortsatta bo tillsammans medan den andra partnern kan
vara osdker. Bistindshandldggaren menar att det kan vara laddat med skuld och skam hos den
som inte vill fortsdtta bo tillsammans. Flera av informanterna belyste darfor vikten av att lyssna

till den enskilda individen trots att det &r litt att se paret som en enhet.

I ett forhallande kan det vara lite olika hur stark man 4r och personer kanske gar med pé saker
eller gor saker som de inte vill. Att den medboende kanske inte vill men man flyttar med for att
det ska bli av. Att det férvéntas att man ska fortsdtta bo tillsammans. Anhdriga forvéntar sig och
eftersom det d4r mojligt genom parboendegarantin sé kanske det blir svérare att std emot. (B2)
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Vidare lyfte samordnaren fram exempel pd sarbara drenden dér det handlar om att se varje
enskild individ i1 paret. Det forekommer bland annat i de drenden dér en i paret ar véldigt
dement. Bistdndshandldggarna ser att de dldre har haft ett fint liv tillsammans men att det kanske
inte dr uppenbart att den friskare vill flytta med till det sirskilda boendet men dir man mérker

att en separation kommer att bli véldigt tuff.

Da brukar bistandshandlidggarna helt klart stélla frdgan i handledningen om att resonera kring
att stotta pa andra sétt. Da brukar vi vara noga med att informera om att den dldre alltid kan
ansoka om att flytta med senare och vi tar det sen. Nu far du vara s& mycket som mojligt pa
boendet, hélsa pa och sova over, det dr inget problem att ordna en flytt sedan. Att man stottar
och inger ett lugn. (S1)

En av bistandshandldggarna beskrev en annan aspekt av varfor det &r sd viktigt att lyssna in vad

paret verkligen vill.

Jag kollar av forst hur det har ténkt sig, vad de vill. Lyssnar om de faktiskt vill fortsétta bo
tillsammans for det kan vara sa att den ena inte vill flytta. S& att man inte som
bistandshandliggare borjar prata om nigot som de absolut inte vill for att de inte orkar. Ar det
sa att de verkar vilja bo tillsammans s& berdttar jag om parboendegarantin utifran att man har
ratt till det. Det &r viktigt att beakta bada i paret och badas énskemaél. (B1)

Resultatet visar att det under handldggningen av parboendegarantin &r av vikt att
bistandshandlaggare lyssnar till det dldre paret och vad deras 6nskemal ar. Bistdndshandldaggare
agerar med andra ord enligt vad Blennberg (2016) beskriver som att forhalla sig till de etiska
principerna frihet och sjdlvbestimmande. Bistdndshandldggarna ser inte bara ett par utan
uppmaédrksammar dven att de har tva klienter framf6r sig dir var och en har sin egen autonomi.
Resultatet visar att bistdndshandldggare gor sitt yttersta for att frdmja personlig integritet och
sjdlvbestimmande genom att lata ansokningsprocessen langsamt vdxa fram utan att skynda
fram beslut géllande exempelvis att flytta med som medboende. Att som partner till den med
omvardnadsbehov langsamt fa prova sig fram é&r ett sitt att folja Akademikerférbundet SSR
(2015) riktlinje om klientmedverkan. Enligt pliktetiken skulle det rdknas som att
bistandshandldggarna i sin professionsetik later klienten handla fritt utifrdn sin egen moraliska
uppfattning vilket innebér att de dven respekterar deras mianniskovarde (Henriksen & Vetlesen,

2013).

Under handlidggningsprocessen viljer bistandshandldaggare ut passande information till paret

beroende péd vad de uppfattar att deras onskan dr, for att inte skapa en situation dar de éldre
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kdnner sig manade att fatta beslut som de inte vill. Pliktetiskt innebér det enligt Henriksen och
Vetlsen (2013) att de utfor en handling sa att det bildas en moraliskt korrekt situation. Att fatta
snabba beslut okar kostnadseffektiviteten samt minskar klientkontakten vilket skulle g helt i
linje med vad lednings- och administrationsdomédnen inom en méanniskobehandlande
organisation strdvar mot (Morén, Perlinski & Blom, 2015). Tvértom visar resultatet att
bistandshandldggarna istéllet har valt att se individerna i processen och i och med det later de
motivationsarbetet {4 ta den tid som krivs. Thylefors (2016) beskriver att den professionella
doménen inom doménteorin ska utfora verksamhetens faktiska arbete och inte sillan krockar
hir politikernas ambitioner med praktiken som de professionella utfor. Resultatet visar att
bistandshandldggarnas praktiska arbete med de éldres motivationsarbete krockar med lednings-
och administrativa doménens effektivitetsmal, dd motivationsarbetet kan ta 1ang tid. Allt i linje

med vad Thylefors beskriver som krockar mellan doménernas ambitioner.

5.3 Verkstéllandet av parboendegarantin

Den sista delen i processen dr verkstdllandet och samtliga informanter indikerade att
kommunerna har olika forutsittningar for verkstéllandet vad géller ldgenheter och storlek pa
dessa. I en kommun berittade en enhetschef att man inte har sd stora rum och att man forst

tillgodoser den som har omvardnadsbehovet.

Vissa boenden dr lagenheter, ett hyreshus med ettor och tvéor dér det ar ldttare att sammanbo.
Sen har vi rum, tva storlekar pad rummet dér det ar lite svérare att kunna bo tillsammans. Om det
blir ett ledigt rum dér och ett par enligt parboendegarantin star pa ko s& kanske bara en i paret
kan flytta in till att borja med. Den andre far vénta tills det blir ett rum ledigt och man vet inte
nir det hinder, s& man kan fa vénta (E1)

En av de andra enhetscheferna beskrev samma problematik med bristen pa sérskilda boenden i

kommunen som utrymmesmassigt kan erbjuda par att fortsétta bo tillsammans.

Gamla boenden som boendena ser ut idag, de &r gamla och byggdes inte for att kunna ha

parboende. Nu finns det en lag som séger att vi ska kunna tillgodose par att bo tillsammans sa

dé far man bygga boenden utifran det s& man inte bryter mot lagen. (E2)
Parboendegarantin &r ett exempel pa ett politiskt beslut som ska brytas ner och integreras i det
praktiska arbetet. Det utfors av enhetschefer pé sérskilda boenden vilka befinner sig inom det
Thylefors (2016) beskriver som lednings- och administrationsdoméinen. Enhetschefernas
uppdrag ér bland annat att omvandla lagar, riktlinjer, mal och foreskrifter frdn den politiska

doménen samtidigt som de ska beakta sina medarbetare, de dldre och de dldres anhdriga. Nar
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ett beslut om parboendegarantin ska verkstéllas si har bistindshandldggare bland annat genom
lagstiftningen kommit fram till beslutet och hdr mots tvd professioner som enligt

Akademikerforbundet SSR (2015) etiska riktlinjer samverkar kring den &dldre for dennes nytta.

Informanterna beskrev under intervjun att verkstidllandet av parboendegarantin skiljer sig
mellan kommunerna. En kommun sig inga hinder att verkstélla parboendegarantin avseende
att de dldre kan bo tillsammans i samma ligenhet, medan resten av kommunerna sag svarigheter
da de inte har tillrackligt stora rum i sina boenden. En av enhetscheferna menar att det kommer
att stéllas krav pa kommunerna att bygga boenden med ldgenheter ddr man kan verkstélla
parboendegarantin. Genom att enhetschefen hér patalar problematiken med att kunna verkstilla
parboendegarantin kan ténkas att den representativa rollen hamnat i konflikt med den direktiva
rollen. Den sistndmnda rollens uppgift dr enligt Thylefors (2016) att se till att méluppfyllelsen
kring parboendegarantin verkstélls samtidigt som den forsta rollen krdver att cheferna ska
foretrada verksamheten. Hér papekar enhetschefen de faktiska problemen i sin verksamhet och
anser att den politiska doménen bor ta itu med dessa, vilket kan tolkas som att de dldre och

maluppfyllelsen med parboendegarantin vager tyngre dn att foretrdda verksamheten.

5.4 Etiska overvaganden vid handlaggning och verkstillighet

Samtliga informanter beskrev att de i sitt yrkesutovande med dldre stindigt stdlls infor etiska
utmaningar och vid komplexa situationer kan det vara svart att avgdéra hur man som
yrkesverksam ska tinka. Informanterna var 6verens om att informationen till den dldre géllande
besittningsrétt dr av storsta vikt. Dock belyste tre bistindshandldggare att det inte &dr helt
okomplicerat d& det innebar att man behdver prata om nagot som kan vara kénsligt, ndmligen

doden.

Jag ténker Gverlag att man inte vill tinka sig att varken en sjélv eller ens partner ska ga bort och
vad som hinder da. Jag tycker nog att det ar en fordel att reflektera, hur det faktiskt kan bli i
framtiden. Hur vill vi att det ska bli, ge paret mojlighet att vara lite forberedda. D& har man ocksé
nagot att forhalla sig till, ndgra 6nskemal. Det &r tufft men absolut nédvéndigt skulle jag séga.
(B4)

En annan bistdndshandldggares beskrev att informationen géllande besittningsritt inte ges
forrén pa det sdrskilda boendet, d& har den éldre redan ansokt, véntat i ndgra ménader och tackat

ja till platsen.
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Det ér en osdkerhet hos den som dr medboende och hur man presenterar det. Nér din man eller
fru dor da hander det hir, det blir lite dubbelt for man vill inte oroa personer i onddan. Jag vill
informera tidigt i processen men vill inte avskriacka ndgon att ansdka och fa den hjilp de
behover. Alla ska d6 nagon géng men det &r just att prata om det som ér lite kinsligt och man
behdver bli béttre pa att lyfta fram det pa ett bra sétt utan att skrimma upp de éldre. (B2)

Informanterna beréttade att man i respektive kommun goér en omprovning av den medboendes
vardbehov for att utreda om den medboende kan ha utvecklat ett omvardnadsbehov under tiden
som paret har bott pd det sarskilda boendet. En bedomning behdver goras for att eventuellt ge
den medboende ett eget bistdndsbeslut om sidrskilt boende och dérmed undvika

besittningsrittens konsekvenser.

Vi har vél den instdllningen hédr att om du flyttar med och den med omvardnadsbehov avlider
sa har vi sagt att om den dldre vill bo kvar sa dr var ambition att forsdka 16sa det i den mén det
gér. Det finns ingen riktlinje kring detta och vi har inte stéllts infoér den fragan men den dag vi
gor det sa hoppas vi att det finns orsaker som gor att vi kan bevilja den hdr personen ett beslut
om sarskilt boende. Vi vill inte stdllas infor att slanga ut nagon som inte vill flytta. Hoppas vi
aldrig ska behova gora sa. (B3)

En bistandshandldggare beskrev hur de stindigt behdver balansera de anhorigas asikter i
kombination med de dldres egna vilja. Under handldggningsprocessen samlas information in

frén de éldre sjdlva och deras anhoriga men dér den éldres sjdlvbestimmande ska beaktas.

Vissa anhoriga tycker exempelvis att det inte ar bra for mamma och pappa att bo tillsammans
for att de tir s mycket pd varandra, de drar ner varandra och andra tycker tvirtom. Att en av de
dldre uttrycker att denna inte orkar och inte vill fortsdtta bo tillsammans och att det i samband
med detta kan bli upprorda kinslor hos de anhdriga, hur man kan ldmna sin partner. Men det &r
viktigt att komma ihag att det dr de &ldre sjdlva som ska bestimma. Ingen kan bestimma &ver
deras huvuden d&ven om man som bistandshandlédggare samlar information frén alla. (B2)

Informanterna beskrev att lagstiftningen anger att det ska ingé i skélig levnadsniva att kunna bo
tillsammans med sin partner pd ett sdrskilt boende &ven om partnern inte har nagot
omvardnadsbehov, forutsatt att man varaktigt har sammanbott innan ansékan. De var dock noga
med att podngtera att det inte stér i lagstiftningen hur verkstillandet ska ske. Att sammanbo i
olika rum pd samma avdelning eller pa olika avdelningar i samma hus &r alternativa 16sningar

pa verkstillandet.

Det kan dock ha varit s att det inte riktigt blev som personen hade ténkt sig. Man kanske ville
bo i samma ldgenhet men det har till slut inte gatt att genomfora utan man har fatt bo i olika
lagenheter men pa samma boende. Bor tillsammans har vi tolkat som att man kan bo
tillsammans under samma tak men att man inte sover i samma rum. (B1)
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Tva bistandshandlidggare belyste motivationsarbetet riktat mot den friska i ett par di det kan
vara forknippat med skam att Overviga att faktiskt inte f6lja med som medboende trots att den
friska uppenbarligen far illa. En annan bistdndshandldggare beskrev ytterligare ett komplext
dilemma i1 samband med demenssjukdom hos den med bistandsbeslutet och hur ett
medboendebeslut dér det verkstills 1 samma ldgenhet skulle kunna paverka den friska negativt.
En enhetschef belyser vidare komplexiteten nidr den med omvardnadsbehovet har en

demensproblematik.

Demenssjukdom kan dven stilla till det d& den med omvardnadsbehov inte tycker att det &r ett
problem att fortsdtta bo tillsammans. Den andre kanske inte far sova eller blir slagen och dér
kan det vara svért. Den med demens har ofta ingen insikt. Det blir ett etiskt dilemma som vi
stindigt stélls infor men det handlar om information och kommunikation. Vill de bo tillsammans
ska de naturligtvis fa gora det. Kanske leva tillsammans men inte bo och sova i samma rum. Vi
har 16st vissa fall genom att sira pd paren genom att bo pa olika avdelningar. Det dr tvd
demensavdelningar som ligger inspriingda i ett vanligt SABO sa d4 dr den andra parten nira
geografiskt. Det finns alternativa 16sningar om man maste och allt inte sker sé snabbt. (E2)

En annan etisk utmaning som informanterna belyste handlar om huruvida den dldre utan
omvardnadsbehov ska klara sig sjdlv eller ta del av servicen pa boendet. En enhetschef berittade

att omvardnad och stdd ges till den med vardbehov medan den friska forvéntas klara sig sjélv.

Det som kan vara svért dr hur mycket man ska hjélpa den som dr medboende. Att personalen
inte hjélper till for mycket. Det &r sa létt att gora det nér partnern behdver hjélp och da kanske
de sédger, kan du gora det och det och man gar in och hjilper for mycket. Det ar vél det som kan
vara lite svart att sirskilja for personalen. Exempelvis att vi serverar mat till vara boenden men
den hér personen ska ju kunna ta sin egen mat. Det blir ett annat arbetssétt och man blir strikt
pa vad den personen ska ha hjilp med. (E1)

Slutligen beskrev en av enhetscheferna att det dr vanligt forekommande att hamna mellan

organisation, de dldre och deras anhoriga.

De anhoriga har heller inte nagon insyn i hur verksamheten fungerar och ser ut. De har oftast
inte nagon insikt i demensdiagnoser och hur det &r i vardagen for den enskilde nér man ska ta
hand om nagon med demensdiagnos. Det handlar om att informera och ha en &ppen
kommunikation med de anhoériga. (E2)

Att informationen gillande besittningsrétten ges under handlaggningsprocessen kan forstas som
att bistindshandlaggare foljer lagar och regler kopplat till informationsskyldighet. Det kan dven

forstas utifran att bistindshandldggare vill vara réttvis genom att informationen ges 1 ett tidigt
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skede sa att de dldre har mgjlighet att gora ett informerat val i samband med en flytt till det
sarskilda boendet. Det kan dven ténkas att bistdndshandldggare handlar enligt vad Thorsén
(2016) beskriver som konsekvensetik dd informationen forebygger att de dldre inte vet vad
besittningsritten innebér och vilka konsekvenser som kan uppsta om en i paret avlider. Vidare
kan tdnkas att i de fall dir informationen inte ges under handliggningsprocessen sa har
bistandshandldggaren tillimpat sinneslagsetik vilket Thorsén menar handlar om personens
tanke med handlingen. Bistdndshandldggaren beskrev att tanken med handlingen var att inte
avskréicka de dldre fran att ansoka om medboende enligt parboendegarantin genom att prata om
besittningsritt och dirmed om ddden, 1 respekt gentemot den dldre och en ovilja att skrimma
upp dem. Darmed kan det tolkas som att bistdndshandldggarens avsikt var att skydda de dldre
frén att bli avskridckta frin att ansdka snarare dn att missleda dem och dirmed tillimpas

sinneslagsetik 1 denna situation.

Flera informanter beskrev besittningsritten som en etisk utmaning. En bistdndshandlidggare
forklarade att om det uppstar en situation diar den med omvardnadsbehov avlider sd hoppas
bistandshandlidggaren att det kommer att finnas skil som gor att den dldre som varit medboende
kan beviljas ett eget beslut och ddrmed bo kvar pa det sédrskilda boendet. Denna handling kan
med andra ord ses som ett forsok till att 16sa etiska dilemman med sunt férnuft snarare én lagar,
nagot som Swird och Starrin (2016) menar att grasrotsbyrakraten, alltsd bistindshandldggaren,
forviantas gora 1 sitt yrkesutovande. En bistdndshandldggare beskrev att det under
handldggningen samlas information fran de dldre sjdlva och manga ganger dven av deras
anhoriga. Dock poédngterades vikten av att inte lata ndgon prata 6ver de dldre utan att visa
hénsyn for de dldres egna vilja och sjdlvbestimmande. Det innebér att bistandshandldggarna
handlar enligt vad Akademikerforbundet SSR (2015) och Blennberg (2016) beskriver som att
skydda de dldres integritet och se till att ingen annan bestimmer at dem och darmed beaktas de

etiska aspekterna sjidlvbestimmande och frihet.

Vidare visar resultatet av studien att verkstédllandet ser olika ut mellan kommunerna och att
lagstiftningen om att bo tillsammans har tolkats som att det handlar om att bo under samma tak,
medan de dldre manga ganger forvantar sig att bo tillsammans i samma rum. I sammanhanget
kan ndmnas det Svensson, Johnsson och Laanemets (2008) beskriver som att de
yrkesverksamma balanserar etiska aspekter som att visa hénsyn till de dldre, vara lojal mot sina
egna chefer och samtidigt folja lagen vilket kan gora att lojaliteter kan komma 1 konflikt med

varandra. I denna situation handlar det om en konflikt mellan mdjligheten att verkstilla

35



parboendegarantin utifran de dldres forvantningar och de faktiska praktiska mojligheterna. Att
enhetscheferna verkstiller parboendegarantin utifran sina forutsdttningar kan med andra ord
tolkas som att de anvinder sitt handlingsutrymme och alternativet skulle kunna vara att de

annars inte hade kunnat verkstélla parboendegarantin i samma utstrackning.

Motivationsarbetet som bistdndshandldggarna beskrev gar ut pa att lyfta den friska &ldres
insatser samtidigt som malet &r att fa denne att sléppa taget. Informanterna beskrev exempelvis
komplexiteten nidr en 1 paret har en demensdiagnos. I sammanhanget anvinder
bistandshandldggare sig av det Blomberg och Dunér (2015) kallar for mikro-makt i syfte att
paverka den friskes forvintningar pd sig sjdlv och pa hur omgivningen ska se pa deras beslut.
En alternativ tolkning dr att bistdndshandldggarna handlar med de éldres bésta i atanke och for
att skydda dem vad Svensson, Johnsson & Laanemets (2008) beskriver som den
manniskobehandlande organisationens framsta uppgift. Vidare visar resultatet att det dr svéart
att avgora hur mycket hjélp och stdd den dldre utan omvardnadsbehov ska ges pa det sédrskilda
boendet och att kommunerna gor olika vad géller denna fraga. I denna situation har det uppstatt
vad Thorsen (2016) bendmner som en pliktkollision dir enhetschefens pliktpreferens,
rangordning av plikterna, avgor om handlingen é&r rétt eller fel. Da den dldre utan bistdndsbeslut
inte fér ta del av boendets service tolkas det som att lagen rankas hogst 1 ordningen av plikter
och réttvisan ldgre. En annan enhetschef beskriver att man later den friska i paret ta del av
boendets service da personalen pa boendet exempelvis stddar parets hela lagenhet och tvittar
deras gemensamma tvitt. Det kan da tolkas som att plikten géllande rdttvisa stdr hogst i
rangordningen medan det faktum att den friskare inte har ett bistdndsbeslut gillande dessa

insatser rankas lagre.

Slutligen visar resultatet att det kan uppstd komplexa situationer i samband med verkstillande
av parboendegarantin och enhetscheferna beskrev att de ofta hamnar mellan organisation, de
dldre och deras anhoriga. Losningen for enhetschefers etiska utmaning ligger i att kommunicera
och informera alla inblandade. Enhetschefen befinner sig i lednings- och
administrationsdomdnen vilket enligt Thylefors (2016) innebér att chefen ofta behdver
koordinera oforenliga intressen mellan klient, anhoriga och den politiska doménen dir det

aligger en forsta linjes chef att hantera dessa arbetsuppgifter.
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6. Diskussion

Foljande avsnitt inleds med en diskussion av resultaten i forhallande till teori och tidigare
forskning samt en sammanfattning av studiens resultat och analys i relation till studiens syfte
och fragestillningar. Darefter foljer en metoddiskussion dér vi reflekterar kring val av metod.

Avslutningsvis ges forslag till vidare forskning.

6.1 Resultatsammanfattning

Baserat pa resultat och analys har vi kunnat urskilja flera av handldggningen och
verkstillighetens viktiga delar. Det framkommer likheter 1 de yrkesverksammas instéllning till
parboendegarantin dér de lyfter fram lagstiftningen som virdefull for de dldre. Ytterligare en
likhet var att oavsett handldggning eller verkstéillande sd utgick de yrkesverksamma fran samma
mal, att de dldre ska kunna fortsitta bo tillsammans oavsett relationsform. Informanterna
beskriver dven likheter vad géiller uppfattning till att arbeta med etiska utmaningar dér ett
16sningsfokuserat arbetssétt med den &ldre 1 fokus dr gemensamt hos samtliga informanter. Har
kan ndmnas utmaningen med att kunna f bo tillsammans dven fast det inte sker i samma rum
utan istdllet under samma tak. En annan avgdrande skillnad som blev tydlig i studien var nér

informationen géllande besittningsritten gavs vilket informanterna sjélva reflekterade dver.

6.2 Resultatdiskussion

Inom en minniskobehandlande organisation befinner sig bistdndshandldggare, enhetschefer
och samordnare vilka 1 sitt dagliga arbete varnar om de individer de moter samtidigt som de ska
forhalla sig till de riktlinjer och regler som styr arbetet. Resultatet visar att det krdvs en balans
dir de yrkesverksamma ska forhalla sig till den professionsetik som préiglar deras arbete
samtidigt som de ska se individuella behov och tillimpa sitt eventuella handlingsutrymme for
att det ska bli s bra som mojligt for den enskilde. Studien visar att den storsta fordelen med
parboendegarantin dr att de dldre ges mdjlighet att fortsétta leva tillsammans da det foreligger
skilda omvardnadsbehov. Det handlar om att bevara relationen de dldre emellan vilket i den
tidigare forskningen har visat sig vara viktigt och dessutom verkar positivt pa de éldres
livskvalité (Guan, Li, Sun, Wang & Wu, 2015). Det ska med andra ord vara upp till de dldre att
avgora om de vill fortsitta bo tillsammans eller inte (Harnett & Jonsson, 2014). Pliktetiken har

tre utmérkande drag som 1 bistdndshandldggarnas beréttelser har en central plats. Under hela
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handlaggningsprocessen behover de beakta riktlinjer, lagar och regler parallellt med att de ska

prioritera de dldres lagliga rétt att fortsétta leva tillsammans (Henriksen & Vetlesen, 2013)

Torgé (2013) belyser utifrén sitt intervjuperspektiv vikten av att se individen i ett par ndr man
vill undersdka hur de uppfattar sin egen livssituation. Det styrks dven av Ghazanfareeon
Karlsson (2006) da forfattaren beskriver att manga é&ldre aktivt véljer att vara 1 ett
sdarboforhéllande d& det hojer deras livskvalité genom att vara i en relation men samtidigt
behaller de sin sjilvstindighet. Bildtgard och Oberg (2015) beskriver vidare att de #ldre hellre
ar beroende av en partner én sina barn och ddrmed gérna vill vara i en relation pa dldre dagar
da det stirker deras kédnsla av autonomi. Resultaten 1 studien och den tidigare forskningen pekar
pa att det dr viktigt att beakta bada individernas 6nskan under parboendegarantins processer.
Vidare patalar Torgé (2018) hur en l&ngsam process 1 att ga fran besokare till boende dkar den
medboendes mojligheter till att fa en kénsla av sammanhang. Bistdndshandldggarna beskrev att
de later processen att flytta med som medboende vixa fram vilket ger paret en mgjlighet att
kdnna efter utan att stressa fram ett beslut. Det talar for att de beaktar det som Soderberg (2014)
beskriver som en komplex process vilket syftar till att det uppstar en process i samband med en
ansokan till ett sérskilt boende dér de dldre behdver ta manga beslut, vilket vidare kan likstéllas
med den process som uppstar i samband med en ans6kan om medboende enligt
parboendegarantin. Att fatta snabba beslut Okar kostnadseffektiviteten samt minskar
klientkontakten, vilket skulle gé helt i linje med vad lednings- och administrationsdoménen
inom en MBO strivar mot (Morén, Perlinski & Blom, 2015). Tvdrt emot har
frontlinjebyrakraten i var studie istéllet valt att se individerna i processen och pé sa sétt later de
motivationsarbetet i ta den tid det krdvs. Frontlinjebyrakraten har i sitt handlingsutrymme
lyckats balansera etik, organisation och den dldre pé ett sddant sétt att de ddrmed lyckats att
inforliva de ledord som enligt Socialdepartementet (2012) ska prigla &ldrepolitikerns

utveckling ndmligen delaktighet, vilbefinnande och valfrihet.

I denna studie pavisas att enhetscheferna dr de som integrerar parboendegarantin som ett
politiskt beslut i sitt praktiska arbete vilket enligt Thylefors (2016) &r lednings- och
administrationdoménens huvudsakliga uppgift. Vidare ska de &ven ta hdnsyn till sina
medarbetare, de dldre och de dldres anhdriga. Guan, Li, Sun, Wang och Wu (2015) visar med
sin forskning hur livskvalitén hos den dldre dkar av att fa aldras tillsammans med sin partner da
det foreligger skilda omvérdnadsbehov och vi finner i1 var studie att enhetschefernas utmaningar

bestar i att finna ldmpliga l0sningar for de dldre ute i sin verksamhet. Det innebir att de
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anvéander sin improvisationsformaga 1 utrymmet mellan regler for att ge de dldre mojlighet att
fortsdtta leva tillsammans dven da det inte alltid behdver vara i samma ldagenhet (Svensson,
Johnsson & Laanemets, 2008). Slutsatsen blir att verkstéllandet kan se olika ut och faller helt i

linje med vad Torgé (2018) fann 1 sin studie.

I studien har vi sett att samtliga informanter uppfattade sitt arbete som komplext och fullt av
etiska dilemman. Det talar for att det sociala arbetet inte alltid logiskt och kridver att de
professionella har ett forhallningssitt som kan hantera reflektioner och bedémningar utifran
varje situation (Svensson, Jonsson & Laanemets, 2008). I studien visade det sig genom
skillnaden i nér information om besittningsritten gavs samt huruvida den dldre ska ta del av
boendets service eller inte, vilket dven Torgé (2018) beskriver i den tidigare forskningen. Torgé
(2020) belyser att den dldre utan omvardnadsbehov ldtt hamnar mellan att vara boende och
medboende, vilket handlar om att ta del av servicen pa boendet eller inte. En annan aspekt som
resultatet visade dr det motivationsarbete som préglar bdda processerna. Bistaindshandlaggarna
beskrev motivationsarbetet riktat till de dldre och deras anhdriga dir deras viljor kan ga isér.
Enhetscheferna beskrev motivationsarbete i situationer dd de uppmérksammar aspekter som
skulle kunna forbéttra de éldres situation. I dessa situationer behdver de yrkesverksamma
tillimpa sitt sunda fornuft for att beddma och 16sa etiska utmaningar (Swérd & Starrin, 2016).
En alternativ tolkning &r att de yrkesverksamma foljer olika former av etik vilket enligt Thorsén
(2016) kommer att avgora hur de véljer att handla. Det handlar om vad Svensson, Johnsson och
Laanemets (2008) beskriver som den ménniskobehandlande organisationens stora uppgift, att
skydda de éldre och ha deras bdsta i dtanke samtidigt som samhillets intressen ska
tillfredsstdllas. Det i kombination med att virna om de &ldres integritet och sjalvbestimmande
vilket gér 1 linje med vad Blennberg (2016) och Akademikerforbundet SSR (2015) belyser som

viktiga delar 1 det sociala arbetet.

Resultatet visar att handldggningen paborjas nir de dldre ansdker om att sammanbo enligt
parboendegarantin dér bistdndshandldggarna samlar information fran de dldre sjdlva och deras
anhoriga. Bistandshandldggarna belyste vikten av att det slutligen dr de dldres egna viljor och
onskemal som véger tyngst men kommunikation med de dldres hela ndtverket dr viktigt.
Bistandshandldggarna hade skilda erfarenheter vad géller ansokningar om att sammanbo i andra
relationsformer dn dér det finns en kérleksrelation men samtliga hade en &ppenhet for att
hantera en sddan ansokan som vilken ans6kan som helst om den fragestdllningen skulle komma

upp. Resultatet visade dven att bistandshandldggare beaktar de dldre som enskilda individer i
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samband med en ansdkan. Darmed har studiens forsta fragestéllning besvarats. Vidare visade
resultatet att enhetschefer har olika forutsittningar att verkstélla parboendegarantin beroende
pa hur det sdrskilda boendet dr uppbyggt. En del enhetschefer verkstéller parboendegarantin
genom att de dldre bor 1 olika rum pa samma boende medan en annan enhetschef har flertalet
stora ldgenheter ddr parboendegarantin kan verkstillas. I och med det anses studiens andra
fragestéillning besvarad. Den tredje frigestdllningen besvarades genom att samtliga
yrkesverksamma belyste etiska utmaningar under hela parboendegarantins process, fran
handldaggning till verkstéllandet. Etiska utmaningar som att under handlaggningsprocessen
kdnna av de dldres viljor och onskemal for att dirmed ge information som inte uppfattas
tvingande. En annan etisk utmaning &r att under verkstdllandet méta de dldres forvéantningar pé
hur de vill bo pa det sdrskilda boendet kontra de faktiska mojligheterna samt huruvida den éldre
utan omvérdnadsbehov ska ta del av boendets service eller inte. Resultatet visade att de
yrkesverksamma tilldmpar ett 16sningsfokuserat arbetssétt med den dldre 1 fokus for att pa sé
sdtt hantera etiska utmaningar. Samtliga informanter ansag att det 4r av storsta vikt att vara
tydlig och ha en 6ppen kommunikation med de dldre. Majoriteten av informanterna beskrev
vikten av att vdga prata om obekvdma saker som doden och besittningsrittens konsekvenser
om den dldre med omvardnadsbehov skulle avlida. Darmed har studiens fjarde fragestéllning

besvarats.

Teorierna har bidragit till att tolka studiens resultat och darmed givit en fordjupad insikt i de
yrkesverksammas beskrivningar av parboendegarantin och dess etiska utmaningar.
Dominteorin har bidragit med forstaelse kring att de yrkesverksamma ser verksamheten ur
olika perspektiv. Enhetscheferna tillhor lednings- och administrations doménen vilket innebér
att de ansvarar for att bryta ner politiska beslut till riktlinjer och handling. De ska &ven
representera verksamheten uppat till den politiska doménen och samtidigt ansvara for de
anstéllda 1 den professionella doménen samt se till att f6lja maluppfyllelse vilket handlar om att
tillgodose de dldres vardbehov. Bistdndshandldggarna tillhor den professionella domédnen och
arbetar nira de dldre och deras anhoriga. De ska méta de dldres forvantningar och samtidigt
forhalla sig till de riktlinjer, lagar och mél som arbetsplatsen styrs av fran de hogre doménerna.
Riktlinjerna, lagarna och mélen &r ofta otydliga och kriver att bistindshandlédggarna gor egna
tolkningar vilket gor att de anvénder sitt handlingsutrymme. Dock fodrar handlingsutrymmet
att bistdndshandlidggarna kan reflektera dver tolkningarna och deras rimlighet, att de anvander
sin professionsetik. Den normativa etiken har som teori bidragit med att ge insyn 1 hur de

yrkesverksamma agerar nér de stills infor olika former av etiska utmaningar och dven forstaelse
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for hur de olika plikterna som de yrkesverksamma har att forhélla sig paverkar deras dagliga
arbete. Exempelvis gillande informationen om besittningsrétten och dess konsekvenser, vad
som hdnder om den dldre med omvérdnadsbehov avlider. En del bistandshandldggare
tillaimpade konsekvensetik genom att informera tidigt i processen och ddrmed ge é&ldre
mojlighet att gora ett informerat val om att sammanbo enligt parboendegarantin. En annan
bistandshandldggare agerade enligt sinneslagsetik vilket innebér att tanken med att inte ge
informationen under handlédggningsprocessen handlade om en ovilja att skrimma upp de éldre
och didrmed avskricka paret fran att ansoka. Sammantaget har teorierna bidragit till att ge en

fordjupad forstaelse av studiens resultat.

Genom att besvara syfte och fragestdllningar har vi erhallit en férdjupad och nyanserad bild av
handldggningen och verkstdllandet av parboendegarantin. Sammantaget pekar resultatet i
studien pa att det kan vara bra med utformat material kring fragor som kan uppstd under
handldggningen och verkstillandet av parboendegarantin, ett stodmaterial f{or de

yrkesverksamma att forhélla sig till.

6.3 Metodreflektion

For att erhédlla empiri ddr man intresserar sig for beskrivningar ar intervjuer en bra metod for
att samla in eller skapa data tillsammans med informanterna. En styrka med intervjuer r att vi
erhdllit informanternas beskrivningar, berdttelser, upplevelser och reflektioner kring
handldggning och verkstéllandet av parboendegarantin. En annan styrka med vald metod ar att
vi genom semistrukturerade intervjuer haft mojlighet att stilla foljdfragor. Eriksson-Zetterquist
och Ahrne (2015) menar att intervjuer inte &r tillrdckligt for att ge en 6vergripande bild varfor
det &r viktigt att 1dgga till andra metoder. Den genomforda studien innehaller intervjuer, tidigare
forskning, teoretiska perspektiv och begrepp for att kunna samla in sa mycket information som
mojligt kring vart dmne. Det handlar om vad Svensson och Ahrne (2015) bendmner som
triangulering, vilket anvinds for att 6ka kvalitativa studiers tillforlitlighet. Nar man anvénder
olika typer av data, metoder, forskning och teoretiska perspektiv 6kar man mdjligheten till att
pa riktigt lyckas beskriva det fenomen man vill undersdka. En svérighet med metoden é&r att
som forskare forhalla sig objektiv ndr man sammanstéller resultaten. Risken finns att forskaren
projicerar sina egna antaganden pa de svar som framkommer vilket da inte ger objektiva
resultat. Som metod dr den kvalitativa forskningen mer subjektiv &n objektiv da forskaren utgdr

ett redskap i1 forskningsprocessen nir data ska samlas in for att sedan tolkas. Dessutom eftersoks
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informanternas subjektiva uppfattning om det fenomen man vill ha 6kad och nyanserad
forstaelse kring. Vi har noggrant beskrivit var forforstaelse, vara val genom hela studien samt
atergétt till de inspelade intervjuerna vid transkriberingen. I och med det har vi minskat risken
for feltolkningar och pa sa sétt atergivit informanternas beréttelser sé trovardigt och nira som

mojligt 1 var striavan att forhélla oss objektiva.

6.4 Forslag till vidare forskning

Inom @mnesomradet finns det forskning men vildigt lite forskning om parboendegarantin. I takt
med en aldrande befolkning vore det intressant att se mer forskning ur en svensk kontext
gillande parboendegarantin. Vi har i studien tagit upp parboendegarantins fordelar men har
dven kunna urskilja utmaningar som kan uppstd under processerna. Det vore spidnnande att folja
upp hur man tinker kring nybyggnationer av sérskilda boenden, om parboendegarantin frimjas
genom att bygga storre ldgenheter dér dldre kan bo tillsammans. Det finns andra relationer dér
par kan ha sammanbott under en ldng tid, delat hem och hushall men utan att det finns en
kérleksrelation, exempelvis syskonpar. Eftersom éldrepolitikerns strdvan dr att de dldre ska
erhdlla en berikad dlderdom dér sjdlvbestimmande och vélbefinnande &r av stor vikt sa kan
tankas att ingen relationsform ska exkluderas fran en sidan réttighet som parboendegarantin
utan snarare efterstrava variation och flexibilitet i tilldimpningen. Det vore déarfor intressant att
problematisera hur lagstiftningen &r ténkt att tillimpas i frdgan géillande andra relationsformer
an dér det finns en kérleksrelation om man varaktigt har sammanbott innan en ansdkan om

parboendegarantin.
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Bilagor

Bilaga 1. Brev till informanter

HOGSKOLAN
I GAVLE

Att éldras tillsammans
Parboendegarantin ur ett professionellt perspektiv

Information till deltagare i studien

Vi vill fraga dig om du vill stdlla upp pa en intervju med temat parboendegaranti inom
dldreomsorg. I det hir dokumentet far du information om projektet och om vad det innebér att
delta. Denna information och forfragan om deltagande 1 intervjustudien med ovanstiende titel
riktar sig till dig som har erfarenhet av beslutsfattande eller verkstéllande av parboendegarantin.
Vi vinder oss till bistdndshandléggare vilka har erfarenhet av handldggning och beslutsfattande
enligt parboendegarantin samt enhetschefer pa sirskilda boenden vilka har erfarenhet av

verkstillandet av parboendegarantin.

Vad ar det for projekt och varfor vill ni att jag ska delta?

Vi ér tva socionomstudenter som ldser termin sex pa Hogskolan 1 Gavle. I var utbildning ingér
det att genomfOra ett examensarbete i socialt arbete. Syftet med studien dr att undersdka hur
bistandshandldggare samt enhetschefer pa sdrskilda boenden resonerar kring dldres lagliga rétt
att genom parboendegarantin fortsitta bo tillsammans d& det foreligger skilda
omvardnadsbehov. Vidare intresserar vi oss dven for hur parboendegarantin verkstélls samt

vilka eventuella hinder eller utmaningar man kan st infor vid verkstéllandet.

Hur gar studien till?

Vart mal dr att intervjua sex informanter, gérna tre bistindshandlaggare och tre enhetschefer i
olika kommuner. Vi hade en tanke om att intervjuerna skulle ske genom besdk for de som finns

geografiskt ndra oss men dven genom Skype fOr att na ett stérre geografiskt omrade.
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Intervjuerna kommer utifrdn rddande samhillssituation med covid-19 endast att ske genom
Skype, telefon eller genom andra digitala verktyg som vi tillsammans med dig finner lamplig.
Intervjuerna beréknas ta mellan 45—60 minuter och kommer att utga fran en intervjuguide som
vi har skapat. Om du samtycker kommer intervjun att spelas in, detta for att underlitta

transkriberingen av materialet.

Majliga foljder och risker med att delta i studien

Vi vill lyfta fram rddande sambhéllssituation med covid-19, vilket dr en stor utmaning for
samhdllet 1 stort samt all vard- och omsorgspersonal. Med det sagt vill vi formedla att vi har
full respekt for att du har mycket annat som tar din tid och om du dérav inte har mdjlighet att
medverka i1 var studie. Med storsta 6dmjukhet och respekt ér vi vdl medvetna om att deltagandet
i en studie dr sekundért och vi tackar for att du tagit dig tid att ldsa vért brev.

Viljer du att delta i studien ar vi mycket tacksamma och intervjuerna kommer med hénsyn till
covid-19 enbart att genomforas genom digitala verktyg vid en tidpunkt som passar dig under
de ndrmaste veckorna. Vi virnar om din och andras hélsa och vill ddrav inte utsdtta dig eller

ndgon omkring dig for extra risker kopplat till smittspridning.

Vad hinder med mina uppgifter?

Efter genomfort deltagande i1 studien kommer intervjun och dina svar att avidentifieras. Det
innebdr att du ar helt anonym och ingen kommer att kunna identifiera dig, din verksamhet,
vilken stad eller kommun som ingar i denna studie. Nér vi har skrivit ut intervjun kommer den
att raderas och fram till dess kommer materialet enbart hanteras av oss, dvs ingen obehdrig
kommer att ta del av materialet. Materialet fran intervjun kommer enbart att anvéindas i denna
studie och ingenting annat. Resultatet av studien kommer att publiceras pa DIV A portal och du

kommer att fa ta del av bade ditt bidrag till studien samt den fardiga studien om intresse finns.

Deltagandet ar frivilligt

Din medverkan dr helt frivillig och du kan nér som helst under intervjutillfallet vilja att avsta

fran att besvara en fraga eller avbryta din medverkan utan nadgon vidare forklaring.

Samtycke till att delta i studien

Jag har fitt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft mdjlighet att stélla

fragor. Jag far behdlla den skriftliga informationen.
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[ Jag samtycker till att delta 1 studien

L Jag samtycker till att uppgifter om mig behandlas pa det sitt som beskrivs 1

forskningspersonsinformationen

Ansvariga for studien
Om du har fragor dr du vilkommen att kontakta Sandra Norlander, Helena Chabbani eller var

handledare Maria Sj6lund.

Sandra Norlander Helena Chabbani

Student Student

Hogskolan 1 Gévle Hogskolan 1 Gévle
SandraNorlander@hotmail.com helena.chabbani@outlook.com
076-841 51 43 072-396 99 96

Maria Sjolund

Handledare

Fil. Dr. och lektor i socialt arbete
Hogskolan 1 Gévle
Maria.Sjolund@hig.se
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Bilaga 2. Intervjuguide

Intervjuguide

Bakgrund

Vilken utbildning har du?
Hur ménga yrkesverksamma ar har du i din nuvarande yrkesroll?

Hur ménga drenden enligt parboendegarantin har du erfarenhet av?

Foljande fragor riktar sig till bistindshandlédggare

Att fortsiitta leva som par i Alderdomen

Kan du beskriva hur processen gér till fran ansokan till beslut nir dldre ansdker om att
vara fortsatt sammanboende enligt parboendegarantin?
Ser processen annorlunda ut vid ett gynnande beslut kontra avslag?
Har ni nagra lokala riktlinjer och stdd vid handldggningen av drenden gillande
parboendegarantin?
o Om ja, kan du beskriva dessa?
Hur lang tid tar det 1 genomsnitt fran att en ans6kan kommer in till att ett beslut fattas?
o Finns det ndgot som kan paverka hur lang tid ansékningsprocessen tar?
Har ni avslagit ndgon ansdkan géllande parboendegarantin?
o Om ja, vad var skilet till detta?
Informerar du som bistdndshandldggare att denna mojlighet finns om det framkommer
vid ans6kan om ett sdrskilt boende att det finns en make med 1 bilden?
o Om inte, varfor gors inte detta?
Kan du beskriva processen om det inkommer en ansdkan géllande andra
relationsformer 4n make/maka ddr man varaktigt har sammanbott, exempelvis

syskonpar, fordldrar och barn, hbtq personer etc?

Individualitet i ett parskap

Ser du som bistdndshandléggare nigra etiska hinder géllande parboendegarantin?
Vilka fordelar respektive svérigheter ser du som bistandshandlédggare med

parboendegarantin?
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Har du som bistdndshandldggare fattat gynnande beslut om parboendegarantin som
inte har kunnat verkstéllas?

o Om ja, vad var orsaken till att beslutet inte verkstilldes?
Vilka erfarenheter har du om par som provar att sammanbo pé ett sirskilt boende
enligt parboendegarantin?
Vilken uppfattning har du om huruvida par fullfljer sin ansdkan om att sammanbo
enligt parboendegarantin efter att de provat att bo tillsammans pa ett sarskilt boende?
Finns det ndgonting som vi inte har frigat om och som du utifran dina erfarenheter och

kompetens inom omradet vill skicka med oss?

Vi vill tacka dig for att du har tagit dig tid att prata med oss och for att du har bidragit till var

studie.

Foljande fragor riktar sig till enhetschefer

Verkstillandet av parboendegarantin

Kan du beskriva hur det gér det till rent praktiskt nér ett beslut enligt
parboendegarantin ska verkstdllas? Kan du ge ett exempel?

Hur ménga beslut verkstills per ar?

Ser du som enhetschef ndgra hinder i verkstilligheten av parboendegarantin, i sé fall
vilka?

Vilka fordelar respektive svérigheter ser du som enhetschef med parboendegarantin?
Vad tror du behovs for att verksamheten skulle kunna verkstilla parboendegarantin i
storre utstrackning?

Finns det specifika rum/ldgenheter pa boendet reserverat for par enligt
parboendegarantin eller skapas dessa utifran efterfrdgan?

Har du som enhetschef ndgonsin haft ett uppdrag om att verkstélla ett gynnande beslut
géllande parboendegarantin som inte har kunnat verkstéllas?

o Om ja, varfor gick det inte att verkstdlla?

Att fortsiitta leva som par i Alderdomen

Har ni i dagsldget ndgot eller ndgra par som sammanbor enligt parboendegarantin?
o Om inte, har ni haft?
Har ni haft dldre som inte vetat om att mgjligheten att sammanbo finns?

o Om ja, informeras den &ldre om detta?
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Vilka erfarenheter har du om par som provar att sammanbo pa ett sirskilt boende
enligt parboendegarantin?
Vilken uppfattning har du om huruvida par fullfdljer sin ansdkan om att ssmmanbo

enligt parboendegarantin efter att de provat att bo tillsammans?

Individualitet i ett parskap

Ser du som enhetschef ndgra etiska hinder géllande parboendegarantin och kan du i sa
fall beskriva dessa?
Har du varit med om att ett beslut blivit verkstillt men ddr maken med mindre eller
inga omvéardnadsbehov alls har flyttat?

o Om ja, kan du beskriva de bakomliggande orsakerna till detta?
Finns det ndgonting som vi inte har fridgat om och som du utifran dina erfarenheter och

kompetens inom omrédet vill skicka med oss?

Vi vill tacka dig for att du har tagit dig tid att prata med oss och for att du har bidragit till

var studie.
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