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Innehall

Ledare
av Hans Sward

Att tinka sjélv tillsammans med andra
av Hakan Tornebohm, Pal Silow Wiig
och Kristian Daneback

Socialt arbete lider brist pa teoriutveckling. Forfattarna lyfter
fram vetenskapsteorins betydelse och ger férslag pa ett pedagogiskt
redskap och ndgra vetenskapsteoretiska begrepp pa vigen mot en storre
medvetenhet om socialt arbete som praktik,utbildning och forskning.

Brukarna dr n6jda med missbruksvarden

- dven om problemen inte forbéttrats
av Kerstin Armelius, Bengt-Ake Armelius,
Christer Engstrom, Jan Brannstrom och Siv Nystrom

En stor andel klienter tycker att deras problem har blivit bittre
oavsett om de forbéttrats, dr of 6randrade eller har forsdmrats enligt
ASI. Manriskerar att inte kunna skilja klienter som har forbéttrats
frdn dem som dr ofdrdndrade eller har férsdmrats.

Nytt fran Filt och Forskning

Ylva Mértens, radiojournalist och initiativtagare till
P1-programmet Barnen, utsagsimajiar till Centralférbundet
for socialt arbetes (CSA) hedersstipendiat.

Forfattaranvisningar
och bedomningssystem
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»Skapa fokus pa
socialt arbete som
akademiskt amne«

[ forsta artikeln far vi veta vad som kan bidra till
teoriutvecklingen i socialt arbete och hur vi kan tillgodogora
oss det i praktiken. Andra artikeln belyser hur viktigt det dr
med brukarskattningar bade fore och efter atgdrder for attinte
riskera att missa viktiga klientgrupper.

orskningsdmnet socialt arbete inrét-
tades i Sverige 1977. Ddrmed blev det
tydligt att &mnet skulle std pa tre ben
-utbildning, praktik och forskning.
Detvar tinkt att dessa skulle vara
Omsesidigt beroende avvarandra och
utvecklas tillsammans.

Sedan dess har dmnet véxt och undervisningisocialt
arbete forekommer i dag vid de flesta universitet och vid
en rad hogskolor som har rétt att utfirda examina inom
forskarutbildning eller pa grund eller avancerad niva.

Samtidigt har praktikens villkor férdndrats genom
privatiseringar, férdndrade organisationsformer,
utvecklingen av nya metoder och kraven pa en evidens-
baserad praktik.

Det finns dédrfor skl att stédlla fragan om hur det star
till med socialt arbete i dag nér forskningsdmnet har
funnits i lite mer dn tre decennier. Har det skett nagon
egen teoriutveckling i imnet och hur kan en sddan
utveckling stimuleras? Vilken nytta har den empiriska
forskningen for praktiken?

Den forsta artikelnidetta nummer syftar till att
diskutera en av dessa fragor, ndmligen vad som kan
bidra till teoriutveckling. En vanlig uppfattningiflera
studier dr, enligt forfattarna, att det rader brist pa
teoriutveckling i socialt arbete. Férfattarna foreslir
dérfor ndgra vetenskapsteoretiska begrepp och

mojligheter att anviinda tematiska diskussioner som
skulle kunna skapa en storre medvetenhetidet sociala
arbetets praktik, utbildning och forskning.

Det praktiska sociala arbetets uppgift dr att interven-
eraiverkligheten for att atgédrda eller férebygga sociala
problem eller omsorgsbehov. Utdver teorier behovs
ocksa empiriska studier, inte minst om olika brukare.

Den andraartikeln bygger pd de brukarskattningar
som forekommer alltmer inom den svenska miss-
bruksvarden och handlar bade om brukarnas upplev-
elser avvardens kvalitet och hur de ser pa resultaten av
varden. Forfattarna argumenterar for att det dr viktigt
med brukarskattningar bade fore och efter atgérder for
attinte missa viktiga klientgrupper.

Trevligldsning
och hoppasatt du ska
finna mixen mellan
terotiska resonemang
och empiriska resultat
stimulerande.

Redaktor
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Att tanka sjalv

tillsammans med andra

Artikeln tar sin utgangspunkt i etableringen av
socialt arbete som akademiskt Amne:

1) Denna text har arbetats
fram genom regelbundna
samtal under en tredrsperiod.
Samtalen har spelats in och
skrivits ut samt legat till
grund for nasta motes samtal.
Under hésten ar 2012 har allt
mera genomarbetade utkast
till denna artikel diskuterats.
Silow Wiig och Daneback har
véaxelvis skrivit kommande
utkast som Térnebohm,

Silow Wiig och Daneback
gemensamt diskuterat. Vi tre
forfattare som representer-
ar tre olika generationer, ar
olika varandra ocksé i andra
avseenden: Daneback ar
socionom, disputerade ar 2006
och ar nu professor i socialt
arbete. Silow Wiig ar sociolog,
har arbetat i praktiskt socialt
arbete under manga ar och
disputerade i socialt arbete ar
1991. Térnebohm disputerade
&r 1952 i teoretisk filosofi och
har arbetat som professor i
vetenskapsteori sedan 1960-
talet. Var plan &r att fortsétta
arbeta pa ett liknande sétt for
att gemensamt skapa fortsatt
ny kunskap (om det sociala
arbetets teoriutveckling) i
métet mellan vara olikheter.
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yftet med denna artikel dr att

stimulera en diskussion som kan

bidra till teoriutvecklingen inom

socialt arbete. Artikeln dr inte en
sammanstillning av forskning inom om-
radet och inte heller en vetenskapsteoretisk
analys av teoriutveckling inom dmnet. Det
vigor dr att foresld ndgra vetenskapsteore-
tiska begrepp som tillsammans med ett
pedagogiskt redskap, tematiska diskussioner,
skulle kunna anvindas i den egna teoriut-
vecklingen.

Redan fran &mnets tillblivelse har fragan
om teoriutveckling diskuterats. I G6teborg
skedde dettaisamarbete med institutionen
for vetenskapsteoriiborjan avig8o-talet och
fragan var hur man utvecklar det sociala arbe-
tets teorier. Just teoriutvecklingsprocesser dr
ettavfleraintresseomraden for vetenskaps-
teoretiska studier och vetenskapsteorin har
ettvdl utvecklat begreppsnit for detta dnda-
mal. Det dr ocksd mojligt att se detta som en
avvetenskapsteorins centrala uppgifter, dvs.
som en servicedisciplin for andra discipliner
ideras teoriutvecklingsarbete (Térnebohm,
1985). Trots de tidiga ansatserna konsta-
terade Thomas Brante 4r 1989 att ett avde
stora problemen for @mnet var den bristande

teoriutvecklingen. I en uppfoljande studie ar
2002 noterade Brante att bristen kvarstod och
kunde ocksa se en férskjutning fran veten-
skapsteori till metod (Brante, 2003).

I Dellgran och Héjers (2000) genomgang
avavhandlingarisocialt arbete publicerade
mellan aren 1980 och 1999 uppméarksammas
en tendens till att teorier ftt en alltmer
undanskymd roll; det vill siga att avhand-
lingarisocialt arbete framf6r allt producerar
empiriska fakta och dgnar sig mindre dt teori-
utveckling. Frdgan blev ater aktuell ett knappt
decennium senare nir Dellgran och Hojer
publicerade ytterligare en studie om avhand-
lingarnaisocialt arbete, nu fram till 2009. De
konstaterade att teoriutvecklingen fortfaran-
delyser med sin frdnvaro inom socialt arbete
ochianslutning till den slutsatsen stiller sig
forfattarna frdgan om detta dven giller for
dmnetisin helhet (Dellgran & Hdjer, 2011).
Attfrdgan om teoriutveckling fortfarande dr
centralisocialt arbete understryks avredak-
tionsradet for Socialvetenskaplig tidskrift
som vidgar fragan ytterligare och menarien
kommentar till Dellgran och Hojers artikel
frdn 2011 att den hér typen av studier ”dr av
stort virde for savil forskare och ldrare som
praktiker (var kursivering) i socialt arbete”
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(Johansson, Sjéstrom, & Andersson, 2011,
582).

Flera andra forskare har diskuterat &mnets
vetenskaplighet, dess kirna, relationen
mellan teori och praktik, dess kunskapsobjekt
och forskningsfilt. Jimforelser har gjorts
mellan nérliggande (praxis)discipliner, forsk-
ningens bestéllare och avndmare (t ex Brante,
2003; Dellgran & Hojer, 2003; Elzinga, 1989;
Sunesson, 2003). Aant Elzinga talar om
sektorsforskning, dvs. socialt arbete som ett
politiskt uppdrag snarare &dn en fri akademisk
verksamhet. Hir kommer forstds nytto-
aspektenin och jaimforelser har gjorts med
hur forskningsresultat indirekt omsatts i
praktisk verksamhet inom medicin och psyko-
logi. Hér haltar mdjligen jamforelsen nagot da
sdvil medicin som psykologi har en betydligt
lingre historia dn socialt arbete. Ytterligare
andra fragor som stéllts i relation till teoriut-
veckling handlar om vad en teori dr. En utred-
ningav dessa frigor ligger dock utanfér denna
artikels fokus. Ddremot ser vi dessa fragor
som intressanta temanidet vikallar tematis-
ka diskussioner. I korthet handlar tematiska
diskussioner om upprepade diskussioner pa
samma tema Gver langre tid. Vi aterkommer
till detta.

Fridgan om dmnets teoriutveckling dr
komplex och har varit féremal f6r omfattande
debatt bland forskare under manga ar. Fram-
forallt har imnets relation till den sociala
praktiken problematiserats och ifragasatts
av forskare bade inom och utom dmnet.
Fragan om teoriernas roll och betydelse i
dmnet socialt arbete dr en dterkommande
och stidndigt angeldgen fraga. I synnerhet
beror detta pa att det dr ett imne som inte
utvecklats och formats ur en teoretisk-empi-
risk férhistoria utan drivits av intressegrup-
per for att legitimera en professionell utveck-
ling inom en praktisk verksamhet.

Socialt arbete dr dock inte ensamt om att
problematisera denna teorifréga. Ar1997
skrev Thomas Brante en kritisk artikel med
samma innebord angaende dmnet sociologi.
Han menade att sociologins svaga teori-
utveckling var dess akilleshdl och méste
forstdrkas nér det géller sociologisk teori.
Han menade vidare att detta skulle ske inom
ramen for dmnet sociologi och inte genom

teoriimport fran andra @mnen (Brante, 1997).

Till trots f6r denna omfattande diskussion
konstaterar vi, med viss férvaning, att fa
torslaglanserats for hur man skulle kunna
16sa bristen pa teoriutveckling. Brante férut-
spadde att nya professorer i imnet med en
bakgrundisocialt arbete i an hdgre utstrick-
ning dn tidigare kommer att fokusera pa
metodfragor och empiri snarare &n teoriut-
veckling. Han var trots detta optimistisk och
foreslog ett fortsatt och férdjupat samarbete
med nérstaende dmnen som modern sociologi
(Brante, 2003).

Det som Brante siger angaende sociologins
teoriutveckling menar viilika hog grad géller
for socialt arbete. Vi menar att detta tillhor
ett dmnes interna vetenskapliga verksamhet,
en inomdisciplindr kunskapsbildning, och
rimligen torde denna typ avverksamhet vara
onskvird ocksa for socialt arbete. Det hand-
lar om hur (akademiska @mnens) kunskap
uppstar och utvecklas samt vilka forutsétt-
ningarna dr for detta.

I hégskoleverkets rapport fran 2003
foreslar FAS-bedémargrupp en teoriutveck-
lingsverksamhet och understryker samtidigt
nddvindigheten av kreativa forskningsmiljo-
er. For att mojliggdra en sddan utveckling bor
seminariekulturen och forskningskulturen
ges tillrdckligt utrymme (Hogskoleverket,
2003, 5 400). Var fraga dr hur man skapar och
bibehaller kreativa miljoer.

Ett exempel pd kreativ miljo

Redan 1980 anlitades professor Hakan
Tornebohm av professor Harald Swedner for
att studera uppkomsten och utvecklingen
avidmnet socialt arbete under dess férsta ar.
Hékan Tornebohm var med nir vetenskaps-
teoriinrdttades som akademisk disciplin vid
Goteborgs universitet och han hade ocksa
den forsta professuren i vetenskapsteori
mellan dren 1963 och 1985. Hans uppgift var
att tillsammans med institutionens davaran-
de ldrare och doktorander diskutera det nya
dmnets tillblivelse. En fraga var hur socialt
arbete forhaller sig till eller skiljer sigifran
sociologi, da savdl amnets forsta professor
och manga doktorander kom fran sociologi-
dmnet. Ett av Térnebohms centrala spérsmél
16d: Hur kan socialt arbete bedriva sin ”egen”

H"AKAN
TORNEBOHM

TITEL: Professor emeritus,
Institutionen fér filosofi, ling-
vistik och vetenskapsteori,
Goteborgs universitet.

PALSILOWWIIG

TITEL: Fildrochuniversitets-
lektor, Institutionen forsocialt
arbete,Goteborgs universitet.

KRISTIAN DANEBACK

TITEL: Professor,Institutionen
forsocialtarbete,Goteborgs
universitet.
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teoriutveckling? Den form som Térnebohm
valde for att hjdlpa davarande doktorander pa
institutionen att utveckla teoretiskt tdnkande
kallades for kollokvier,ibetydelsen samtal
imindre grupper med vetenskapsteoretisk
ledning. Samtalen handlade om hur man
tinker kring det som man gor och vad kunskap
dr? Var finns kunskap och hur blir den till? Det
handlade om att férsoka hitta sin egen forsta-
else ochrelatera den till andras forstaelser.

SOCIALT ARBETE, DESS TILLBLIVELSE
OCH UPPGIFT

Da dmnets tillblivelse tycks vara viktig for att
forsta 6vergangen fran socialt arbete som en
praktisk verksambhet till akademiskt &mne vill
vihér kort beskriva denna process.

Nér forskningsdisciplinen socialt arbete
etableradesiborjan avi198o-taleti Sverige gav
den svenska regeringen universitetet i uppgift
att verkstélla forvintningar som skapades
under det mycket omfattande férberedelse-
arbete till socialtjdnstlagen frdn 1982 och
som bedrevs under hela 1970-talet bade inom
féreningar och inom myndigheter. Det dr
darfor rimligt att forskningsinriktningen
inom @mnet socialt arbete paverkats mer av
det praktiska arbetets administrativa och
organisatoriska kulturer 4n vad som varit
vanligt inom de traditionella akademiska
dmnenas tillblivelse och utveckling. Den
dmnesbeskrivning som gjordes vid inrdttan-
detavden forsta professuren gav en tydlig
inriktning fér det nya mnet. Bland annat
konstaterades att:

VEtt tredje sirdraghos det nya dmnet dr att
det har mott, och moter fortfarande starka
férvintningar pd att vara till nytta genom
att savidl utbildning som forskning ska vara
formade av aktuella problem inom det sociala
arbetets praktik. Det forvintas producera
kunskap som skall vara anvidndbar i praktiskt
socialt arbete pa olika nivaer” (Hogskolever-
ket, 2003, 522).

Amnet socialt arbete skiljer sig 4t fran
andranya discipliner dédr de flesta etablerats
genom att en grupp forskare inom en redan
etablerad vetenskap bildar en ny disciplin.
Den dr saledes inte en ”subdisciplin” inom ett
vidletablerat imne (som mikrobiologi) eller en
”6verbyggande disciplin” (som biokemi). Den

nya disciplinen socialt arbete har istillet vuxit
fram som ett svar pa krav fran enrad intresse-
grupper som verkar utanfor eller i marginalen
av forskarsamhillet (Swedner, 1980).

Swedner, amnets forsta professor, lyfte
fram en tvdrvetenskaplig och inkluderande
ambition med det nyetablerade &mnet i Sveri-
ge. Han talade om kunskaper och metoder
fran exempelvis antropologi, demografi,
epidemiologi, ekologi, psykologi, psykiatri,
pedagogik, sociologi, administrationsléra,
arbetsvetenskap, ekonomi, socialpolitik,
statskunskap, rattskunskap samt politisk och
ekonomisk historia. Han menade att:

”Arbetet inom denna nya vetenskapliga
disciplin 4r mera uttryckligt inriktat pa plane-
ring och genomforande av socialt férdnd-
ringsarbete dn de redan etablerade samhills-
vetenskaperna och beteendevetenskaperna
vid vara universitet. Det kan knappast rada
ndgot tvivel om att de arbetsuppgifter som
avilar dem som véljer att gainiarbetet med
att bygga upp dennanya vetenskapliga disci-
plin &r mycket krdvande” (Swedner, 1980, 5 9).

Irelationen med andra samhillsvetenska-
per utmadrker sig socialt arbete enligt Swedner
genom att inte bara arbeta med teoretisk
kunskapsproduktion utan ocksa praktiskt
tillaimpbara metoder for socialt forédndrings-
arbete. Han talade om malformuleringsarbe-
te, kunskapsproduktion, redskapsproduktion,
genomforandearbete och utvirderingsarbete.
Bade kunskapen och redskapen skulle vara
anvindbara for det praktiska sociala forand-
ringsarbetet som han sag det (Swedner, 1980).

I Swedners tankeram dr kunskapsproduk-
tionen en av flera delar som konkurrerar om
utrymme med till exempel metoder i genom-
férandearbetet, som hir inte dr forskningens
genomforande, utan det praktiska sociala
arbetets genomfrande. Nir allt skall vara till
nytta for praktiskt grande dr det ldtt att se
bade metoder och teorier som instruktioner
tor gorandet. Kanske &dr det ddrfor viktigt att
térdjupa diskussionen om skillnader mellan
teorier och metoder i det sociala arbetes
teoriutvecklingsarbete?

Nir Brante i Hogskoleverkets rapport
diskuterar fragan om epistemologi tilldter
han sigatt presentera sin personliga uppfatt-
ning som innebdr att kursbécker om motsétt-
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ningen mellan positivism (fran naturveten-
skap) och hermeneutik (frdn humaniora) bor
forpassas till idéhistoriska institutionen och
att de som arbetar inom samhillsvetenskapen
istdllet utvecklar en vetenskapsteori inspire-
rad av och anpassad till samhéllsvetenskaper-
nas behov (Brante, 2003).

Kanske giller detta ocksa for det sociala
arbetes teoriutvecklingsarbete; att det inte
rdcker att importera eller kopiera andras
teorier? Vimenar att pa samma sédtt som
samhillsvetenskapen behover utveckla
sin vetenskapsteori behdver socialt arbete
utveckla sina teorier.

I Brantes undersokning fran ar 2002 fick
ettantal professorer i socialt arbete svara pa
hur de sag pa vetenskapsteorins betydelse och
hur de sag pa sin egen vetenskapsteoretiska
position. Han betonade, med viss styrka och
forvaning, att vetenskapsteori betraktades av
det sociala arbetets professorer pa samma sdtt
som de betraktade forskningsmetoder, det vill
sdga som en verktygsldda ur vilken man kan
plocka olika metoder och perspektiv. I pole-
mik mot denna uppfattning menade han att:
”En vetenskapsteoretiker hivdar aldrigatt det
endavi kan ha kunskap om dr sinneserfaren-
hetibland, eller att fakta dr teoriberoende ur
ettvisst perspektiv” (Brante, 2003, s 154).

Brante lyfter fram vetenskapsteoriers
principiella och universaliserande ansprak.
Vidare menar han att olika vetenskapsteore-
tiska inriktningar ofta dr inkommensurabla,
detvill sdga att den ena utesluter den andra.
Den kombination av olika vetenskapsteore-
tiska perspektiv som det sociala arbetets
professorer hdvdar dr helt enkelt oméojlig
enligt Brante. Viuppfattar att Brante hdr
ligger sigilinje med till exempel Alvesson
och Skoldberg nér de séger att:

”Det ror sig alltsa inte bara om nagot
tunt perspektiv, utan vildgger alltid in hela
uppsittningar avkognitiva, teoretiska refe-
rensramar i var perception avverkligheten,
nagot som for dvrigt redan papekades av
Hegel (1807) i polemik med sin tids induk-
tivister och empirister, och som sedermera
framhallits av hermeneutiker som till exem-
pel Heidegger” (1927) (Alvesson & Skéldberg,
2008,5136).

Videlar denna uppfattning och menar

attalla forskare har en vetenskapsteoretisk
inriktning. Vikallar detta for forskarens para-
digm somidet hir sammanhanget betyder
forskarens kunskaper, fardigheter, intressen,
kénslor och orienteringssétt. Dessa kan dock
vara antingen medvetna eller oreflekterade.

Tvd idealtyper

Brante (2003) talar om tvaidealtyper av
modern forskning. Den ena ér att producera,
férdjupa och nyansera kunskap for kunskaps-
utvecklingens skull - den inomakademiska
traditionella forskningsinriktningen som &r
disciplinbunden. Den andra handlar inte bara
om kunskapsproduktion utan, och kanske
framfor allt, om att finna anvéndbar kunskap
och redskap for anvindning fér den sa kallade
omvirlden utanfor universitetet. Den ena
betonar disciplinrelevans och den andra beto-
nar samhéllsrelevans.

Vimenar att forskningi socialt arbete skall
vara, men ocksd gora, bade och. Det sociala arbe-
tets forskning skall, som vi ser det, vara just
det som Brante kallar for en hybridprofession
(Brante, 2003). Men, naturligtvis maste proble-
matiken vara medveten. Det handlar om att
gbra det ena for att uppna det andra. Om man
inte ser olikheterna och svérigheterna med att
verka pa olika filt, i olika sociala situationer,
tillsammans med aktOrer med olika forstéelser,
skapas falskhet och ohederliga konsensus-
beslut. Brante talaridetta avseende om olika
“rationaliteter”. Vi menar att man ocksa kan
se det som olika filt med olika forstaelser eller
som olika sprak. Ddrmed maste dven foljdfra-
gan stédllas om vem som maste vara tvasprakig
och underldtta 6versdttandet.

Fér att kunna hantera denna problematik
maste alltsa intresse for och forstéelser for
olika sétt att forstd finnas. Intresse for att
forsoka forsta olika sdtt att forstd torde ocksa
vara viktigt &ven for socionomer som interve-
nerar i olika sociala situationer. Det dr ddrfor
vimenar att vetenskapsteori dr viktig for det
sociala arbetets samtliga filt - utbildning,
forskning och praktik.

Hur forstdr socialt arbete sig sjilvt?

Med en tillblivelseprocess, som vi hdr har
beskrivit, torde det vara rimligt att forsta det
sociala arbetets verksamhet ocksd i katego-
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rier av praktiska problemsituationer och inte
enbartikategorier av olika teoretiska filt
eller forstaelser. Det ter sig ganska rimligt att
intresset snarare blir praktikens utveckling
dn teorins. Men om dmnet skall tillféra nagot
som praktiken inte redan har maste detta
nagot produceras och utvecklas. Rimligen
handlar detta om att teoretiskt tdnkande och
fordjupat teoretiskt reflekterande dr viktigt
savidl inom disciplinen somi det praktiska
arbetet och ddrfor méste fragor stéllas som:
Vad krivs for att allt fler (bdde inom akademi
[utbildning och forskning] och praktik) skall
famojligheter att reflekterai och 6ver olika
sociala situationer och ddrefter fa méjlighe-
ter till att ocksa reflektera &ven &ver dessa
reflektioner? Vad krévs for att teorier som
produceras och utvecklas inom de olika insti-
tutionerna for socialt arbete kan fungera som
verktyg for tdnkandet snarare 4n som facit for
gorandet? Var distinktion mellan ”verktyg for
tdnkandet” och ”facit f&r gérandet” bygger
péd den kunskapssyn och vetenskapssyn som
presenteras nedan. Vi dterkommer till detta,
men forst presenterar vi ndgra vetenskaps-
teoretiska begrepp som vi tidigare aviserat
och som vi tror behdvs i de tematiska diskus-
sionerna.

NAGRA VETENSKAPSTEORETISKA BEGREPP

Det finns olika sétt att definiera vetenskaps-
teori pd. Vi ser vetenskapsteori som vetenskap
om teori. Vi ser vetenskapsteori som ett imne
med kompetens for att kunna analysera och
varabehjilpligaiandra dmnens uppkomst
ochutveckling - inte minst ndr det géller nya
dmnens egna teoriutvecklingsbehov.

Nagra vetenskapsteoretiska begrepp som
vi menar kan anvindas i tematiska diskussio-
ner om det sociala arbetets teoriutveckling
dr filt, situation, paradigm, tankekollektiv
och tanketvang. Viforsoker att relatera dessa
begrepp till ett begrepp som vi bendmner
tankevana och som vuxit fram i vart arbete
med denna text - trots att viinte &n har
bestdmt vad vi menar med “tankevana.”

Vi ser det sociala arbetets uppgift som att
studera sociala situationer genom att inter-
venera i, samt forsoka forsta och virdera
konsekvenser avinterventioner i dessa sociala
situationeridet sociala arbetets utbildnings-
falt, praktikfélt och forskningstélt. Inom
vart och ett av dessa filt finns situationer
som liknar varandraivisentliga avseenden.
Det finns likheter mellan situationerna inom
ett félt som tillsammans skapar féltet. Det
finns bade de som kan bendmnas paradigma-
tiska situationer och de som kan bendmnas
vanesituationer. I varje social situation finns
aktorer och varje aktor har sitt paradigm.
Dess paradigm kan utvecklas i tematiska
diskussioner. Nir en eller flera aktdrer anvin-
der sitt paradigm skapas vad vi kallar paradig-
matiska situationer. Det dr situationer i vilka
det finns individer som medvetet anvinder
sina kunskaper, fardigheter, intressen, sina
kénslor och sitt sétt att orientera sig. De flesta
situationer styrs dock av vanor som dr oreflek-
terade.

De ovan nimnda begreppen filt, situation
och paradigm, som utvecklats av Torne-
bohm (1983;1985;1994; 1997), forsoker vi hir
relatera till Flecks begrepp tankekollektiv
och tanketvang. Ddrigenom kan vi kanske

»I1alt, situation, paradigm, tankekollektiv
och tanketvang. Vi forsoker att relatera
dessabegrepp till ett begrepp som vi
bendmner tankevana.«
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fa en fordjupad forstaelse av det vi kallar for
tankevana?

Enborjankanvaraatt forsdka relatera
Tornebohm och Fleck till mera kdnda veten-
skapsteoretiker som Popper och Kuhn.Ien
vildigt forenklad version skulle man kunna
sdga att Popper talar om falsifiering och
att Kuhn talar om normalvetenskap. Fleck
talar om hur vetenskaplig kunskap skapas i
mainskliga relationer. Térnebohm talar ocksa
om individens paradigm. Med hjdlp avdessa
begrepp dr det mojligt att medvetande-
goravara tankevanor. Fleck menar att ett
tankekollektiv existerar nir tva eller flera
ménniskor utbyter tankar. Han menar vidare
att tankar som uttrycks i samtal ménga ganger
inte skulle ha uttryckts i sammanhang utan
dialogpartners (Fleck, 1997). Universitetens
tankekollektiv for vetenskapligt tdnkande &dr
till exempel seminarier, vetenskapliga ”paper”
och tidskrifter. Fleck sdiger att det i tidiga text-
former i kunskapsproduktionsprocessen finns
formuleringar som ”jag har forsokt att visa”.
Det dr forst ndr forskningsresultat omsatts
till kurslitteratur (och kanske rapporterats i
media) som man hittar formuleringar som;
“detta existerar”. Den akademiska dialogens
relativa ppenhet som préglar god kunskaps-
produktion dr avslutad och utsagan blir i
laroboken till tanketving (Fleck 1997).

Med begreppen tankekollektiv och
tanketving kanske vikan vi tala om den vane-
massiga kunskapsproduktionsprocessen, pd
ettnytt sdtt, och ddrmed gbra den mer medve-
ten? Med dessa begrepp kan vi ju stélla fragor
som: I vilken omfattning och pa vilket sdtt styr
vara tankevanor vara kunskapsproduktions-
processer? Kan vi géra om tankevanesituatio-
ner till paradigmatiska medvetna situationer?
Hur skulle det i sa fall kunna gé till? Vad hander
om allt fler blir medvetna om det vetenskapliga
tankekollektivets omedvetna sociala proces-
ser; det vikallar for tankevanor?

Kanske kan begreppet tankevana relateras
till det klassiska begreppet institutionali-
sering, till exempel som det har beskrivits
av Berger och Luckman och Goftman?
Vartbegrepp tankevana ligger nog ndrmre
Flecks begrepp tankestil, tankekollektiv och
tanketvang som vi beskrivit ovan. En ytter-
ligare fraga man kan stdlla dr hur begreppet

institutionalisering inom socialvetenskapen
forhaller sig till vetenskapsteorins paradigm?
Med hjdlp av Kuhn kan vi stélla fragan om
hur normalvetenskap férhaller sig till det vi
kallar tankevanor. Den inte alltid entydiga
Kuhn menar att nir ett paradigm dominerar
den vetenskapliga verksamheten sa bedriver
forskarna inom ett givet omrade normalve-
tenskap. Forskarnas verksamhet kan ses som
pusselldggande ddr insamlad empiri ska forso-
ka anpassas till och forklaras av existerande
teorier. Allteftersom uppticker forskarna att
teoriernainte alltid stdmmer, att empiriska
fyndinte passarinidetrddande paradigmet.
Dettakallar Kuhn fér anomalier och nér dessa
blir fler och svarare att anpassa till paradigmet
uppstar en vetenskaplig kris till dess att nagon
lyckas konstruera ett nytt paradigm som bétt-
re stimmer dverens med empirin. Dettakallar
Kuhn f6r en vetenskaplig revolution. Det nya
paradigmet blir s& sméningom normalveten-
skap tills processen borjar om och omigen; en
process utan definitiv slutpunkt. Kuhn menar
dock att det finns ett problem dé forskare
ansluter sig till och verkar i olika paradigm
som inte dr férenliga, vilket innebdr att det
ibland finns svérigheter med att forsta varan-
dra 6ver paradigmgrénserna (Kuhn1997).
Popperska forskare handlar helt annorlun-
danér de stoter pd anomalier: D4 en anomali
dr en kunskap, som strider mot en vérldsbild,
underkastar de virldsbilden en kritisk prév-
ningisyfte att avldgsna defekter i den och
modifiera den sa att den blir konsistent med
den anomala kunskapen. En féljd av detta
férfarande dr att kunskapernaiett paradigm
undergar en kontinuerlig omvandling och att
Popperska forskare ddrigenom undgar sadana
kriser, som Kuhnianska forskare riskerar att
hamnaipd grund av sin ovilja att falsifiera
sina paradigm” (T6rnebohm 1997, s 20).
Iinledningen till Tre essier i vetenskapsteori
(Tornebohm, 1997) beskriver Térnebohm
sin vetenskapssyn som en syntes av Kuhns
och Poppers uppfattningar. Ddr Popper
bidrar dels med sitt intresse for filosofiska
inslagivetenskaperna, dels med sporsmal om
vérldsbilder och metodologier dédr ”sporsmal”
betyder fragor som kan besvaras pa olika
sdtt och framfor allt med uppfattning om
attalltkan och skall kritiseras. Han menar
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att allt skall debatteras i en kritiskt rationell
anda. Med Poppers linje dr teorier centrala i
forskningsarbetet. Det &r med hjélp av teorier
som man formulerar de utsagor som ska
falsifieras. Teorier dr enligt Popper argumen-
tativa system av pastaenden och podngen med
falsifiering dr att det dr ldttare att visa att en
hypotes dr falsk (om den 4r falsk) dn att den
drsann (om den dr sann). Térnebohms syntes
kan ses som ett samspel mellan tva processer.
Den ena processen handlar om produktion
av kunskaper i undersokningsprojektet. Den
andra processen innebir konstitueringar av
paradigm i filosofiska projekt.

Med Kuhns paradigmbegrepp kan foljan-
de fragor formuleras: Ar socialt arbete en
normalvetenskap? Ar forskare i socialt arbete
mittien paradigmatisk revolution? Vilken var

Iris Placeringsservice

Ett Iris — flera vagar

Vi moter varje individ med

\'\.. ) ratt ins

isafall den tidigare normalvetenskapen och
vilken blir den senare? Eller dr socialt arbete
en forparadigmatisk disciplin? Kuhns para-
digmbegrepp handlarivar tolkning om forsk-
ningsfalt. Flecks begrepp ar frimst anvdnd-
bara pa gruppniva. Med hjilp av Térnebohms
paradigmbegrepp dr det ocksa mdjligt att

tala om individens paradigm. En paradigma-
tisk situation dr en situation dir individen
medvetet anvidnder sina kinslor, intressen,
kunskaper, fardigheter och orienteringssitt.
Livet bestar ocksa av oreflekterade situationer
dér vanor styr i manga olika vardagssituatio-
ner. I Térnebohms paradigm ingar manskliga
egenskaper med vilka det &r mdjligt att forsta
vara olika forstaelser av samma situation bade
som praktiker, studerande, ldrare och fors-
kare. Det dr mojligt att tala om hur forskar-

e
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»Samarbete bor handla om att
gora paradigm kompatibla
—med bevarad olikhet .«

paradigmen forhaller sig till varandra d ena
sidan och hur livsparadigmen férhaller sig till
varandraddenandra. Dessutom kan vi tala
om hur forskarens samtliga paradigm férhal-
ler sig till varandra. Om vi férestiller oss ett
samtal mellan studenter, ldrare, praktiker
och forskare i socialt arbete som alla har sina
olikalivsparadigm och verksamhetsparadigm
skapas manga olika sitt att forsta varandras
forstaelser avsamma situation.

KUNSKAP OCH KUNSKAPSBILDNING

Vimenar att kunskapsbildning inte bara sker
nér vildser vad andra har skrivit, utan ocksa,
och kanske framforallt, ndr vi relaterar oss
tillandra personer. Det dr nér jag forstar den
andre och den andre f6rstar mig - men kanske
paolika sdtt — som kunskap skapas. Badda
upplever nagot i situationen, och det som
skedde i situationen var vi bada med om - det
hindeikollektivet. MStet resulterar i tankar
hos mig och tankar hos den andre, men det var
ikollektivet som tankarna foddes. Vi menar, i
likhet Fleck (1997), att det inte finns kunskap
utan minskliglevnad, att tankar och idéer
skapasien stindigt pagdende minsklig inter-
aktion. Kunskap producerasiden ménskliga
interaktionen: Sjdlva kunskapandet dr gemen-
samt men kunskapen dr individuell.

Vidterkommer hér till Flecks begrepp
tankekollektiv f&r att visa hur vi menar att ett
vetenskapsteoretiskt tdinkande kan anvindas
idetsocialaarbetets teoriutvecklingsarbete.
Han séger att kunskap skapas i médnskliga
moten, iindividers interaktioner, i sociala
situationer och att kunskapen inte blir veten-
skaplig kunskap om inte nagon presenterar
den (kunskapen) med relevant tankestili ett
for vetenskaplig legitimering rétt tankekol-
lektiv. Tankekollektiv dr ddrmed en férutsétt-
ning for kunskapsbildning.

Vem legitimerar socialt arbete?

Flecks begrepp kan anvéndas for att tala

om hur olika tankekollektiv legitimerar
olika kunskaper pa olika sdtt. Det sociala
arbetets olika kunskaper legitimeras pa
olika sétt inom olika félt. Universitetet har
till exempel befogenhet att legitimera
vetenskaplig kunskap. Faststdllandet av
kunskapens vetenskaplighet underldttas om
kunskapsprocessen sker vid rdtt universitet,
inom ritt institutions ritta tankekollektiv
och med rétt tankestil vid rétt tidpunkt.
Myndigheter, till exempel kommuner och
landsting, har befogenheter att legitimera
kunskaper inom sina omraden, bland annat
genom politiska beslut. En kommun kan inte
legitimera en kunskap som vetenskaplig,
men dock som rétt och riktig for att anvin-
dainom sittansvarsomrade. Det kan dven
hinda att kommunpolitiker fattar beslut om
vilka metoder och teorier som férvaltningens
tjanstemédn skall anvdnda i sina professionella
gdrningar.

En spédnnande fraga blir nu om det kan
finnas en instans - ett tankekollektiv - som
legitimerar en fortgaende dialog mellan det
sociala arbetets olika aktdrer; nya studenter,
utbildade socionomer, ideella socialarbetare,
ldrare och forskare i socialt arbete? Eller ska
det sociala arbetets kunskaps- och teoripro-
duktion inte legitimeras vare sig avakademin
eller avforvaltningen? Det kanske skall finnas
bade en praktisk del och en teoretisk del som
far sinlegitimitet av olika instanser i olika
tankekollektiv?

TEORIUTVECKLING | SOCIALT ARBETE - NAGRA

TANKAR OCH FORSLAG

Som konstaterades inledningsvis har bristen
painomvetenskaplig teoriutveckling belagts
empiriskt som ett problem f6r amnet socialt
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arbete. Det har dock lanserats f4 forslag till
hur problemen kan 18sas. Vi menar att ett sétt
att borja arbeta med socialt arbetes “egen”
teoriutveckling dr att forsoka utveckla ett for
socialt arbete relevant vetenskapsteoretiskt
sprak och tdnkande. Vifragar inte efter fler
teorier utan ett férdjupat tdnkande kring vad
teori ar, hur teorier kan anvindas och vad
detinnebdr att anvidnda teorier inom socialt
arbete i dag. Sadana diskussioner kan kanske
ocksdvara ett bidragiarbetet med att utveck-
la samhillsvetenskapens vetenskapsteori pa
ett generellt plan.

Vid ndrmare eftertanke kanske det inte dr
teorierna som i férsta hand behéver utveck-
ling. Det kanske &r vi (teoriproducenter och
teorianvdndare) som forst och framst behdver
utveckla var kunskap om teorier; dess anvind-
ning och utveckling?

Som viredogjort for tidigare kan veten-
skapsteori uppfattas pa olika sdtt och vi
vill ddrfor aterkomma till vir definition av

vetenskapsteori, dvs. vetenskapsteori som
vetenskap om teori. Vi gdr foljande distink-
tion mellan teorier och metoder: Teorier dr
dmnade att vara till hjdlp for tdnkandet,
metoder dr dmnade att vara till hjdlp for
gorandet. Vi menar att vetenskapsteorins
uppgiftkan vara att forsoka hjdlpaandrai
vetenskapligt tdnkande till exempel angden-
de fragor om vad teori dr. Andra fragor kan
handla om teorianvindning i betydelsen att se
och forsta sociala situationer pa olika sétt med
hjdlp av olika teorier.

Alladmnen beh&ver arbetsteam som
bedriver och vérderar forskning och utbild-
ning paliknande sétt. Alla praxisdiscipliner
med utbildningsprogram for en yrkesgrupp
behover dessutom ett kontinuerligt samarbe-
te med sitt praktikfilt. Aktdrer inom olika filt
har olika paradigm i Térnebohms betydelse
och samarbete bor ddrfér handla om att gora
paradigm kompatibla - med bevarad olikhet.

Iett forsok att bli ndgot mera konkreta vill

Samhallsinformation pa flera sprak

www.informationsverige.se

Information
om Sverige
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vipresenterandgra tankar om hur tdnkan-
det kanutvecklas inom det sociala arbetets
utbildning, forskning och praktik.

Utbildning

Lirare pd socionomprogrammet moter ibland
studenter som med dngslaniblick anldnder
till introduktionsforeldsningen i vetenskaps-
teori. De har ofta en bild av vetenskapsteori
som nagot som formodligen dr svart och
abstrakt och framforallt inte huvudanled-
ningen till att de sokte sig till socionomut-
bildningen. Manga gdnger dr undervisning i
vetenskapsteori vid universitetet en presen-
tation avvetenskapsteoretisk idéhistoria med
fokus pa ett antal (historiska) nyckelpersoner
inom filtet och deras syn pa vetenskapsteori.
Vimenar att det finns fler ingangar till veten-
skapsteori och att vetenskapsteori kan goras
forstaeligt och intressant redan pa grundniva.
Men dd méste vi ocksd kunna tala enkelt om
teori, teorianvdndning, teoriutveckling och
om vetenskapsteori.

Ettsédttkanvaraatt tala om teorier som
sprak: Alla sprak har ord. I det teoretiska spra-
ket blir ord till abstrakta begrepp. Begreppen
skapas av ord som har definierats i en teore-
tisk kontext. De har ddrmed gjorts tanke-
konkreta. Begreppen kan da ségas tillhora
teorispraket. Teoretiskt arbete blir sdledes ett
forsok att gora begreppen alltmera anvind-
bara for att utveckla tdinkandet. Vimenar att
det teoriutvecklande tdnkandet sker i samspel
med andra (till exempel mellan forskare, soci-
alarbetare, studenter, lirare och forfattare).
Vetenskapsteori blir ddidess mest férenklade
form att tinka sjdlv tillsammans med andra.

Att ge socionomprogrammen i Sverige denna
typ avvetenskapsteori ett storre utrymme
skulle kunna vara ett sétt att utveckla och
medvetandegdra det (vetenskaps) teoretiska
tdnkandet. Om Brantes spekulationer fran

ar 2003 haller; att allt fler nya professorer
som kommer fran det egna &mnet prioriterar
empiri framfor teori sa framstar detta som en
alltmer angeldgen uppgift.

Forskning

Varje institutions hjirta eller motor borde
vara dess seminariekultur. Dagens seminarier
bestdr ofta av att ndgon ldgger fram en text

som andra kritiserar och kommer med f&rslag
om hur den skulle kunna bli bittre, eller att
man bjuder in ndgon utifrdn for att fa extern
stimulans. Ett seminarieinslag skulle ocksa
kunna vara tematiska diskussioner dér varje
tematisk diskussion startariett, for samtliga
deltagare, gemensamt tema. Till exempel
”Vad betyder vetenskapsteori?” eller ”Vilka
teorier dr relevanta for socialt arbete?” Till
skillnad fran manga andra diskussionsformer
dér diskussionens syfte dr en vig fram till

ett beslut som deltagare antingen stéller sig
bakom eller reserverar sig emot, dr den tema-
tiska diskussionens syfte att skapa férdjupad
eller ny kunskap genom ett fortgaende samtal
kring samma tema. For att diskussionen skall
kunnahandla om temat och inte bara om
diskussionenisig krévs att deltagarna har

ett gemensamt sprak eller forstar varandras
sprak.

Ett moment dr att varje deltagareidetta
gemensamma kunskapande presenterar sitt
stdllningstagande som kan foljas av kritis-
kaproévningar av de olika deltagarnas olika
stidllningstaganden. Kritiken kan ocksa gélla
sjdlva temat och spraket. Man kan till exempel
kritisera temats formulering och efterlysa
preciseringar. Avslutningsvis fattas beslut;
men inte i termer av svar pd det gemensamma
temat, utan om hur den fortsatta diskussionen
skall foras. Deltagarna kan besluta att ga 6ver
till ett nytt tema, som kan vara en precisering
avdet forsta. Nya teman kan ocksd uppsta ur
den forda diskussionen.

Ett exempel kan vara den fraga som
Tornebohm stillde till sig sjidlv 1985 och som
lyder ”Vad betyder vetenskapsteori for mig?”
(Tornebohm, 1985). Det dr ocksa mojligt att
stdlla fragor som: Vad betyder vetenskapsteo-
ri for Fleck, Popper eller f6r Kuhn - sd som jag
tolkar det? Vad betyder vetenskapsteori for
ldrare och forskare pa institutionen for socialt
arbete? Vad betyder vetenskapsteori f6r
forskare inom filtet forskning om forskning?
Vad betyder vetenskapsteori for dem som
har sitt huvudintresse riktat mot hur dmnet
socialt arbete, dess forskning och utbildning,
paverkar det sociala arbetets praktik?

Ettannat temakan vara”Vad betyder
teori?”. Hur forhaller sig lokala teorier till
generella teorier? Vilken sorts teori beho-

7.2014 SOCIONOMEN 3§



36 SOCIONOMEN 7.2014

ver socialt arbete? Man kan fora tematiska
diskussioner om mdnga olika teman, konsten
dratt halla sigtill ett tema Sver tid for att
ddrmed ”tvingas” till att tinka ochif&rldng-
ningen producera ny kunskap.
No&dviandigheten med denna typ av tema-
tiska diskussioner kan férstds mot bakgrund
av Poppers vetenskapssyn. Kunskap vixer
framienkritisk dialog ddr alla térs formu-
lera djdrva gissningar som sedan utséttas
for kritik. Forskningsprocessen borjar
alltsa inte med fakta utan med att vi utifran
en bakgrundskunskap om tidigare teorier
formulerar ett problem. Jan Bdrmark, profes-
sorivetenskapsteori, sdger: ”Lat oss ddrfor
exponeravar okunnighet och sarbarhet for
varandra. Férst nér vi erkdnner bristerna i
varaidéer och drvilliga att ldra av vara miss-
tag kan vi utvecklas om forskare” (Birmark,
2010, § 25).

Praktik

Det sociala arbetets praktik harilikhet med
ménga andra arbetsplatser blivit allt mera
”slimmade” som det heter nu for tiden. Det
innebdr bland annat att tid f&r reflektion och
eftertanke har blivit allt mindre. Vimenar att
olika arbetslag inom det sociala arbetets prak-
tik behover fa majligheter att under ledning av
forskare med vetenskapsteoretisk kompetens
reflektera 6ver olika arbetssituationer och att
dessutom fé hjélp med att reflektera &ven Sver
sinareflektioner. For att detta skall kunna

bli mé&jligt krévs att utbildningen pé savil
grundnivéd som pa forskningsniva innehaller
den vetenskapsteori som dr en férutséttning
for att kunna se och forsta dven andras sitt
att forstd. Men det forutsétter mojligen ocksa
ennysyn pdvad det innebdr att arbeta som
socionom i det praktiska sociala arbetet. Det
forutsitter ett utokat utrymme for tdnkandet
och troligen dven en storre stimulans av allas
engagemang.

Det finns ett problem med stora avstand
mellan ”tédnkare” och "gérare” - mellan
kunskapsproducenter och kunskapsanvianda-
re (se tex Gibbonsetal., 1996). Vetenskaps-
teori skulle kunna bli en vég till att minska
detta avstand. Vimenar att vetenskapsteori,
idenbetydelse som vihdr ldgger i begreppet
och som vi har presenteratidenna artikel, kan

gbranyttaocksaidet praktiska socialaarbe-
tet. Kunskap om vetenskapsteori dr en forut-
sdttning for att forsta olika sétt att forsta.
Vetenskapsteori krévs for att forsta bruka-
rens, expertens och forskarens olika sétt att
forstd samma situation. Vetenskapsteori kan
dérfor bidra till att praktiskt verkstélla den
evidensbaserade praktiken da den forutsitter
forstdelse av olika sdtt att forsta.

Naturligtvis ricker det inte bara med
vetenskapsteori, men det racker inte bara med
metoder heller. Metoder, modeller, instruk-
tioner tenderar att forutsétta en statisk social
situation (Se t ex Thomassen [2007] ddr hon
talar om risken for instruktionsberoende).
Nir nu sociala situationer dr i stdndig rérelse
och har olika betydelse for olika aktdrer maste
viocksa forsoka forstd vad situationen bety-
der for olika deltagare.

Finns det dd ndgranackdelar eller problem
med det pedagogiska redskap vi skisserati
denna artikel? Tematiska diskussioner férut-
sdtter ett aktivt deltagande 6ver en ldngre tid
utan ekonomisk vinst. Mycket talar for att
dettadr svartien tid da snabb vinst till minsta
mojliga anstringning dr nagras ledstjdrna och
for andra kanske nddvéndiga forutsittningar
for 6verlevnad. Metoden forutsitter darfor
att nagon eller ndgralyckas engageranagra
fler att deltaiett gemensamt kunskapande
ddr skapandet av ny kunskap dr och forblir
tillrdcklig motivation 6ver tid. Formodligen
finns det fler nackdelar och problem, men
innan de tematiska diskussionerna prévats
ipraktiken dr det svartatt forutsdga vilka
dessadr.

Tankarna ovan sammanfallerinteien
enkel16sning pa den bristfilliga egna teori-
utvecklingenisocialt arbete. Vdra tankar och
forslag dr heller inte tinkta som en instruk-
tion for att komma tillrdtta med problemet
—fragan dr mer komplex én sd. Vidr dock
liksom Brante optimistiska infor framtiden,
men vi tror att imnet socialt arbete borde
kunna réra sig fran teoriimport mot en egen
teoriutveckling. Genom denna text hoppas
vikunna initiera en diskussion om teoriut-
vecklingen i socialt arbete och presenterar
ett pedagogiskt redskap som skulle kunna
prévasidettaarbete. I bdstafall skulle denna
diskussion dd kunna vara ett steg pa vigen till
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attvinda den trend som konstaterats de senaste decen-
nierna och som varit en central fraga allt sedan &mnet
foddes. @
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rukarskattningar anvinds mer och
mer i missbruksvarden och man
frigarinte bara efter brukarnas
upplevelser av vardens kvalitet utan
ocksd om brukarnas uppfattning om forénd-
ring eller resultat avvarden. I Socialstyrelsens
Nationella indikatorer for God vard (2009)
skiljer man mellan vardens kvalitet och effek-
tivitet. Till effektivitet riknas medicinska
eller andraresultat avbehandling, d.v.s. om
ochivilken grad patientens problem har blivit
forbdttrade. Till kvalitet rdknas patienters
upplevelse av bemdtande, tillgdnglighet m.m.
men ocksa hur patienter upplever férbdttring
av de problem man fatt hjélp fér. Enligt Soci-
alstyrelsen (2012) kan man skilja pa tva slag av
patientrapporterade matt; a ena sidan patien-
trapporterade utfalls- eller resultatmatt, a
andra sidan matt som speglar patienternas
erfarenhet avkontakten med sjukvérden. Mot
bakgrund av att patienters upplevelser kan
méta savil kvalitet som resultat av behandling
blir det viktigt att undersdka om brukarnas
uppfattningar om forbittring av sina problem
efter atgiarder kan anvdndas som resultat-

madtt i missbruksvard (Perreault, m.fl., 2010;
Dearing, m.fl,. 2005).

I missbruksvarden och institutionsvarden
anvinds sedan ldnge fore- och eftermdtningar
med AST och DOK for att flja upp resultat
(Armelius, K. & Armelius, B-A. 2011; Nystrém,
m.fl., 2010; Tengvald m.fl.,2004). Fore- efter-
métningar dr exempel pd en prospektiv design,
dér utfallsvariabeln méts vid tvd eller flera
tidpunkter och skillnaden mellan méitvirden
ses som ett uttryck for fordndring eller resul-
tat. Under senare dr har brukarenkéter borjat
anvindas, ddr en klient virderar insatsens
kvalitet med avseende pd t.ex. inflytande,
delaktighet, motivation, bemotande, vintetid,
tillfredsstillelse och resultat. Ndgra exempel
dér brukarenkdter anvdnds i missbruksvard
dr LAROS registret (Socialstyrelsen, 2012),
samt LOKE (Hjelte, m.fl., 2010) och Utvirde-
ring av Insatser for Vuxna missbrukare (UIV)
som bada ingdri Sveriges Kommuner och
Landstings projekt Kunskap till Praktik (SKL,
2011).

I brukarenkéter anvdnds vanligtvis en
retrospektiv design, dir klienterna i efterhand
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ger sitt omdome om insatsens kvalitet. I
utvirderingslitteraturen betonas skillnaden
mellan fére-eftermétningar och att stélla
fragor om fordndring i efterhand. I det senare
fallet far man den svarandes uppfattning om
fordandring vid den tidpunkten fragan besva-
ras, en uppfattning som férutom att aterspeg-
laminnet av situationen vid férmétningen
kan paverkas av uppfattningen om nuléget,
forhallandet till den som har administrerat
interventionen, den som fragar och andra
faktorer. Retrospektiva skattningar aven
férandring forutsétter en jaimforelse med ett
tidigare tillstdnd och dr dérfor en betydligt
mer komplicerad uppgift dn att skatta ett
nuvarande tillstand. Retrospektiva skatt-
ningar ger storre utrymme for minnesfel

och andra felkéllor (Jansson, 2012). Ndr man
vill dra slutsatser om resultat av atgédrder ar
ddrfor en prospektiv design starkare, d.v.s.
utsatt for firre majliga tolkningsalternativ, 4n
en retrospektiv design (Shadish, m.fl., 2004;
Sundell, 2012).

Men brukarenkiter har ett egenvirde. Inte
minst f&r att de ger kunskap om hur brukare
upplever kvaliteten i de atgdrder som erbjuds
och skapar férutsittningar for ett 6kat bruka-
rinflytande (Vedung, 2011). De dr ocksé enkla-
re att anvidnda och mindre resurskrivande dn
fére-eftermitningar. Fran behandlingsforsk-
ning vet vi ocksd att om varden upplevs som
bra stannar fler kvar langre i behandling och
resultaten blir bittre (Lambert, 2004).

Men en fraga dr hur retrospektiva brukar-
skattningar av tillfredsstillelse och f&rdnd-
ring av problem ska tolkas i missbruksvérden.
Betyder hoga skattningar av forbéttring att
problemen minskat eller kan man skatta sig
som forbattrad trots att problemen finns
kvar eller t.o.m. har forsdmrats? Det dr inte
sjalvklart att klienter som dr néjda och skattar
en fordndring i positivriktningianslutning
till en dtgdrd ocksd uppvisar en férbéttring av
problem mitt med en fore- eftermétning.

Syfte

Studiens syften &r dels att undersoka forhal-
landet mellan 4 ena sidan retrospektiva
brukarskattningar av tillfredsstéllelse och
forbdttring av problem och livssituation efter
atgirder och 4 andra sidan férdndring av

hjdlpbehov och oro/besvir under ett 4r métt
med intervju och dels att underska vad som
bidrar till brukarnas skattningar av tillfreds-
stéllelse och forbdttring.

METOD
Deltagare

Deltagarnaingickiett storre utvirde-
ringsprojekt: "Referensmaterial for béttre
anvindning av ASI-intervjun” (Armelius,
m.fl.,2009).Ienavdelstudierna, foljdes 284
klienter som sokt hjdlp vid nio missbruksen-
heter under ca ett &r. Enheter som ingick i
studien skulle hanagra ars erfarenhet avatt
arbeta med ASI-intervjun ochrepresentera
storstad, storre och mindre kommuner. Samt-
liga klienter som blev féremal f&r utredning i
de nio enheterna tillfragades om de ville delta
istudien och nidstan samtliga tackade ja. En
grundintervju gjordes med 284 klienter och av
dessa gjorde 189 (67 %) ocksa en uppfdljnings-
intervju efter ca ett 4r. Etthundratjugo (64

%) av de 189 hade ocksa fatt minst en atgérd
och fylltikvalitetsskattningar vid uppfdlj-
ningstillféllet. Denna studie baseras pa de
120 klienter som medverkat i en Grund- och
Uppfoljningsintervju och som ocksa hade
kvalitetsskattningar efter att ha fatt minst en
atgdrd. Medelaldern dr 41,2 4r (SD =12 ar) och
75 procent dr mén och 25 procent dr kvinnor.
Ianalyserna av enskilda delfragor varierar
antalet nagot pa grund av internt bortfall.
Projektet var godként av en forskningsetisk
kommitté och finansierades av Socialstyrel-
sen och Umea universitet.

Material

ASI-intervjun

Addiction Severity Index (ASI) dr en standar-
diserad beddmningsmetod som utvecklades
f6r beddmning av missbruksproblem samt fér
utvirdering och uppf6ljning av missbruks-
behandlingibdrjan avi198o-talet (McLellan
m.fl.,1980). ASI-intervjun har sedan dess
anvints i missbruksbehandling och f6r forsk-
ning och utvirdering i manga olika ldinder
(McLellanm.fl.,2006). Den forsta svenska
manualen publicerades 1996 (Andreasson
m.fl.,2006) och den senaste 2009 (Nystrém
m.fl 2009). Intervjun har sedan dess anvints
avallt fler praktiskt yrkesverksamma i
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socialtjanstens missbruksvérd, landstingens
beroendevédrd ochikriminalvarden.

De tvavarianterna, ASI Grund och ASI
Uppfoljning innehaller bada fragor inom sju
missbruksrelaterade omraden: Fysisk hilsa,
arbete och forsdrjning, alkohol- och narkoti-
kaanvindning, réttsliga problem, familj och
umginge samt psykisk hélsa. Dessutom finns
bakgrundsfragor om alder, kdn, bostads-
ort med mera samt fragor om missbruk
och psykiska problem i sldkten. Inom varje
livsomrade finns fragor bade om faktiska
férhallanden och subjektiva upplevelser, som
stélls utifran olika tidsperspektiv. Vissa fragor
avser helalivstiden, andra gar sex manader
respektive tre ar tillbaka i tiden, medan ytter-
ligare nagra avser aktuella férhallanden och
stricker sig 30 dagar tillbakaitiden. Iuppfolj-
ningsintervjun géller fragorna huvudsakligen
den senaste tiden. ASI-intervjun innehaller
ocksa flera centrala matt; antalet dagar med
problem de senaste 30 dagarna, klientens tva
skattningar av oro och besvir och hjélpbehov
ochintervjuarskattning av problem/hjilpbe-
hov. For klientskattningarna anvinds en skala
fran o-4, dér o star for ”Inget problem/Inget
hjdlpbehov” och 4 f6r "Mycket stort problem/
Mycket stort hjdlpbehov”. For intervjuarens
skattningar anvidnds en skala fran 0-9,dédro
stdr f6r ”Inget problem. Inget behov av hjdlp”
och 9 stdr for ”Mycket stort problem. Mycket
stort behov av hjdlp”. I denna studie anvdnds
klientskattningen av oro/besvir och inter-
vjuarskattningen av problem/hjdlpbehovi
fore-eftermitning med ASI-intervjun.

Kvalitetsfragor

Brukarenkiten innehdll sex kvalitetsfragor
om motivation, tillgdnglighet, bemd&tande,

delaktighet, tillfredsstéllelse och forbéttring
som besvarades av de klienter som fatt en
atgdrd inom ndgot av ASIs sju livsomraden.
Enkéten innehall ocksa tre 6vergripande
fragor som besvarades av allaklienter oavsett
vilket/vilka omraden de fatt atgérder inom.
Itabell 1 visas de tre 6vergripande kvalitets-
fragorna.

Skattningsskalan baserades pa den skala
som anvinds i Svenskt Kvalitets Index (SKI,
2012). Skattningsskalan var 10-gradig, mellan
1och 10, ddr1betyder negativa skattningar
(Mycket samre/Mycket missndjd) och 10
betyder positiva skattningar (Mycket béttre/
Mycket néjd). Svaren tolkas enligt SKI som
under 6 =14gt och &ver 7,5 = mycket bra.

Genomforande

Samtliga ASI- intervjuer (Grund och Uppfdlj-
ning) genomfdrdes vanligen av den socialar-
betare som var personens handldggare. Vid
uppfoljningstillfillet genomfdrdes som regel
ASI-uppfdljning forst och sedan fick klien-
ten fyllaiformuldret med kvalitetsfragor.
Klienterna fick forst svara pa fragan om han/
hon fatt nagon atgédrd f6r problem inom nagot
av ASIs sjulivsomraden och i sa fall vilken
atgdrd. Hade klienten fatt en atgird inom ett
omrade besvarades de sex kvalitetsfragorna
inriktade mot just den atgirden. Slutligen
fick alla klienter som fatt nagon atgérd be-
svara de tre Overgripande kvalitetsfragorna.

I denna studie rapporteras resultat baserade
pabrukarskattningar av de 6vergripande
kvalitetsfragorna. Analyser har ocksa genom-
forts avde sex kvalitetsfragorna for vart och
ettavde sjulivsomradena, men av utrym-
messkél har vivalt att inte rapportera dessa
resultat.

TABELL 1. SVERGRIPANDE KVALITETSFRAGOR SOM BESVARAS AV ALLA SOM FATT MINST EN ATGARD.

1 P4 vilket sitt har dina problem férandrats under det gangna aret?

2 Har din totala livssituation blivit battre eller samre under det gangna aret?

aret?

3 Hur néjd &r du med den sammantagna hjélp du fatt via socialtjansten under det gangna
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FIGUR 1. PROBLEMNIVAER | ASI GRUND FOR UNDERSOKNINGSGRUPPEN OCH OVRIGA KLIENTER | DEN
URSPRUNGLIGA GRUPPEN. MEDELVARDEN AV INTERVJUARSKATTNINGAR.
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Problemnivder i studiegruppen.
Enanalys avhur undersékningsgruppens
120 klienter skiljer sig fran de 6vriga 1641
den ursprungliga gruppen gjordes genom
att jamfora gruppernas problemnivéder i ASI
Grund métt med intervjuarskattningar.
Skillnader mellan grupperna for de olika
problemomradena testades med Mann-Whit-
ney U-test.

Det fanns inga signifikanta skillnader i
problemnivéder mellan de klienter som ingick

TABELL 2. ANDEL KLIENTER SOM FATT MINST EN
ATGARD INOM VART OCH ETT AV OLIKA LIVSOM~-
RADEN I ASI.

Livsomrade N %
Boende 66 55
Fysisk hdlsa 38 32
Arbete och forsdrjning 64 53
Missbruk 103 86
Réttsliga problem 14 12
Familj och umgénge 30 25
Psykisk hilsa 56 47

iundersdkningsgruppen och 6vriga klienter i
forskningsprojektet. For problem med narko-
tika var skillnaden storst med p=0,24 d.v.s.
det var inga skillnader mellan grupperna for
ndgot omrade.

RESULTAT
Atgiirder inom olika livsomrdden

Tabell 2 visar antal och andel klienter av de
120 som har tagit del avndgon atgird inom
vart och ett av ASI-s livsomrdden och boende.

Av tabellen framgar att ndstan alla har fatt
ndgon dtgédrd for problem med missbruk.
Drygthidlften har fatt en dtgérd som avser
boende och arbete/forsorjning. I de flesta
fallhandlar det om f6rsorjningsstdd. Nédstan
hilften har fatt atgérder for problem som
ror psykisk hilsa. Endast 14 klienter i under-
sokningsgruppen har fatt nagon atgird for
réttsliga problem.

Nistanalla klienter (82 %) har fatt atgérder
inom fler &n ett omrade. Tjugonio procent har
fatt atgdrder inom tva omraden, 22 procent
har fatt atgdrder inom tre omraden och 16
procent har fitt atgdrder inom fyra omra-
den. Det var ddremot ovanligt med atgérder
inom fler &n fyra omraden: 6 procent har fatt
atgdrder inom fem omraden, 9 procent inom
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»avsett om klienterna hade
forbéttrats, var oforindrade cller
forsamrade sa skattar en stor andel
att deras problem har forbittrats.«

sex omrdden och endast en klient inom alla sju
omradena. Vikan inte utesluta att nagra fatt
fler dn en dtgérd inom ett och samma omrade
eftersom klienterna endast har angett om de
fatt ndgon atgdrd inom omradet eller ej.

Fordndring utifrdn retrospektiva
brukarskattningar

Skattningarna av de tre kvalitetsfragorna var
hoga ochlagigenomsnitt omkring 7-8 pa den
10-gradiga skalan. Klienterna skattar alltsa i
genomsnitt att problemen och livssituationen
har blivit mycket forbéttrade och att de dr
mycket ndjda med den hjdlp som de har fatt
frdn socialtjansten. Samband mellan brukar-
fragorna om forédndring av problem och av
livssituation var hdgt, Spearman’s rho = 0,78,
medan sambanden mellan n6jd och férbatt-
ring av problem och av livssituation var lidgre,
rho =0,54resp.rho=0,56.

Eftersom ett stort antal klienter hade
positiva skattningar pa skalan mellan1och 1o
blir svarsférdelningarna sneda och det dr inte

lampligt att jimfora medelvédrden. I stéllet har
vivalt att definiera positiva brukarskattning-
ar pa basis av SKIs tolkningar av svarsskalan
som en skattning pd 7 eller hogre. Tabellen
nedan visar medianvérdet for brukarskatt-
ningarna samt hur stor andel av klienterna
som enligt definitionen ovan har positiva
brukarskattningar, d.v.s. skattningar pd 7
eller hogre pd skalan mellan1och 10. Fér att
ge en fullstdndig deskriptiv bild av brukar-
skattningarna visas dven medelvdrden och
standardavvikelser i tabellen.

Oavsettvilket matt man anvénder ger de
retrospektiva brukarskattningarna en mycket
positivbild av de dtgérder som klienterna fatt
tadelav.

Fordindring med ASI

Resultaten med fore-eftermétning med
ASI-intervjun redovisas som s.k. reliabel
fordndring (Jacobsson & Truax, 1991). Utifran
ASl-intervjuns reliabilitet (Nystrom, m.fl,.
2010) berdknas en reliabel férédndring av

TABELL 3. BRUKARSKATTNINGAR AV FORBATTRING AV PROBLEM, LIVSSITUATION OCH TILLFREDS-

STALLELSE MED SOCIALTJANSTENS INSATSER.

Problem Livssituation Nojd
Medelvirde 7,7 (SD=2.4) 7,4 (SD=2.4) 8,3 (SD=2,1)
Medianvirde 8 8 9
Andel med positiva skattningar 74% 67% 90%
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problem mellan tvd ASI-intervjuer som en
fordndring pa minst 2 skalsteg pa skalan
mellan o och giintervjuarskattningen
(Armelius m.fl., 2009). Enreliabel fordndring
av problemen métt med klientskattning av
oro/besvir kan utifran reliabilitetsstudien
(Nystrém m.fl., 2010) med en sékerhet pa
95 procent definieras som en férédndring pa
minst 1 skalsteg pa skalan mellan o och 4.
Klienternakategoriserades i tre utfalls-
grupper med hjilp av berdkningen avreliabel
fordndringi ASI: forbidttrade, oforindrade
och férsimrade. Baserat pa intervjuar-
skattningen har de klienter som forbéttrats
minskat sina problem med minst 2 skalsteg
och de som férsédmrats har 6kat sina problem
med minst 2 skalsteg, medan &vriga dr ofor-
dndrade. Pa ettliknande sétt kategoriserades
klienternai tre utfallsgrupper beroende pa
hur deras klientskattningar fordndrats fran
fore- till eftermétning med ASI-intervjun:
forbdttrade klienter har minskat sina problem

med minst 1 skalsteg och férsdmrade klienter
har 6kat sina problem med minst 1 skalsteg,
medan 6vriga klienter dr oférdndrade.
Nedan visas antalet och andelen klienter som
ir forbéttrade, of6randrade eller forsim-
rade for varje livsomrade i ASI-intervjun.
Eftersom det inte finns intervjuar- eller
klientskattningar for boende finns inte detta
omréde redovisat i tabeller och figurer nedan.
Med intervjuarskattningar utgor andelen
forbéttrade mellan 30 och 44 procent for
alla omraden utom for rittsliga problem, ddr
endast 15 procent har férbéttrats. Andelen
ofordndrade ligger mellan 43 och 47 procent
utom f&r narkotika och rdttsliga problem, dér
andelarna dr hogre, 57 respektive 76 procent.
Endast en mindre andel har férsdmrats med
avseende pa missbruk, réttsliga problem och
psykisk hilsa, mellan 6 och 12 procent, medan
en nagot storre andel har férsdmrats inom
Ovriga omraden, mellan 19 och 26 procent.
Det dr positivt att en sa stor andel har forbitt-

Forskning inom
Ungdomsvard
och missbruksvard

En arlig chans till ett battre liv

Det ségs att den som fragar ett barn alltid far ett arligt svar. Men
inte alla barn far chansen att bygga en trygg relation dér de vagar
sdga sitt hjartas mening. Aven om fértroendet mellan barn- och
vuxenvarlden kan vara skadat ar det aldrig fér sent. Tryggheten
kan ateruppbyggas med ratt férutsattningar. Vill du veta mer? Ring
0456- 229 41 eller besok www.grodbygarden.se

{I} GrédbyGarden

EN KUPAD HAND FOR LIVET
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Ansokningstillfille den 2 mars 2015

Statens institutionsstyrelse, SiS, svarar for planering, ledning
och drift av de sarskilda ungdomshemmen och LVM-
hemmen. En viktig uppgift for SiS ar att bedriva metod-
utveckling och utvecklingsarbete samt att initiera och stodja
forskning inom ungdoms- och missbruksvard i syfte att 6ka
kunskapen om SiS vard och dess resultat.

SiS valkomnar saledes forskningsansokningar som tar sin
utgangspunkt i SiS forskningsprogram om vard och behand-
ling av utsatta ungdomar och missbrukare. Sarskilt
efterlyses studier om ensamkommande flyktingbarn,
traumatisering, familjearbete, missbruk bland ungdomar
samt interventioner for att minska forekomst av hot och
vald inom tvangsvarden. Forskningens fragestéllningar ska
vara ndra kopplade till SiS verksamhet.

Ansokningstillfillet géller ett- eller flerariga forsknings-
projekt savil som doktorandprojekt.

Senast den 2 mars 2015 klockan 16:00 ska projektskisser ha
inkommit for projekt som avses 16pa fr.o.m. 2016-01-01.

Forskningsprogram, ansokningshandlingar

och anvisningar finns pa stat-inst.se/forskning. '
For mer information, kontakta forskningsledare S.ta.ten S
med inriktning mot ungdom Caroline Bjorck, tfn . ; .
010-453 40 40 eller forskningsledare med inrikt-  |NStItUTIONS '

ning mot missbruk Therese Reitan (tjanstledig .
t.o.m. 6 januari 2015), tfn 010-453 40 19. styrelse SiS




Forskningssupplement

TABELL 4. ANDEL FORBATTRADE, OFORANDRADE OCH FORSAMRADE KLIENTER | % AV DE 120 FOR
VARJE LIVSOMRADE MED INTERVJUARSKATTNINGAR OCH MED KLIENTSKATTNINGAR.

Forbattrad Ofdérandrad Forsamrad
Intervjuare Klient Intervjuare Klient Intervjuare Klient

Fysisk hdlsa 30 37 44 34 26 25
Arbete/forsdrjning 34 37 43 31 23 18
Alkohol 44 33 44 52 12 13
Narkotika 38 39 57 45 6

Réttsliga problem 15 16 76 74 9

Familj 38 40 43 28 19 29
Psykisk hdlsa 43 49 47 29 10 18

rats men sammantaget utgdr de oforindrade ~ Jamforelsemellan

och férsimrade klienterna en majoritet inom
alla omraden.

Resultatet for klientskattningarna av oro
och besvir skiljer siginte nimnvirt fran
resultaten av intervjuarskattningarna. Nagot
fler har forsdmrats i fraga om problem med
familj och umg#inge och psykisk hilsa. Aven
Kklientskattningar visar att de of6rdndrade och
férsémrade sammantaget utgr en majoritet.

brukarskattningar och ASI

Nista fraga dr hur de retrospektiva brukar-
skattningarna av forbéttring av problem
overensstimmer med den férdndring som
uppmétts med ASI-intervjun. Viundersokte
dérfor hur stor andel av de klienter som éter-
finnside tre utfallsgrupperna enligt ASI som
har positiva brukarskattningar av forbattring
av problem, d.v.s. som har brukarskattningar

FIGUR 2. ANDEL SOM AR NGJDA MED DEN SAMMANTAGNA HJALPEN FRAN SOCIALTJANSTEN | OLIKA
UTFALLSGRUPPER ENLIGT ASI INTERVJUARSKATTNINGAR.
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FIGUR 3. ANDEL SOM AR NOJDA MED DEN SAMMANTAGNA HJALPEN FRAN SOCIALTJANSTEN | OLIKA
UTFALLSGRUPPER ENLIGT ASI-INTERVJUNS KLIENTSKATTNINGAR.
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paminst 7. Da sambandet mellan skattningar-
naav forbéttring av problem och livssituation
var hogt redovisas endast resultat av skatt-
ningarna av problemforbéttring. Férst redovi-
sar vihur stor andel i de tre utfallsgrupperna i
ASIsom drnojda med hjdlpen fran socialtjins-
ten. I figur 2 visas resultaten for utfallsgrup-
per baserade pa ASIintervjuarskattningar
ochifigur 3 visas resultatet for utfallsgrupper
baserat pa ASI klientskattningar.

Figuren visar att ndstan alla dr néjda med
den sammantagna hjdlpen fran socialtjins-
ten oavsett vilken grupp av fordndring man
tillhor enligt ASI-intervjuns intervjuarskatt-
ningar. Resultaten dr desamma for samtliga
livsomraden. De klienter vars problem har
férsdmrats eller dr of6rdndrade enligt inter-
vjuarskattningarna dr alltsd lika ndjda med
den sammantagna hjdlpen fran socialtjinsten
som de klienter som &r forbéttrade.

Med klientskattningar blir skillnaden i
tillfredsstéllelse mellan forbattrade, of 6rand-
rade och férsdmrade klienter einnu mindre
och oavsett fordndringi ASI dr ndstanalla
ndjda med den sammantagna hjdlpen fran
socialtjdnsten. Oavsett om forédndringen

Klientskattning
ASI

: . uBattre
“Oforandrad

S =Samre

berdknats pa ASI intervjuarskattningar eller
pa ASI klientskattningar och oavsett om
klienterna blivit béttre eller simre under ett
arblir resultatet detsamma: ca 9o procent dr
ndjda med den sammantagna hjdlpen fran
socialtjdnsten.

Ifigur 4 nedan visas andel klienter som
skattat att deras problem har férbéttrats
uppdelade pé forbéttrade, ofdrdndrade och
forsdmrade enligt ASI-intervjuns intervjuar-
skattning.

Enklar majoritet av de som forbéttrats
enligt métningarna med ASI har ocksa
forbattrat sina problem enligt brukarskatt-
ningen (66-87 %). Men dveniden grupp som
dr ofordndrade enligt mitningarna med
ASI-intervjun har en stor andel forbattrats
enligt brukarskattningen (60-76 %). Aven
bland de férsdimrade enligt mitningarna
med ASI-intervjun skattar en stor andel
forbattringibrukarenkdten (43-82 %). Den
bésta 6verensstimmelsen mellan forbétt-
ring enligt brukarskattning och férédndring
enligt ASI-métningarna finns inom omradet
narkotika, men dven hédr uppger 43 procent av
dem som férsdmrats enligt ASI métningarna
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FIGUR 4. ANDEL BRUKARE SOM SKATTAT ATT PROBLEMEN HAR FORBATTRATS FORDELADE PA
ASI-INTERVJUNS UTFALLSGRUPPER ENLIGT INTERVJUARSKATTNINGARNA.
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Radgivning per telefon
for personer med riskbruk
av alkohol

Alkohollinjen erbjuder Motiverande samtal (MI) med
inslag av Kognitiv beteendeterapi (KBT) for personer
som vill fordndra sina alkoholvanor och fér anhériga.

Den forsta kontakten
tas pa eget initiativ.
Det ar maojligt att ha

flera uppfoljande samtal.

Samtal tas emot fran hela
landet, det ar kostnadsfritt
och den som ringer kan
vara anonym.

Hanwvisa till eller informera
om Alkohollinjen.

Bestill kort och kortstéill RING020-844448

via info@alkohollinjen.se www.alkohollinjen.se

Stockholms lans landsting i samarbete med Folkhdlsomyndigheten
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® Vivilkomnar familjer, barn med
foraldrar samt familjer som vantar barn.

@ Vart behandlingsarbete sker dygnet runt
i en miljoterapeutisk anda och utgar fran en
systemteoretisk grundsyn.

@ Vi arbetar for en positiv, bestaende fordandring
som vi tror utvecklas bast om man sjalv dr en
aktiv del av forandringsprocessen.

® Behandlingsarbetet utgar fran individuella
genomfoérandeplaner.

Las mer pa www.kangurun.se

Grabrodragatan 9
532 31 Skara
BEHANDI.INGSHEMMET Tel 0511 -346670

KANGURUN info@kangurun.se
www.kangurun.se
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att de har forbéttrat sina missbruksproblem i
brukarskattningen.

Figur 5 nedan visar andelen som har skattat
att problemen har forbéttrats uppdelade pa
utfallsgrupper i ASI baserade pa klientskatt-
ningen.

Resultaten skiljer sig inte nimnvért fran
resultaten med intervjuarskattningar. Aven
hér har en klar majoritet av de klienter som
forbittrats enligt ASI-intervjuns klientskatt-
ningar ocksa forbéttrats enligt brukarenkiten
(71-83%). I den of6rdndrade gruppen enligt
ASI-intervjuns klientskattningar uppger
61-78 procent att problemen har férbéttrats
ibrukarskattningen. Aven i gruppen som
férsdmrats enligt klientskattningar i ASI-in-
tervjun har 40-73 procent positiva brukar-
skattningar av problemforbattring.

Sammanfattningsvis visar resultaten
att oavsett om man anvinder ASI inter-
vjuarskattning eller ASI klientskattning som
grund for att skilja mellan forbattrade,
ofdrandrade och forsdmrade klienter s dr
nistan alla n6jda med hjédlpen fran social-
tjdnsten enligt brukarskattningen. Samma
monster aterfinns dven for brukarskattning
av problemfdrbdttring ddr, med undantag av

omradet narkotika, en majoritet av de klienter
som dr oférdndrade och férsdmrade har
positiva brukarskattningar av forbattring av
problem.

SAMBAND MELLAN BRUKARSKATTNINGAR OCH
ANDRA FAKTORER

Det finns inga signifikanta samband (Spear-
man’s rho) mellan dlder och brukarskattning-
ar. Skillnad mellan mén och kvinnor testades
med Mann-Whitney U-test och kvinnor skat-
tar en storre forbéttring av problem (p<o,01)
och kvinnor dr ocksd mer néjda med hjélpen
fran socialtjansten 4n mén (p<o,04).
Indstaavsnitt redovisas samband
mellan de tre kvalitetsfragorna och det
antal omraden som klienterna fatt atgérder
inom, problemnivaerna vid ASI Grund och
ASI Uppfdljning, samt differensen mellan
ASI Grund och ASI Uppf6ljning métt med
bdde intervjuar- och klientskattningarna.
Sambanden undersoktes for alla ASI-inter-
vjuns 7livsomraden. Det blir ddrfor ett
stort antal korrelationer som berdknas
och signifikansnivan sattes till p<.o1.
Sambanden undersoktes med Spearman’s
rho. Signifikanta korrelationer mellan

FIGUR 5. ANDEL BRUKARE SOM SKATTAT FORBATTRING AV PROBLEMEN FORDELADE PA UTFALLS-
GRUPPER ENLIGT KLIENTSKATTNINGAR AV ORO/BESVAR | ASI-INTERVJUN.
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brukarskattning och 6vriga variabler visasi
tabell 5 nedan.

Som framgar av tabellen finns ett antal
relativt svaga samband mellan brukarskatt-
ningar och uppgifter fran ASI. Brukarskatt-
ningar av forbdttring av livssituation och
tillfredsstillelse med socialtjédnsten dr nagot
hogre jufler omraden som klienterna ftt
atgdrder inom. Problemnivan vid ASI Grund
verkar inte ha ndgon nimnvérd betydelse for
brukarnas 6vergripande kvalitetsskattningar

vid uppfdljningen. Ddremot har problem vid
ASI Uppfdljning storre betydelse for kvalitets-
skattningarna. Framfor allt dr kvarstdende
problem med narkotika och psykisk hilsa
relaterade till ligre brukarskattningar vid
uppfdljningen. Sambanden mellan brukar-
skattningar av forbdttring och férédndringar
enligt mdtningarna med ASI 4r alltsa starkast
inom omradena narkotika och psykisk hilsa.
Klienternas tillfredsstéllelse med socialtjins-
ten hidnger samman med antalet atgdrder

TABELL 5. KORRELATIONER MELLAN BRUKARSKATTNINGAR OCH ANTAL ATGARDER, INTERVJUAR-
OCH KLIENTSKATTNING I ASI-G OCH ASI-U SAMT SKILLNAD | ASI-G OCH ASI-U. ENDAST SIGNIFIKANTA

KORRELATIONER.

Brukarskattning
Problem Livssituation Nojd
forbattring forbattring
Antal omrdden med atg. 0,25 0,34
ASI-Grundintervju
Familj/umginge
Intervjuarskattning 0,26
ASI-Uppfdljningsintervju
Fysisk hélsa
Klientskattning -0,23
Narkotika
Klientskattning -0,28
Intervjuarskattning -0,34 -0,26
Psykisk hilsa
Klientskattning -0,36 -0,26
Intervjuarskattning -0,26
ASI: differens G-U
Narkotika
Klientskattning 0,25 0,3
Intervjuarskattning 0,31 0,32
Familj/umgénge
Intervjuarskattning 0,29
Psykisk hélsa
Intervjuarskattning 0,27 0,28
Klientskattning 0,26
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som de tagit del av, med initiala problem och
forbdttring inom omradet familj-umginge,
dédr en hogre grad av problem initialt och
storre forbéttring dr relaterat till hogre till-
fredsstillelse med socialtjinsten. Som man
seritabellen dr korrelationerna genomgéende
laga och forklarar som hégst 10 procent av
variansen i brukarskattningar.

DISKUSSION OCH SLUTSATSER

De retrospektiva brukarskattningarna visade
attndstan allavar néjda med den samman-
tagna hjdlpen fran socialtjinsten och att

en majoritet ocksa upplevde att problemen
minskat och att livssituationen forbéttrats
det senaste aret. Det dr positivt att klienterna
dr ntjda med socialtjdnstens service och att
problemen och livssituationen har férbétt-
rats. Men, betyder de positiva brukarskatt-
ningarna ocksd att klienternas missbruk eller
livssituation féréndrats till det béattre? Jamfo-
relsen med prospektiva fore-eftermétningar
med ASIvisar att oavsett om klienterna hade
forbittrats, var ofordndrade eller férsimrade
enligt ASI sé skattar en stor andel att deras
problem har forbittrats. Overensstimmelsen
mellan de tvd uttrycken for férdndring dr
alltsalag. Det som talar for att fore-eftermit-
ningen med ASI dr ett mer tillforlitligt uttryck
for forandring dr att man vid dessa mitningar
har bdttre kontroll av de vanliga felkdllorna i
samband med utvirderingar. Dessutom stdm-
mer resultaten fran vilkontrollerade studier
(se t.ex. faktaunderlaget till de nationella
riktlinjerna, 2007) och fran meta-analyser

(SBU, 2001) ocksa bittre dverens med resul-
taten fran ASI 4n med brukarskattningarna.
Attanvinda retrospektiva brukarskattningar
somuttryck for resultat av dtgdrder dr alltsa
problematiskt.

Vararesultat pekar pa att brukarskatt-
ningar av fordndring efter atgérder och
férindring mitt med fére-efter design méter
olika fenomen. I bada sétten att méta ingar
ett brukarperspektiv eftersom dven ASI
intervjun bygger pa uppgifter och skattningar
fran klienten. Déarfor kan skillnaden i resultat
sannolikt inte forklaras av skillnaden mellan
de olika sdtten att stdlla fragor i brukar-
skattningen och ASI-intervjuerna. I den hir
studien genomfdrdes dessutom brukarskatt-
ning och AST uppf6ljning vid samma tillfille,
vilket bor ha bidragit till att uppmérksamma
klienterna pd problemen och man kunde
dérfor forvinta sig ett hdgre samband mellan
brukarskattningar och ASI-resultat. Inom
savil behandlingsforskning som kvalitetssdk-
ring brukar man skilja mellan effektmétning
och processmitning (Donabedian, 2005;
Socialstyrelsen, 2009; Lambert, 2004). En
rimlig tolkning dr att brukarskattningar som
gOrsianslutning till tgidrder bor betraktas
som en form av processmétning som dter-
speglar klientens upplevelse av kvalitet i form
avbemotande, tillfredsstillelse m.m. och att
ocksa fragor om upplevelse av forbéttring
avspeglar process snarare én att vara ett
uttryck for effekt. Det finns ocksa flera andra
mojliga férklaringar. Detkan t.ex. handla om
en sorts halo-effekt, klienterna dr tacksam-

»Om nistan alla dr nojda eller upplever
att de har fOrbéttrats riskerar man att
intc kunna skilja de klienter som ar
forbattrade fran de som dr oforiandrade
cller de som har forsamrats.«
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ma for att de fatt hjélp avsocialtjinstenien
problematisk situation och att ndgon brytt sig
och dessa positiva intryck sprids till en positiv
upplevelse av férbattring av problem. Det
signifikanta sambandet mellan brukarskatt-
ningar och antalet atgdrder som personen

fatt kan ses som stdd f6r en sadan tolkning.
Om atgdrden bidragit till fordndringar avde
problem som klienten s6ker hjélp for dr en mer
komplex fraga som maste besvaras pa annat
sdtt an med retrospektiva brukarskattningar.

En negativkonsekvens av de 6verlag htga
retrospektiva brukarskattningarna dr att
det finns vildigt lite variation mellan klien-
ternas skattningar. Om néstan alla dr ndjda
eller upplever att de har forbdttrats riskerar
man att inte kunna skilja de klienter som dr
forbdttrade fran de som dr of6réndrade eller
de som har forsdmrats. Eftersom sadana skill-
nader dr en forutséttning for att kunna skilja
mellan effektiva och ineffektiva atgérder blir
virdet avbrukarskattningar som uttryck for
fordndringar begrénsat.

Klienters upplevelse av tillfredsstéllelse
och forbéttring dr dock viktiga aspekter att
tahénsyn till vid uppf6ljning och utvirdering
avatgirder i missbruksvard. De kan fanga
upp uttryck for missndje som kan vara en
signal om att ndgot behover forbéttras eller
férdndras i den service som erbjuds. Forsk-
ning tyder ockséd pa att brukares tillfredsstél-
lelse dr en av manga forutséttningar for att
faettbrautfall avatgirder (Lambert, 2004).
Det kanske t.o.m. kan ses som en nédvindig,
men inte tillrdcklig forutsdttning for ett bra
resultat.

Enfragadrvad som kan tdnkas paverka
brukarskattningarna. Vifann nagra svaga
negativa samband med kvarvarande problem
med fysisk hélsa, narkotika och psykisk hélsa.
Forbéttring av problem med narkotika och
psykisk hélsaiASIhade ocksé svaga positiva
samband med brukarskattningar av forbatt-
ring. Det kan vara sa att problem med narko-
tika och psykisk hélsa dr sirskilt besvidrande
for missbrukare och ddrfér mer avgérande for
brukarnas upplevelser av forbéttring.

Det finns nagra svagheter i denna studie
som bor beaktas ndr man tolkar resultaten. En
svaghet dr att brukarskattningarna anvin-
des for forsta gangen och att vi ddrfor inte

vet ndgot vare sig om reliabiliteten eller om
validiteten. Det faktum att de olika delfragor-
nauppvisar hdga korrelationer med varandra
antyder att de méter ndgot gemensamt men
frdgan omreliabilitet i kvalitetsskattningarna
aterstdr att besvara. Ndr det giller reliabi-
liteten i ASIfinns en svensk undersékning
(Nystrémm.fl., 2010) som visar tillfredstil-
lande reliabilitet for savil intervjuarskatt-
ningar som klientskattningar.

Enannan svaghet dr att vissa jaimforelser
drbaserade pa ett fatal som forsdamrats, vilket
gor slutsatserna osdkra for den gruppen. Det
giller speciellt for de som forsdmrats med
avseende pa narkotika. Iavvaktan pa en storre
studie bor man dédrfor tolka resultaten for
forsimrade klienter med forsiktighet. Vara
huvudsakliga slutsatser @ndras dock inte
eftersom dven of6rindrade klienter har hdga
brukarskattningar.

Enslutsats fran denna studie dr att retro-
spektiva brukarskattningar av tillfredsstéllel-
se och forbattring av problem efter atgérder
inte bor anvdndas som uttryck for fordndring
eller utfall vid utvirderingar inom miss-
bruksvérden. Brukarskattningarna ger en
overdrivet positiv bild av atgdrdernas effekti-
vitet. Dessutom riskerar man att inte kunna
identifiera den majoritet avklienter som inte
har blivit hjdlpta och skulle behéva mer, eller
annan, hjilp. Eftersom ett av malen med
vard och behandling av missbrukare enligt
socialtjanstlagen dr att hjdlpa missbrukare att
minska eller upphora med sitt missbruk maste
detta mal vara centralt vid utvirderingar
ochuppfdljningar av atgirder. For att det ska
varamojligt att na malen maste man anvinda
fordndringsmitningar som har férutséttning-
ar att skilja mellan de som forbéttras, dr ofor-
dndrade eller forsdmrats och for detta krivs
en fore-efter métning och béttre kontroll av
viktiga felkdllor vid resultatmétning. Selig-
man (1995) drog samma slutsatsisin studie av
“consumer satisfaction” i psykoterapi. I annat
fall riskerar man att styra in utvecklingen mot
att fa en grupp néjda brukare som socialiseras
till att fortsétta soka hjdlp for samma problem
—ett sorts hospitaliseringsfenomen inom
socialtjansten. En sadan utveckling gynnar
vare sig socialtjinsten eller den enskilde
klienten. e
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Nytt fran
falt och forskning

lva Martens, som dr radio-
journalist ochinitiativtagare
till P1-programmet Barnen,
utsdgs imajidrtill Central-
forbundet for socialt arbetes (CSA)
hedersstipendiat med motiveringen
att hon bade lyft fram barns perspektiv
och barns rittigheter i det offentliga
samtalet. I P1-programmet Barnen, som
hon har varit initiativtagare till, har hon
latit barn med olika erfarenheter och
bakgrund komma till tals ddr de fatt
beritta om sin egen situation och ge sin
syn pa angeldgna samhillsfragor.

Isitt foredragisamband med heders-
utmirkelsen stéllde Martens fragan:
”Har barn yttrandefrihet?” Det dr
ndmligen inte sa ofta barn far komma
till talsidet offentliga samtalet och
madnga tror att det dr fordldrarna som
bestdmmer om de far yttra sigi offent-
liga sammanhang. I méngareportage
beskrivs barn och ungdomar pa ett
stereotypt sétt utifran vuxenvérldens
perspektiv.

Men, betonade Martens, barn har ritt
attyttrasig fritt, vara med och paverka
och har rétten att ge sitt perspektiv pa
olika fragor. Lagen om yttrandefrihe-
ten har inga dldersgrénser, vilket ocksa
fortydligas i FNs konvention om barnets
rittigheter. Ser viinte barnen som egna
subjekt med ritt till information och ritt
attyttra sig sa blir det ocksa svarare att
skyddabarn som befinner sigiutsatta
situationer.

”Det sdgs oftaatt det dr véldigt svart
attintervjuabarn, kanske dr det ddrfor
som manga journalister later bli. Men
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framforallt sd tar det tid att intervjua
barn. Allt som har med barn att géra tar
lingre tid. Och den hir tiden dr det svart
att fd som journalist. Det dr en stindig
kamp”, konstaterar Mdrtens. Foredraget
isin helhetkan ldsas pd http://csa.se/
wp-content/uploads/2014/05/Y1lva-Mar-
ens-tal-22-maj.pdf.

Den 20 novemberiar fyller FN:s
barnkonvention 25 ar. Det kommer att
uppmérksammas pa olika hdlli virlden
och ocksd i Sverige. Enligt barnkonven-
tionen har allabarn rétt till en skilig
levnadsstandard oavsett fordldrarnas
ekonomiska situation. Aven om Sverige
har en ldg barnfattigdom internationellt
sett, finns det barn som lever under mer
otrygga forhallanden dn andrabarn.
Inkomstojamlikheten har 6kati Sverige.
Den 12 novemberiar ordnar Forsknings-
rédet for hilsa, arbetsliv och vilfard
(FORTE) tillsammans med nagra andra
organisationer en konferens under titeln
”Vilka dr barns réttigheter 20142 - 25 ar
efter barnkonventionen”. Medverkar
gor bland annat professor Bengt Sandin,
Tema Barn, Linkdpings universitet som
talar 6ver dmnet Varifrdn kommer barns
réttigheter? FDisocialt arbete Bodil
Rasmusson fran Lunds universitet talar
om Implementering av barnkonventio-
neniett globalt perspektiv och professor
Johanna Schiratzki vid Ersta Skdndal
hogskola om barnkonventionen och
barnrittens grunder fran ett juridiskt
perspektiv. Anna Lundberg, docent i
ménskliga rittigheter, Malmo hdgskola
talar om barns och ungas rittighetsan-
sprakiden svenska asylprocessen och

Solveig Higglund, professor em. i peda-
gogik, Karlstad universitet talar om att
arbeta med barns rittigheter i férsko-
lans och skolans vardag. Diskussionen
dr 6ppen och konferensen avslutas med
en paneldebatt. Anmélan kan gdras pa
FORTE:s hemsida http://www.forte.se/.

En ny europeisk organisation for
forskningisocialtarbete har bildatsiar,
European Social Work Research Associ-
aton (ESWRA). Organisationen vinder
sig till dem som forskarisocialt arbete
eller som dr intresserade av forskning i
socialtarbete. Varje dr ska en konferens
anordnas, nimligen European Confe-
rence on Social Work Research. I r holls
deniBolzanoiltalien och ndsta ar dger
denrumiLjubliana i Slovenien. Ordf6-
rande i ESWRA dr professor Ian Shaw
frdn Yorki England ochi styrelsen ingdr
representanter for olika ldnder i Europa.
Mer om organisationen och hur man blir
medlem finns pa www.eswra.org.

Det publiceras varje ar ett antal
populdrvetenskapliga monografier eller
antologier ddr forfattarna vill nd ut till
en storre ldsekrets. Flera av dessa har
ett stort intresse for socialt arbete och
det finns all anledning att héalla 6gonen
Oppna. En sddan antologi dr Usla, eldnda
och arma. Sambhdillets utsatta under 700 ar.
(Natur & Kultur 2013). Redaktorer for
antologin dr Sofia Holmlund & Annika
Sandén, bada forskare i historia vid
Stockholms universitet. Férutom redak-
torerna medverkar tretton forskare
fran olika universitet i Sverige som gor
nedslagiutsatthetens historia. Vad som
drintressant med boken dr att forfattar-
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naide flesta kapitel utgar fran enskilda
livsdden som varvas med 6vergripande
analyser. Vad som dr bra med sddana
hér tillbakablickar dr att de kan hjdlpa
oss att fa perspektiv pd dagens problem
och samhillsdebatt. Det géller till
exempel invandringsdebattenidrets
valrdrelse eller synen pa EU-migranter-
nasom tigger pd gatornaivara svenska
stidder. Rddslan for det frimmande och
relationerna mellan majoritetsbefolk-
ningen och den ”andre” har tillsammans
med strukturella férhallanden skapat
utsatthet under &rens lopp och leder
ofta till omfattande debatter och rop
paforbud enligt ett vélként historiskt
monster.

Den 30juni ar 6verldimnade regering-
ens Nationella hemlshetssamordnare
Michael Anefur sin slutrapport till
barn- och dldreminister Maria Larsson i
samband med ett seminarium i Almeda-
len. Rapporten finns att ladda ner pa
foljande ldnk. http://www.regeringen.
se/sb/d/16544. Hemlshetssamordna-
ren tillsattes den 1 januari2012. I och
med slutrapporten dr uppdraget nu
slutfort. Hemloshetssamordnaren har
gjort besoki3g kommuner och syftet
har varit att synliggéra hemlshets-
problemet och skapa ett fordndrings-
tryck genom att fora en dialog med
kommunerna och fd dem att uppritta
lokala handlingsplaner och strategier.

I och med att hemldshetssamordnaren
slutfort sitt uppdrag saknas ddrmed i
Sverige i dagbade en nationell hemlds-
hetsstrategi och en nationell samord-
nare, samtidigt som det inte finns nagot
som tyder pa att hemldshetstalen dr pa
végatt vinda nerat.

Systemet med nationella samord-
nare dr en ny foreteelse som vickt en
deluppmérksamhet och ocksa intres-
serat manga organisationsforskare.
Tidigare i &r kom Statskontoret med
rapporten Nationella samordnare -
Statlig styrning i otraditionella former?
(http://www.statskontoret.se/upload/
Publikationer/2014/Om-offentlig-sek-
tor_20_Nationella-samordnare.pdf).

Statsverket konstaterar att nationella
samordnare har blivit allt vanligare
och sedan 2006 har 6ver 30 nationella
samordnare utsetts. Nagra exempel
dr: Den nationella samordnaren mot
vald indra relationer, Samordnaren for
statens insatser inom omréadet psykisk
ohilsa, Nationell samordnare for ett
effektivare arbete for att forebygga
valdsbejakande extremism, Nationell
vardvalssamordnare och Nationell
dldresamordnare. Statsverket konsta-
terar att samordnarna ofta arbetarien
16slig organisationsstruktur med syfte
att samordna olika aktorer for att hante-
raett samhillsproblem. Det &r ett sétt

Yiva MaFtens
foto: Kenny Bengtsson

att pa frivillig viig genomftra en statlig
styrning. Styrformen skiljer sig fran mer
tvingande styrning som reglering och
tillsyn. Samordnarna kan ocksa fungera
som en nytdndning eller for att skapa en
kraftsamling pa ett omrade. Statsverket
har studerat organisationsformerna,
men inte hur effektiv denna styrform

dr eller vad som hdnder nédr en samord-
nare har upphort med sitt uppdrag.

Det dr vil knappast rimligt att tinka

sig att komplexa samhéllsproblem,

som en bostadsmarknad i obalans, ska
kunnal@sas pa ett enkelt sitt genom en
nationell samordnare. Hir behdvs mer
forskning. e
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FFOrfattaranvisningar
och bedomningssystem

ocionomens forskningssupplement
tar emot vetenskapliga artiklar av
foljande slag: Originalartiklar ddr
forskningsresultat fran empiriska
studier presenteras for forsta gangen.
Oversiktsartiklar (review articles) eller
metaanalyser som dr kritiska belysningar
eller utvirderingar av studier som redan
har blivit publicerade. Teoretiska artiklar
dér forfattaren utifran existerande forsk-
ning soker utveckla teorier eller diskutera
generella metodologiska problem.
Manuskript skickas per e-post till:
Hans.Sward@soch.lu.se.

Artiklarna skall inte vara ldngre 4n 5000
ord (35 0oo tecken inklusive blanksteg eller
15 sidor med dubbelt radavstidnd) inklusive
noter, referenser m.m.

For att fa en enhetlig form pa de vetenskap-
liga originalartiklarna vill vi att nyinsédnda
artiklar f6ljer en bestdmd mall som innehaller
féljande punkter. I ett inledande Abstract ges
en mycket kort ssmmanfattning avartikeln
med syfte, metod, resultat och slutsatser.
Ange gdrna nagra dmnes- eller nyckelord
som identifierar artikelns innehall. I Intro-
duktion ges en allmin bakgrundsbeskrivning
samt syfte, fragestéllningar, avgrdnsningar
och teoretiska utgangspunkter. Metod och
material bor utformas pa ett sadant sétt att
andra forskare kan beddma tillforlitlighet och
trovirdigheten av resultaten samt i méjligaste
man kunna upprepa studien. Under Resultat
redovisas forskningsresultaten tillsammans
med eventuella tabeller och diagram. Diskus-
sion/slutsatser kan innehdlla en diskussion om
hur resultaten skall virderas, hur de férhal-
ler sig till tidigare forskning och teoretiska
utgangspunkter och om det beh&ver goras
nagra speciella metodologiska dverviganden.
Till slut skall ocksé artikeln innehdlla en lista
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Over Referenser som har aberopats i framstéll-
ningen.

Beddmningsproceduren f&ljer de interna-
tionella regler som géller for vetenskapliga
tidskrifter inom det samhéllsvetenskapliga
omrddet. Beddmningarna sker av externa
granskare som dr experter inom sitt imnes-
omrade. Dessa vet inte vem som har skrivit
artiklarna och férfattarna far inte heller reda
pavem som gjort bedémningarna. Granskar-
nabeddmer om de inskickade artiklarnakan
antas for publicering direkt, om de kriver
smirre revideringar av férfattarna, om de
kréver storre fordndringar och en ny bedom-
ning eller om de dr oacceptabla f&r publice-
ring.

Féljande kriterier anvdnds i bedémning-
arna: vetenskaplig relevans, fortrogenhet
med forskningen inom omradet, anvind
vetenskaplig metod, spréklig och annan
presentationsform, presentation av tabeller
och figurer, lingden pd artikeln och dess
originalitet. Dessutom ldmnar bedomarna rad
tillredaktdren. Varje artikel beddms av minst
tvabedomare.

Allatidskrifter som arbetar med ett peer
reviews-system madste avsta fran att publicera
ettantal artiklar. Det géller ocksa for de artik-
lar jaglatit bedéma for detta nummer. Kritik
mot en artikel skall inte ses som en nackdel,
utan snarare som en fordel bade for tidskrift,
ldsare och forfattare. Férfattarna hari manga
fall méjligheter att arbeta vidare med en
artikel som inte kan antas och har méjligheter
att forbéttra den med hjilp avbedémarnas
rad. Det dr mer prestigefullt att publicera sig
itidskrifter som tillimpar ett strikt bedom-
ningssystem vilket gor att de kommer att dra
till sigartiklar av de mest framstaende fors-
karna inom omradet, vilket i sin tur kommer
lasekretsen till del.





