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Valfard, tvang,
vetenskap och
grupper utantor

etta ar det gg:e numret av socionomens forsknings-
supplement och det forsta 2013.

Ar 2015 kommer att uppmarksammas av veten-
skapssamhillet, framst darfor att det ar 100 ar sedan
den svenska riksdagen fattade beslut om att inféra

den forsta generella socialforsdkringen, ndmligen den allmdnna
pensionsforsakringen. Sverige var darmed forst i varlden med att
inféra en allmin socialférsikring som gav en obligatorisk grund-
trygghet for de dldre som fyllt 67 ar. Beloppen var laga och i manga
fall svara att leva pa. Men de principer som sjosattes var viktiga for
den senare utvecklingen av den Nordiska valfairdsmodellen med
olika universella rittigheter.

Pensionsforsikringen syftade namligen till att ge en grundtrygg-
het for stora delar av befolkningen och byggde pa férutbestamda
kriterier. For att anvanda den brittiske socialpolitikern och social-
vetaren Richard Morris Titmuss (1907-1973) begreppsapparat kan
man tala om universella rattigheter, som ska forhindra fattigdom
innan den uppstar. Motsatsen ar selektiva rittigheter enligt Tit-
muss. Dessa riktar sig till sma och ofta redan fattiga grupper och
bygger pa en individuell behovsprévning som det gamla och illa
sedda fattigunderstodet 1919 var exempel pa.

Det sociala trygghetssystemet som metod for att bekampa fat-
tigdom och utanférskap, och kontroversen kring pensionsférsak-
ringen for 100 ar sedan kan lara oss nagot i dag nar klyftorna i sam-
héllet 6kar och stora grupper tvingas vianda sig till socialtjansten
for sin forsorjning eller for att fa nagonstans att bo. Ska vi anvianda
selektiva eller generella metoder for att utrota den moderna fattig-
domen eller skapa dragligare férhallanden fér hemlosa, missbru-
kare, ungdomar som befinner sig i familjehem, pa institution eller
star utanfor det ordinarie skolsystemet eller pa annat séitt befinner
sig utanfér den generella vilfarden?

Tankarna om en obligatorisk pensionsforsikring foddes redan
1884 genom att den liberale politikern Sven Adolf Hedin motione-
rade om fragan i riksdagen. Det kom att leda till att férslaget utred-
des under nirmare tre decennier av olika utredningar. Alderdoms-
forsakringskommittén som slutligen forberedde reformen ansag att
en pensionsforsikring med en statlig huvudman skulle kunna ge en
mer vardig hjalp an den kommunala fattigvardens behovsprovade
understod, samtidigt som kommunernas fattigvardsutgifter skulle
kunna minskas. Dessutom skulle de pensiondrer som foérsorjdes av
fattigvarden komma ifran kommunala olikheter i den individuella
behovsprovningen.

Motstandarna till pensionsférsidkringen var en grupp socialli-
berala aktérer med hemvist i bland annat Centralférbundet for
socialt arbete, Foreningen Arbetare och Studenter, Frisinnade
landsféreningen, Fredrika Bremerférbundet och Svenska fattig-
vardsféorbundet. Gruppen, som kom att kallas ”fattigvardsfolket”,
ville istdllet for en allman pensionsforsikring satsa pa selektiva
rittigheter genom en reformerad fattigvard. Fattigvardsfolket



ansdg att det var viktigt att skilja mellan “of6rskyllt” och “sjalv-
forvallat” fattig och att dessa bada grupper borde behandlas pa
olika satt. Det kunde ge fel signaler till allmdnheten, om dven dem
som inte arbetat och gjort ritt for sig under livet, till exempel
missbrukare eller féorsumliga forsorjare, skulle premieras med att
fa folkpension. Arbetsmoralen skulle kunna foérsimras genom att
ménniskor vande sig vid bidrag utan att géra en motprestation.
Det kunde minska arbetsmoralen i samhallet och skapa orattvisa
gentemot dem som skott sig och betalat skatt. En reformerad fat-
tigvard var ett battre alternativ, enligt fattigvardsfolket, eftersom
den skulle kunna verka uppfostrande och inympa pliktkdnsla och

Hans Sward

vikten av skotsamhet. Fattigvardsfolket menade ocksa att pensio-
nen skulle kunna slésas bort och att de "oskdtsamma” pensiona-
rerna dnda skulle hamna inom fattigvarden. Ocksa de ekonomis-
ka argumenten spelade in. Det ifragasattes om vi hade rad med
en sa dyr reform. Sverige var pa den tiden ett mycket fattigt land
i utkanten av Europa med manga dldre i befolkningen och det
fanns en oro for fodelsetalen ndr sa manga emigrerat till Ame-
rika.

Trots sidana har invindningar antogs reformen av riksdagen
under stor enighet bland de politiska partierna. Fattigvardsfolkets
farhagor besannades aldrig och nar reformen val var beslutad fick
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de ekonomiska argumenten mindre betydelse och senare kunde
pensionerna i olika etapper hdjas till mer rimliga nivaer. 1919 ars
pensionsforsikring ses i dag som en viktig etapp i utvecklingen av
de universella sociala trygghetssystemen och manga pensiondrer
befriades fran det ovirdiga fattigvardssystemet och behdvde inte
heller ligga familjen eller vilgorenheten till last. Lat oss i ar blicka
tillbaka pa vélfardens historia och lz'ira 0ss néigot Viktigt om hur vi
ginaler.

1913 kan ocksa ihagkommas for en annan sak. For 100 ar sedan
antog riksdagen den forsta alkoholistlagen som bland annat gjorde
det mojligt for samhéllet att tvangsvarda alkoholister. Lagen tradde
forst i kraft 1916 da alkoholistanstalten Venngarn stod firdig att
tas i bruk. Lagstiftningen har haft en stark 6verlevnadsformaga
och den lever kvar i dag i Lag om vard av missbrukare i vissa fall,
LVM. Arligen tvangsomhindertas hundratals vuxna enligt denna
lag.

Den g0 november 2012 foérsvarade Weddig Runquist sin dok-
torsavhandling "Legitimering av tvangsvard. Klienter och deras
socialsekreterare om LVM” vid Lunds universitet. I avhandlingen
undersoks bade hur socialsekreterare motiverar att de har initie-
rat tvingsomhandertaganden och hur klienterna uppfattar dem.
Forfattaren undersoker ocksa hur klienternas sociala situation pa-
verkas av tvangsvarden. Bostadssituationen ar ofta ett problem vid

utskrivning fran tvangsvard. Avhandlingen ger oss anledning att re-
flektera 6ver denna hundraariga svenska tradition att varda vuxna
missbrukare mot deras vilja.

Missbrukare ar en grupp som éar styvmoderligt behandlad avsam-
halleti dag. Tidigare forskning visar att det skett sadana férandring-
ar i Socialtjanstlagen att frivilligvarden for missbrukare férsamrats.
Raitten till vard- och behandlingsinsatser togs bort i 1997 ars lag-
version. Ekonomiska nedskarningar har gjort att missbrukarna ar
lagprioriterade och den uppsokande verksamhet som man tinkt sig
1982 for att tillfdrsakra missbrukarna vard och behandling har inte
blivit mycket av och i manga fall finns inga adekvata vardalternativ.
Det finns ocksa ett godtycke i hur lagen tillimpas och det finns stora
lokala variationer.

For alla som dr intresserade av valfard, tvang, vetenskap och soci-
alt arbete kan 2014 bli ett intressant ar dér vi forhoppningsvis kan
lara oss nagot genom att bade blicka bakat i historien och framat
for att finna I6sningar for de grupper som i dag star utanfoér den ge-
nerella valfarden och blir hdnvisade till kommunernas socialtjanst.

En viktig uppgift for forskningen i socialt arbete i dag ar att
granska luckor i valfardssystemen och lyfta fram de grupper som
antingen befinner sig utanfér de generella systemen och/eller ar
missgynnade av dem. Detta nummer innehaller tva originalartiklar
dar tva sadana grupper lyfts fram, dels ungdomar som befinner sig
i familjehem eller pa institution, dels en grupp som nistan ar helt

PREBR\KSDP\L
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Fredriksdal ar ett kvalificerat utredningshem med tillstand
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Var malgrupp ér familjer med barn i dldern 0-13 ar, blivande
foraldrar utan barn samt familjer i 6ppenvard som social-
tjansten bedémer ér i behov av utredning och behandling.

Malgruppen utgérs av familjer med sociala problem samt
barn och vuxna med psykologisk och psykiatrisk, inklusive
neuropsykiatrisk problematik.

Vart kidnnetecken ér en hog kompetensniva med ett
utredningsteam som samarbetat under ménga ar med
utredningsarbete. Vi har socionomer, pedagoger, forskol-
larare, sjukskoterska, vuxenpsykiater, vuxenpsykolog och
barnpsykolog i teamet samt barnpsykiater och barnlékare
knutna till verksamheten.
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osynliga i dag, namligen de ungdomar och unga vuxna som gar i
sarskola.

Den forsta gruppen, det vill siga barn och ungdomar som ar pla-
cerade utanfor det biologiska hemmet, har behandlats av en rad ut-
redningar den senaste tiden, bland annat utredningen om Vanvard
i social barnavird (SOU 2009:99) och Upprittelseutredningen
(SOU 2011:9). Delvis som en foljd av upprittelse- och vanvardsut-
redningarna beslot regeringen vid regeringssammantrade somma-
ren 2012 att en 6versyn skulle goras av lagen med sarskilda bestam-
melser om vard av unga. Det sigs i direktiven att &ven om barn- och
ungdomsvarden har genomgatt stora forandringar och kommit att
genomsyras av ett barnrattsperspektiv krévs det en “6vergripande
oversyn”. Ocksa Socialstyrelsens tillsynsrapport for 2011, Barnom-
budsmannen och Statens institutionsstyrelse har papekat brister for
de ungdomar som ar placerade avsamhillet. Det géller bland annat
rittssikerheten och barn och ungdomars mdjligheter att komma
till tals.

Den forsta artikeln behandlar denna grupp och ér forfattad av pro-
fessorerna i socialt arbete Tommy Lundstrom och Marie Sallnds,
bada vid Institutionen for socialt arbete, Stockholms universitet.
Artikeln har titeln Att virdera dygnsvard - hur nojda dr barnen och
vilken betydelse har det? Forfattarna har forsokt finga barnens
egna utsagor nar de varit placerade utanfoér den biologiska famil-

jen i familjehem eller pa institution. Man har stéllt fragor om hur

Vur med och utbilda vur]e flicka!

barnen virderar den vardmiljo de befinner sig i och synen pa de
vuxna som tar hand om dem. Det empiriska materialet bygger pa
uppgifter fran 272 barn i tre mellansvenska lan.

Den andra artikeln handlar om en grupp som ér osynlig i dagens
samhaille, namligen ungdomar och unga vuxna i dldern 16-21 ari
sarskola. Personer med funktionshinder ar en ny grupp som ham-
nat inom socialtjinsten genom LSS - Lag (1993:387) om stdd och
service till vissa funktionshindrade. Socialtjinsten maste pa ett
annat satt an tidigare samverka med andra aktorer, till exempel
sarskolorna. Artikeln har titeln "Sa att man inte gar och gor fel!
En pilotstudie om sexualkunskap i gymnasiesarskolan”. Forfatta-
ren visar att personal inom sarskole-, omsorgs- och habiliterings-
verksamheter samt socialtjanst ofta saknar kunskaper om sex- och
samlevnadsfragor. Artikeln bygger pa en kvalitativ intervjustudie.
Lotta Lofgren-Martenson ar docent i Halsa och samhille, inrikt-
ning sexologi, vid Institutionen for socialt arbete, Malmoé hogskola.
Hon ar verksam inom forskningsprogrammet Kon, sexualitet och
socialt arbete.

Trevlig lasning!

Hans Sward
Professor och redaktor for forskningssupplementet

For att ]ug ir en ﬂ1cku :
ar det inte ll_ku V1ktlgtj
/ utt jag gur i skolan. T

Bli Flickaforetag péa plansverige.org
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Att vardera dygnsvgﬁ“dﬂ
- hur nojda ar barnew
vilken betydelse hardet?

i

AV TOMMY LUNDSTROM & MARIE SALLNAS 3

| artikeln presenteras en undersokning av hur barn som ar placerade
i dygnsvard upplever sin situation. Det visar sig att de allra flesta ar
ndjda men att det finns grupper som inte trivs i sin vardmiljo. Sarskilt
missnojda ar flickor i institutionsvard. Barns upplevelser av varden
diskuteras ocksa i férhallande till andra satt att mata kvalitet och utfall.
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yftet med den hér artikeln &r att med utgangspunkt fran barns
Segna utsagor diskutera hur de har det under tiden de ar place-

rade i familjehem eller vid institution (HVB, Hem for vard eller
boende). Barnens syn pa varden presenteras i form av svar pa nagra
enkla fragor om hur de som helhet virderar varden och hur de ser pa
fosterforaldrar respektive personal. I artikeln diskuteras ocksa olika
sitt att undersoka och vardera dygnsvardens utfall och kvalitet. Vi ser
en sadan diskussion som bade forskningsmassigt viktig och relevant
for det praktiska sociala barnavardsarbetet. Det empiriska materialet
ar hamtat fran en studie om levnadsniva bland barn i samhallsvard
(for andra rapporter fran studien se Lagerlof 2012, Lundstrom & Sall-
nds 2009, 2011; Sallnds, et al 20104, b; 2012, Wiklund & Sallnis, 2010).

Hur blir det? Hur var det? och Hur ar det?

Principiellt kan man sdga att undersékningar om dygnsvardade
barns forhallanden brottas med tre olika fragor: Hur blir det? Hur
var det? och Hur dr det? Den forsta fragan - Hur blir det? - siktar in
sig pa framtiden och handlar om vad som hinder efter placeringens
slut, ofta bortom barndomen. Viktiga i detta sammanhang ar stu-
dier om i vilken utstrickning placerade barn som vuxna aterfinns
i kriminalregistren, i registren 6ver socialbidragstagare och sjuk-
skrivna osv. Jamforelsepunkterna ar ofta "normalbarn” i betydelsen
barn som inte varit placerade under uppvixten, men ibland ocksa
andra mer eller mindre belastade eller underprivilegierade grup-
per (t ex de som levt i ekonomisk knapphet eller haft kontaktperson
via socialtjansten). Den har typen av epidemiologiska studier har
tillfort helt central kunskap om framtidsutsikterna for placerade
barn. Studierna bygger pa stora datamangder som finns samlade i
databaser. Ofta ar registren upprittade av olika slags "samhalleliga
kontrollinstitutioner”, och vad som kan studeras begransas av vad
som finns tillgdngligt i databaserna (Sallnds & Vinnerljung 20009).

Registerforskningen har bidragit med att problematisera dygns-
vardens utfall. Man har t ex kunnat visa att dygnsvardade barn i ge-
nomsnitt har simre skolunderbyggnad dn normalpopulationen och
att svaga skolresultat i sin tur ar starkt relaterade till andra problem.
Attintressera sig for hur det gar for de dygnsvardade barnen har stod
ilagstiftningen dar den sociala barnavardens betydelse for att férhin-
dra en ogynnsam utveckling utgoér en grundbult. Att underséka hur
det gar for de placerade barnen kan med andra ord sigas utgora ett
test pa maluppfyllelse. Hur det gar i framtiden har blivit féremal for
ett 6kat forskningsintresse i Sverige sedan 19go-talet, bland annat
genom en omfattande serie registerstudier (se t ex. Vinnerljung et al
2006, 2010a, b; Vinnerljung et al 2010b; Berlin et al 2011). Ocksa i
effektstudier av specifika former av dygnsvard stalls fragan Hur blir
det? men da ar uppfoljningstiderna ofta ett eller tva ar, alltsa "fram-
tid” i ett kortsiktigt perspektiv (se t ex Kyhle Westermark 2009).

Kvalitativt inriktade forskare intresserar sig naturligtvis ocksa
for hur det gar for de dygnsvardade barnen efter att de lamnat
varden. I Sverige mirks framférallt Gunvor Anderssons forskning.
Med hjélp av kvalitativa intervjuer har hon f6ljt ett antal barn ge-
nom dygnvarden och in i vuxenlivet. I rapporten "Utsatt barndom
— Olika vuxenliv” analyserar hon barnens vuxenliv pa basis av deras
barndomserfarenheter (Andersson 2008, s. 12).

Den retrospektiva fragan - Hur var det? - handlar om fore detta
dygnsvardade barn som férmedlar sin bild av hur det var att vistas
(for kortare eller langre perioder) i dygnsvard. Har inryms bland
annat sa kallade leaving care studier med fragor om hur barnen

haft det, men ocksa om hur de ser pa framtiden (se t ex Hojer &
Sjoblom, 2010,2011). Det finns metodologiska svarigheter med att
stilla retrospektiva fragor, dvs. att i efterhand fraga barn om hur
de hade det nér de var placerade. Det kan handla om bade direkta
minnesfel och att den nuvarande livssituationen smittar av sig pa
uppfattningen om den vard man tidigare befann sig i, nagot som
kan ga i bade positiv och negativ riktning. Detta dr problematiskt
om man ér ute efter hur det "verkligen var”, men ger a andra si-
dan en bild av vilka subjektiva varderfarenheter personerna i fraga
bar med sig och vilken innebo6rd och tolkning de ger dem senare i
livet. Man kan dock tanka sig att fragor om hur det var kan ge en
forskonad bild av dygnvardens villkor, inte minst for att en sadan
forskoning kan fungera som ett sitt att som vuxen hantera en svar
barndom (Vinnerljung 1996). Samtidigt ar det just mycket mérka
berittelser om “hur det var” som under senare ar gett mest genljud i
den svenska och internationella diskussionen om dygnsvard.

I Sverige har Vanvardsutredningen (SOU 2011:61) och Upprittel-
seutredningen (SOU 2011:9) tydligt pekat pa att dygnsvard i vissa fall
kan vara direkt farlig, sa farlig att det kan leda till skadestand fran
staten for dem som drabbats. Bagge dessa utredningar byggde pa
berattelser fran vuxna, som via bland annat annonser i pressen fatt
madjlighet att beratta om den vanvard de utsatts for. Dessa bada ut-
redningar utgor kanske de historiskt viktigaste incitamenten for att
reformera och kontrollera den svenska dygnsvarden sedan 19go-ta-
lets skandaler kring institutionsvarden. Pa det séttet kan berittelser
om hur det var spela en mycket viktig roll. S& har fallet varit ocksa i
bland annat Australien, Irland och Norge dir liknande utredningar
genomforts och lett till skadestand och offentliga ursikter (Human
Rights and Equal Opportunity Commission & Wilkie 1997; Commu-
nity Affairs References Committee 2004; CICA 2003; NOU 2004:23).

Hur ar det?

Den har artikeln dgnas framforallt at hur barn svarar pa fragan
Hur dir det?, alltsa hur ser barn pa den vardmiljé de befinner sig i.
Vi behandlar forskning som siger nagot om hur barn i pagaende
vard upplever sin omgivande miljé. Utgangspunkten tas i den forsk-
ningstradition som sager att ska man fa veta hur barn har det och
hur de mar, maste man fraga dem (se t ex Ben-Arieh 2005; Chris-
tensen & James 2008). Att det dr betydelsefullt att fraga barn om
deras forhallanden utesluter naturligtvis inte att information om
barns omstindigheter fran andra killor ar viktiga — nar det géller
placerade barn t ex familjehemsfoérildrars eller institutionsperso-
nals rapporter om barns skolarbete eller kamratkontakter, men det
ar barnen som kan tala om vad de upplever, hur de mar, vilken inne-
bord de ger olika hiandelser osv.

Det finns flera skal att dgna intresse at “hur ar det-fragan” for pla-
cerade barn, sirskilt for dem som vistas en langre tid i dygnsvard.
Kunskap baserad pa placerade barns uppfattningar om vad som ar
bra och daligt kan hjalpa professionella och andra att bade vardera
olika vardmiljoer och att ge vigledning for hur varden kan forbéttras.
Egelund & Hestbzk (2003) pekar pa att kunskap om hur placerade
barns vardagsliv ter sig i deras 6gon, vilka existentiella konflikter de
har att brottas med och liknande fragor ar nédvéindiga for att kunna
hjilpa barn pa basta mojliga sitt. Argument har ocksa framforts for
att barns tillfredstillelse med sin vardmilj6 regelmassigt bor inga
bland de utfallsmatt som anvinds for att virdera dygnsvard (Wilson
& Conroy 1999). Andersson (2009) argumenterar for att ta fragan
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om barnavardens barns nojdhet pa allvar och att tanken pa ett NKI-
index (nojd-klient-index) foér barn i samhallsvard bor provas.

Det finns starka etiska argument for att bry sig om vad barnen
tycker om varden, som den ser ut for dem i nuet. For barnen spelar
vistelsen i dygnsvard en viktig roll i deras liv oavsett hur det gar
for dem i framtiden, som vuxna. Installningen bér rimligen vara
att de barn som omhindertas skall kunna leva ett gott liv medan
de ar placerade och omvant att samhéllet pa alla satt skall undvika
att de far illa. For att tala i konsekvensetiska termer: Savél godhets-
maximeringsprincipen (samhallet skall arbeta for att barnen far ett
gott liv) som skademinimeringsprincipen (man skall undvika att de
kommer till skada) ar tillamplig, men kanske kan man ocksa tinka
sig att den sa kallade likabehandlingsprincipen ar aktuell. I sa fall
kan det vara en rimlig princip att barn i dygnsvard inte skall ha det
samre an andra barn, det vill siga de skall ha villkor som (minst)
ligger i niva med "genomsnittliga” barn.

Ett skal till att stalla sig fragan Hur ar det? ar att det idag narmast
kan sagas utgora ett krav i sig att lyssna pa vad alla slags klienter,
patienter eller brukare har att siga. Under de senaste 25 aren har
barn kommit att allt mer uppmérksammas som sjilvstindiga akto-
rer med egen rost viard (eller kanske till och med nédvéindig) att
lyssna till. Det dr ett imperativ som rimligen borde ha konsekvenser
for saval den sociala barnavarden som forskningen om den. Varl-
den ar dessutom numera fylld av konsumentundersokningar och
néjdkundindex av olika slag. Aven om de langtifran alltid spelar
nagon storre roll for den praktiska verksamheten, kan de trots allt
utgora vickarklockor och varningssignaler eller faktiskt ocksa ge
besked om att allt ar val.

Tidigare forskning:
Hur ir det? - enligt barns uppfattning.

Har skall kort presenteras tidigare forskning om hur placerade
barn ser pa sin vardmilj6. Vi har uteslutande tagit med undersok-
ningar som bygger pa barns egna utsagor och som galler barn i pa-
gaende vard. Vanliga satt att fraga ar t ex: "hur néjd dr du med ditt
familjehem, den institution du vistas vid?”, "hur siker kinner du dig
i din vardmilj6?”, "hur uppskattad kianner du dig i din vardmilj6?”.
I vissa studier har man med fragor som handlar om att viardera sin
nuvarande situation i relation till hur man tror man skulle haft det
om man inte placerats: Jom du hade stannat kvar hemma hade din
situation da varit battre, samre eller oforandrad?”. Ibland ber man
barnen vardera om de tycker att de har det battre i sin vardmiljo dn
vad de hade det hemma (Wilson & Conroy 1999; Ward et al 2005).
I nagra studier har man sokt efter samband mellan bakgrundsfakto-
rer och barns uppfattning om vardmiljon, liksom samband mellan
nojdhet med vardmiljéon och hur barn mar (Delfabbro et al 2002).
I vissa studier utgar man fran att vardmiljon i stor utstrackning for-
mas av institutionspersonal eller fosterfordldrar och for att fanga
barns uppfattning om miljon fragar man om sadant som relationen
till personal/fosterféraldrar, om de har tid och om de ger stod (Ra-
utkis et al 2011).

Presentationen i Tabell 1 4r inte uttbmmande, den syftar sna-
rare till att ge en bild av olika slags studier och att fungera som
utgangspunkt for en diskussion om virdet av data baserade pa
placerade barns uppfattningar. Eftersom vi i denna studie har ett
"nu-perspektiv’, presenterar vi endast studier som undersoker upp-
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fattningar om vardmiljon bland barn i pagaende vard. Forskningen
ar med enstaka undantag utlandsk och visar barns vardering av i
huvudsak brittisk, australiensisk och amerikansk dygnsvard, och
bristen pa svenska studier ar pafallande. Vi vet att social barnavard
skiljer sig at mellan linder och det géller inte minst dygnsvarden
(t ex. institutioner for tonaringar). Det innebir att 6verférbarheten
av forskningsresultaten kan diskuteras.

I studierna aterfinns olika sétt att stalla fragor, olika populatio-
ner och mer eller mindre risk fér snedvridning av urvalet. Det gar
inte att undga fragan om den bild som kommer fram fargas av att
det ar vissa barn som velat delta i studier och/eller varit mojliga att
fa kontakt med. Ofta ar studierna sma och bortfallet dr avsevirt.
Det ar vl kant att det ar svart att i forskningssyfte 6ver huvud taget
komma i kontakt med placerade barn. Om de missnojda inte del-
tar innebar det att de positiva sidorna av varden overskattas. Det dr
svart att vardera i vilken utstrackning detta ar fallet, men viktigt att
ha i minnet. Problemet ar mer eller mindre olésligt, barn kan inte
tvingas att delta i studier om de inte vill och nagra blir ocksa hin-
drade (se 6versikt i Sallnas et al 2010b). Det man med sdkerhet kan
saga ar att bade positiva och negativa roster ar "ohérda” men vi vet
inte i vilken riktning det slar. Det dr dock fullt méjligt att andelen
missnodjda barn utgér en storre andel an vad som kommer fram i var
och andras studier. Ett annat problem ér att studierna i flera avseen-
den ér sa olikartade att det ar problematiskt att jaimfora resultaten.
Om studierna hade pekat at vildigt olika hall hade det varit svart
att alls dra nagra mer 6vergripande slutsatser. Som vi ska se finns
dock nagra monster.

De flesta ir nojda

Av tabellen framgar att barn i stor utstrackning ir néjda med sina
vardmiljéer Sa stora andelar som 8o procent eller mer ar néjda, an-
ser sig vial behandlade, accepterar reglerna och kommer bra éverens
med familjehemsfoérdldrar. Undantag utgérs av en studie av Dunn
etal (2010) avbarn (9-11 ar) som varit placerade relativt kort tid (o-
13 manader). Cirka halften trodde att de skulle haft det battre om
de inte placerats, men 67 procent tyckte att det var "ok” eller "very
helpful” att vara placerad. Forbéttrade materiella omstdndigheter
var nagot som uppskattades.

Aven om den allminna bilden ér att barnen ar nojda, finns emel-
lertid mindre grupper av barn (5-20 %) som rapporterar att de inte
far tillracklig hjélp, att de inte kommer 6verens med familjehems-
foraldrar eller andra barn i hemmet, att reglerna i institutionsmil-
jon ar inkonsekventa och orimliga (t ex vid teckenekonomi), men
att det sistnamnda atminstone delvis kan kompenseras av goda re-
lationer till personalen.

Barn i familjehem mer néjda én barn i institution

Ett tydligt monster ar att barn i familjehem ar mer positiva dn de i
institutionsmiljoer. Flynn et al (2006) omfattande studie (n=414)
visar detta, liksom flera andra undersokningar. Undantag utgors av
de 48 ungdomarna i Sinclair och Gibbs (1998) undersékning dar
nastan haften uttryckte att de féredrog en institutionsmilj6é framfor
familjehemsvard (flera hade erfarenhet av bagge formerna av vard).
Flynn et al (2006) konstaterar att dven om forskningsomradet ar
metodologiskt spretigt kan man dra tva slutsatser (1) barn i familje-
hem rapporterar héga nivaer av tillfredstillelse med sin placering,
(2) ndr vardformerna jimfors dr barn mer ndjda med familjehem



Tabell 1. Nagra studier dar man fragat barn om deras upplevelse av pagaende vard

Forfattare, ar, land

Undersékningsgrupp

Datainsamlingsmetod

Resultat

Chapman et al
(2004), USA

316 barn (6-15 ar) som
varit placerade minst ett
ar i familjehem eller institution.

Intervjuer och dator-
stodda sjalvintervjuer

90 % tyckte om de personer de levde med,
men cirka halften skulle vilja bo med sin mor.
Barniinstitution var mindre nojda.

(2003), Storbritannien

eller institution

Dance & Rushton 29 barn (10-19 ar) undersokta. Intervjuer 69 % hade goda relationer med familjehems-
(2005), efter 6 ar i familjehemsvard/ foraldrar, 13 % daliga. Enligt 66 % var det gott
Storbritannien adoption emotionellt klimat i familjen och enligt 10 % var
klimatet negativt.
Delfabbro et al Studie 1: 51 barn (4-15 ar) sex Intervjuer 92 % ansag sig val behandlade, 86 % tyckte
(2002), Australien manader efter paboérjad vard, reglerna var acceptabla. Barniinstitutionsvard
familjehem eller institution. var mindre noéjda i alla avseenden.
Studie 2: 48 barn (medelalder Intervjuer Nojdhetsnivaer mellan 80-90 %, 20 % tyckte
13 ar)ilangvarig familjehemsvard. att de behévde mer hjalp och kom inte alltid
overens med fosterforaldrar.
Dunnet al 180 barn (9-11 ar) i familjehem Intervjuer 42% trodde livet skulle vara battre om de inte
(2010), USA eller institution var placerade, 27 % tyckte livet skulle vara
samre utan placering, 67 % tyckte det var ok
eller "very helpful” att vara placerad. Barni
institutionsvard var mindre nojda.
Fernandez (2010), 59 barn (4-14 ar vid placering) Intervjuer Alla barn utom ett kom bra 6verens med familje-
Australien i langvarig familjehemsvard (aterkommande) hemsmamma, 48 % kom bra éverens med
bagge familjehemsforaldrarna, 11 % kom daligt
overens med familjehemssyskon.
Flynn et al (2006), 414 barn (10-17 ar) i familjehem Intervjuer No6jdhet med placering i medeltal 15 pa en
Kanada eller institution 18-gradig skala. Av barnen i familjehem var 82 %
nojda, bland barn vid institutioner var 39 % nojda.
Rauktis et al Unga (18-20 ar) i vard eller som Fokusgrupper Majoriteten sag vardmiljons regler, inklusive
(2011), USA nyligen lamnat dygnsvard, teckenekonomi, som negativa, stigmatiserande
familjehem eller institution. och daligt aldersanpassade. Goda relationer till
personal kunde till viss del vara kompenserande.
Selwyn et al (2010), 140 barn (8-14 ar) tva manader Intervjuer Barn intervjuade vid bagge tillfallena: 85 -96%
Storbritannien efter paborjad vard, 160 intervjuade av barnen markerade "happy face”, 96 % att de
efter ett ar, 54 barn intervjuade vid kande sig sakra (safe) och att "people care
bagge tillfallena. Familjehem. about me here”. Cirka 6 % kom inte 6verens
med sina familjehemsforaldrar, 22 % var osékra
pareglerna. De negativa uppfattningarna
minskade mellan intervjuerna.
Sinclair & Gibbs 223 barn (majoriteten 12-18 ar) Intervjuer 55-66% kom mycket bra ¢éverens med personal/
(1998), i institution kontaktperson, 17% var "very unhappy” med
Storbritannien regler, 58 % tyckte att personalen hade tid for dem.
Timms & Thoburn 706 barn (6-20 ar) i familjehem Enkat 72 % kande sig sakra (safe) i vardmiljon

Ward et al (2005),
Storbritannien

27 barn som lamnat familjehem
eller institution plus 38 barni
pagaende vard.

Intervju och kort
skriftligt formular

18 % ogillade allting. En tredjedel namnde som
positivt: 6kad materiell standard, kontakten med
vissa vuxna, att leva i familjemiljo. Negativt:
hemlangtan, saknar biologisk familj, regler,
personalens respektlosa installning.

Whiting & Lee 23 barn (7-12 ar) i familjehem Etnografiska "life stories” | Aven om det fanns problem, s& hade de flesta goda

(2003), USA erfarenheter av sitt familjehem

Wilson & Conroy 1100 barn (5-18 ar) i familjehem Intervjuer 82-87 % uppfattade sig "loved”. De flesta barn

(1999), USA eller institution ansag att de hade det battre nu an tidigare (innan
placering). Barn i familjehem var mer nojda an dei
institution.

Andersson (1998), 22 barn (10-11 ar) i familjehem Intervjuer Barnen tyckte om sina familjehemsforaldrar, sag

Sverige dem som de viktigaste personerna, ville stanna

kvar, "ingen skillnad mot vanlig familj”
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an med institutioner. Forfattarna menar att resultaten ar robusta
och allmangiltiga; de dr vare sig "sample specific or country-spe-
cific” (a.a., s. 200) och det ar ocksa var huvudsakliga tolkning av
forskningslidget. Man bor dock komma ihag att om en stor majoritet
ar "nojd” betyder det att det ocksa finns en icke nojd minoritet, och
i dygnsvardssammanhang dr den gruppen extremt viktig.

Svensk forskning med syfte att undersoka placerade barns nojd-
het ar minst sagt sparsam. Vi vill ndimna Gunvor Anderssons (1998)
intervjuunders6kning av yngre barn (10-11 ar) i familjehem. Bilden
ar positiv. Barnen tyckte om sina familjehemsfoéraldrar och tyckte
inte att det ar nagon skillnad mot att bo i en vanlig familj, "andra
tycker nog att det ar skillnad, men jag ar val ungefar som en vanlig.
Jag tycker i alla fall att jag har det bra har” (s. 16) eller att det ar
battre i familjehemmet for att det inte ar sa mycket brak dar, "det
ar battre att bo hér, for att bo hemma hade varit jobbigt” (s. 16).
I Anderssons longitudinella studie dar barn i vard aterkommande
intervjuas, vavs de olika fragorna om nutid, framtid och datid sam-
man, inte minst i en senare publikation (se Andersson 2008).

Sammantaget kan man konstatera att i tidigare forskning dar
barn tillfragats om hur ndjda de ar med sin vardmiljé rapporteras
hoga siffror. Detta galler i synnerhet barn i familjehem som ar mer
positivtinstillda dn barn i institutionsvard. Det finns naturligtvis en
selektion i fraga om vilka som placeras i den ena eller andra vard-
formen, nagot som sannolikt paverkar deras instillning till varden.

Vad adr positivt respektive negativt?

I ett antal kvalitativa studier har man velat komma at vad barn be-
skriver som positiva respektive negativa férhallanden i sina vard-
miljéer. Dunn et al (2010) konstaterar att det &r mer variation i ut-
sagorna om vad som dr bra dn vad som ar daligt. Ward et al (2005)
menar att barnens svar visar att deras uppfattning om vardmilj6 ar
relaterad till manga sma saker och att allt som barnen tyckte var
viktigt inte alltid ar matbart, t ex "the ordinariness” i det dagliga
livet, att dta tillsammans, att goéra vardagliga saker tillsammans osv.
Sinclair et al (2001) menar att deras resultat i sammanfattning visar
att barn i familjehem vill ha "a life more ordinary” (s. 24). Brist pa
“vanlighet” ar ocksa nagot som barn i dysfunktionella institutioner,
eller i mycket behandlingsinriktade familjehem, pekar pa som ne-
gativt. Att det vardagliga livet ofta lyfts fram som viktigt, kan ha
sin bakgrund i att placerade barn ofta kommer fran miljoer dar ett
fungerande vardagsliv ar langt ifran sjalvklart. Som negativa inslag
i vardmiljon nadmns exempelvis for harda och inkonsekventa regler,
att 16ften inte halls, att man inte passar ihop med familjehemmet,
att kdnna sig ensam, att var utan vinner (Dunn et al 2010, Ward et
al 2005).

Vad har betydelse for tillfredstéllelsen?

Forsok har gjorts att analysera vilka bakgrundsfaktorer som hanger
samman med ndjdhet bland barnen, men bilden ar splittrad och
tydliga samband ar svara att finna (bortsett fran om barnen ér pla-
cerade i familjehem eller institution). I fraga om kon fann dock
Dunn et al (2010) att fler flickor dn pojkar trodde att deras liv varit
samre om de inte placerats och menar att det kan hdanga samman

med att fler flickor blivit utsatta for 6vergrepp, nagot som i sin tur
ar kopplat till mer tillfredsstéllelse med vardmiljon. Forfattarna ar
inne pa den komplicerade fragan om sambandet mellan barns bak-
grund och problem a ena sidan och hur de upplever varden a den
andra sidan. Det ar naturligtvis sa att barns tidigare forhallanden,
psykiska halsa och problembelastning spelar roll for i vilken grad
de kan tillgodogora sig "god vard”, men ocksa for hur de virderar
den. Bade i Anderssons (2008) svenska studie och i Dance & Rush-
ton (2005) visade det sig att syskonpar kunde uppfatta samma fa-
miljehem pa helt olika satt (se &ven Angel 2009). Det har sannolikt
att géra bade med familjehemmen som miljéer i sig (inklusive fa-
miljens satt att relatera till barnen) och med de placerade syskonen
som personer och vilka erfarenheter de har.

Metod

Var studie baserar sig pa uppgifter fran 272 barn placerade i fa-
miljehem eller HVB via kommunernas socialtjanst. I ett forsta led
har uppgifter inhamtats fran samtliga kommuner i tre mellansven-
ska lin (Uppsala, Stockholms och Sérmlands lin) om vilka barn
som vid ett visst tillfalle var placerade i samhallsvard. Fran samt-
liga tillfragade kommuner fick vi listor 6ver placerade barn i dldern
10-18 ar (senare har barn i aldern 10-12 ar uteslutits ur studien,
se nedan). Studiens inklusionskriterier var att barnen vid under-
sokningstillfillet var placerade i familjechem eller HVB som bedrev
dygnsvard och att de varit i den aktuella typen av vardmilj6 i minst
sex manader.

Urval och bortfall

Urval av barn i HVB: Vi fick uppgifter fran kommunerna om 409
barn placerade vid HVB. Av dessa uppfyllde 188 inte kriterierna for
att inga i undersékningsgruppen (de var avflyttade, hade for kort
vardtid, var placerade i dagverksamhet m.m.). Nettopopulationen
uppgick saledes till 221 HVB-placerade barn. Urval av barn i familje-
hem: Vi fick uppgifter fran kommunerna om 1529 barn som var pla-
cerade i familjehem. Bland dessa gjordes ett slumpmassigt urval om
975 individer, varav 114 visade sig inte tillh6ra undersokningsgrup-
pen (de var avflyttade, hade for kort vardtid, var inte familjehems-
placerade m.m.). Nettopopulationen blev 261 barn i familjehem.

Under studiens lopp markte vi att den svaraste gruppen att na
och genomfoéra intervjuer med var de yngsta barnen. Flera av dem
hade svarigheter med att svara pa fragorna. Nagra hade kognitiva
problem som innebar att de inte forstod vad fragorna handlade
om och andra hade koncentrationssvarrigheter som gjorde att de
hade svart att fullfélja intervjun. Dessa férhallanden var séllsynta i
de 6vriga aldersgrupperna. Vi bedomde att det rimligaste forfaran-
det var att exkludera 10-12-aringar ur undersdkningen, dven om
det skedde till priset av att undersékningsgruppen minskade, och
att exkluderingen gjordes efter det att urvalsramen skapats. Att ha
kvar 10-12-aringar, hade medfort betydande osakerhet om kvalite-
ten pa data for denna aldersgrupp i de fall det éver huvudtaget var
mojligt att genomfora datainsamlingen.

Efter det att de yngre barnen exkluderats omfattar studien 434

Y Ungdomar vid de sirskilda ungdomshemmen (§ 12-hem) har ¢j tagits med i studien.

2 Sinclair et al (2001) studie av barn i familjehem har 60 procent svarsfrekvens. I Barn-LNU 2000 (Jonson et al 2001) har drygt halften av de fa barn
i familjehem som ingar i undersékningen svarat. Ocksa i studier av ¢j samhéllsvirdade barn och ungdomar ar bortfallen ofta avsevirda.
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barnialdern 1-18 ar, varav 212 var placerade i HVB och 222 i famil-
jehem. Av de 434 barnen svarade 272 pa fragorna, vilket ger en sam-
manlagd svarsfrekvens pa 63 procent. Bland de vid HVB ér svarsfrek-
vensen hogst (69 %), medan den ar ligre bland familjehemsbarnen
(56 %). Med tanke pa studiens karaktar maste svarsfrekvenserna ses
som relativt goda.* Studier med barn som respondenter ar férenade
med en rad etiska dilemman som har aterverkningar pa svarsfrek-
vensen, det géller inte minst sidana undersdkningar som riktas
till barn i dygnsvard (se t.ex. Morrow & Richards 19g6; Curtis et al
2004; Sandbzk 2004, se dven Sallnas et al 2010b).

Om barnen var under 15 ar krivdes att de biologiska foraldrarna
samtyckte, annars gallde ungdomarnas beslut. Det vanligaste skélet
till bortfall i var studie var att barnen inte ville delta (56 % av bort-
fallet), men i 16 procent av fallen var det familjehemsforaldrar eller
HVB-personal som svarade att de inte tyckte att barnen skulle vara
med. Typiska skél var att pojken/flickan, enligt de vuxna, »madde
daligt«, »var i dalig form« eller »hade det jobbigt«. Detta skulle kun-
na tyda pa att vissa av barnen som finns i bortfallet mar simre/har
det simre an de som svarat, dvs. att resultaten underskattar svarig-
heterna barn i HVB och familjehem upplever. For sju procent var
det vardnadshavare som inte ville att deras son/dotter skulle svara
pa fragorna. I 6vrigt beror bortfallet i huvudsak pa att vi inte fatt
kontakt med ungdomen/vardmiljon, trots upprepade forsok.

Bortfallet ar nagot hogre bland pojkarna (47 % i familjehem,
33 % i HVB) an bland flickorna (41 % i familjehem, 27 % i HVB)
medan det dr nagot ldgre bland de yngre i HVB, men tvartom bland
de familjehemsplacerade, dar dr bortfallet 4r hogre bland de yngre.
Ocksa vad giller tiden i vard ar moénstret olika for vardformerna:
lagst bortfall bland dem som varit placerade ett till tvd ar i HVB,
men hogst for samma kategori bland dem i familjehem. Sammanta-
get ar det svart att, utifran faktorer som kon, alder och placerings-
tid, veta hur bortfallet slar. Fér utforligare diskussion om bortfallet,
se Lagerlof (2012).

Datainsamling

For att fa reda pa barnens uppfattningar fick de i horlurar lyssna pa
en cd-skiva dar en rost laste upp fragor och de fyllde samtidigt i ett
formuldr med fasta svarsalternativ. Vi besokte antingen barnen i de-
ras vardmiljoer eller (nar detta inte varit méjligt) skickade cd-skiva
och svarshafte till dem. I det senare fallet limnades tydliga instruk-

tioner om att de skulle sitta for sig sjalva och lyssna pa fragorna och
utan inblandning av vuxna ange sina svar.

Fragorna hade med ett undantag fasta svarsalternativ som bar-
nen kryssade for. I slutet ombads de att i svarsformuldret kortfattat
och med egna ord ange tre bra saker och tre mindre bra saker i
deras vardmiljéer: 83 procent av barnen har angett minst en bra
sak och 81 procent minst en mindre bra sak. Barnens svar pa denna
fraga anvands for att illustrera vara kvantitativa data. Det gors ge-
nom en enkel tematisering baserad pa vilka huvudsakliga aspekter
(materiella forhdllanden, relationer till virdgivare osv) som bar-
nens svar beror (se vidare Lagerlof 2012).

Tillvigagangssattet har varit till god hjilp foér att hantera den
etiskt viktiga fragan om konfidentialitet, eftersom endast ungdo-
marna horde fragorna och svarshiftet endast inneho6ll numret pa
fragorna och svarsalternativen. Aven om andra fanns i rummet kun-
de de saledes inte uppfatta vad de unga svarade. Det ifyllda svars-
haftet lamnades direkt till forskaren om intervjun gjordes vid be-
sok. I de fall cd-skiva skickades uppmanades ungdomarna att ligga
sitt svarshéfte direkt i svarskuvertet och forsluta det (se Jonsson et
al. 2001 for narmare beskrivning av intervjumetoden).

Undersokningsgruppen

Det ar en 6vervikt av pojkar bland HVB-ungdomarna i var under-
sokningsgrupp, medan flickorna ar i majoritet i familjehemmen.
Ungdomarna i familjehem ar yngre dn de vid institutioner och al-
dersgruppen 13-14 foljaktligen relativt liten i den senare formen av
vard. I bagge vardformerna handlar det om ungdomar med langa
placeringstider, vilket sarskilt gdller for de unga i familjehem. I det
senare fallet &r medelvardet fér den tid ungdomarna varit i vard
nastan sju ar. Har finns ocksa en mindre grupp som varit placerade
sedan smabarnsaren.

Resultat

I den foljande redovisningen av hur barn ser pa sin vardmiljé kom-
mer vi att koncentrera oss pa nagra fa 6vergipande fragor: (1) Hur
barnen kommer 6éverens med familjehemsforaldrar/personal, (2)
hur mycket tid de far av vardgivarna och (g) deras overgripande
bild av hur de har det i vardmiljon. I resultatredovisningen skiljer vi
pa HVB- och familjehemsvard och fér den 6vergripande fragan om

Tabell 2. Hur val kommer placerade barn éverens med familjehemsféraldrar och HVB-personal, procent.

Familjehem HVB
Familjehemsmamma Familjehemspappa Kontaktperson Ovrig personal
(n=121) (n=103) (n=131) (n=146)
Mycket bra 56,2 52,4 41,2 25,3
Ganska bra 26,4 28,2 40,5 43,8
Sadar 11,6 12,6 12,2 21,4
Ganska daligt 0,8 29 6.1 6.8
Mycket daligt 5,0 3.9 0,0 2,7
Summa 100 100 100 100
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hur barnen ser pa vardmiljon delar vi ocksa upp svaren efter kon.
Skalen till det ar att vi funnit vasentliga skillnader i virderingen av
varden efter dessa bada variabler. Férutom den kvantitativa redo-
visningen kommer vi att ge en bild av vad barnen tycker, baserat pa
Oppna fragor om vad de menar dr bra och mindre bra med att bo
dar de bor nu.

I Tabell 2 redovisas svaren pa fragan hur vil de dygnsvardade
barnen menar att de kommer 6verens med familjehemsféraldrar
(familjehemsmamma och familjehemspappa) respektive personal.
Barn pa institution har tillfragats om hur de kommer 6verens med
sin sdrskilda kontaktperson (om de har nagon) och med 6vrig per-
sonal.

Som framgar av tabellen verkar det som om de allra flesta kom-
mer mycket bra eller ganska bra éverens med savil familjehems-
foraldrar som HVB-personal. For familjehemsvarden galler det
omkring 8o procent av barnen. Siffrorna fér kontaktperson ar lika
hoga for HVB-barnen, men studerar man alternativet “mycket bra”
ligger varderingen av HVB ligre dn for familjehemsvarden. Det
kan vara viktigt att peka pa att ett litet, men inte obetydligt antal
barn (mellan fyra och fem procent) kommer mycket daligt dverens
med sina familjehemsfoéraldrar och att mellan sex och sju procent
av barn pa HVB, tycker att de kommer ganska daligt 6verens med
HVB-personal (2,7 % kommer mycket daligt 6verens med perso-
nal). Det handlar sammantaget i runda tal om mellan fem och tio
procent av barnen som i detta avseende ger en negativ bild av sin
vardmiljo.

Tittar man narmare pa de 6ppna fragorna om vad barnen tycker
ar bra eller mindre bra "med att bo som jag gér nu” har barnen i
familjehem pa den negativa sidan skrivit sadant som att "dom skall
kolla allt jag g6r”, "min familjehemsmamma anser att hon ’alltid’
har ritt” och ”jag har haft otroligt svart att kommunicera med fa-
miljehemsmamma”. Pa "bra-sidan” skriver de sadant som "dom &r
jattesnalla”, “staller upp”, "min familjehemsmamma litar och tror
mig vilket far mig att ma bra” och "de bryr sig”.

HVB-barnen skriver sadant som “dryg personal”,

jag har lite
svart Oppna mig for "personalen’, har lite till 6vers for dem”, "perso-
nalens likgiltiga instdllning”, och “de trycker ner en”. Och pa den
positiva sidan "personal som hjilper”, "bra personal, for det mesta
i alla fall”, ”bra kontakt mellan ungdomar och vuxna” och ”jag har
en riktigt bra kontaktperson som hjalper mig med det jag behover”.

En till det ovanstiende relaterad fraga galler i vilken utstrack-

ning personal och familjehemsfoéraldrar har tid med barnen (se

Tabell g). Foga forvanande ar det familjehemsmammorna som
har tid i betydligt hogre utstrackning dn familjehemspapporna.
Barnen kommer alltsa ungefar lika bra 6éverens med bada famil-
jehemsfordldrarna, men familjehemsmammorna har mer tid for
dem. For denna fraga marks ocksa mycket tydliga skillnader mellan
HVB och familjehem. Det dr betydligt vanligare att barnen i HVB
upplever att de vuxna inte har tid. Omkring en tredjedel av barnen
vid institution har uppgett alternativen "nej inte sa ofta” eller "nej,
aldrig” for bada personalkategorierna, medan motsvarande siffra
for familjehemsmammor ar endast drygt tio procent och for famil-
jehemspappor omkring 25 procent.

Nar det galler de 6ppna svarsalternativen har barnen inte skrivit
sarskilt mycket om den tid de far av personal och familjehemsforil-
drar. Svaren pa den typen av fragor far kanske delvis anses rymmas
i den mer 6vergripande fragan om hur bra eller dalig kontakten ar
(se ovan). Dock har ett av HVB-barnen skrivit "personalen har lite
tid med mig” och ett annat ”de har aldrig tid for en”.

For att fa en sammanfattande vardering av hur barnen ser pa
sin vardmiljé har de fatt reagera pa pastaenden ”jag har det bra
dér jag bor nu”. Svaren redovisas i Tabell 4. Hér ar skillnaderna
mellan familjehemsbarnens och HVB-barnens varderingar be-
tydande: g3 procent av familjehemsbarnen tycker att pastiendet
stimmer precis eller ungefir, motsvarande siffra for HVB-barnen
ar 66 procent (skillnaden ar signifikant, p<o,oo1). Eller uttryckt
annorlunda, drygt en tredjedel av barnen vid institution tycker inte
att de har det bra diar de bor nu. Hér ar det viktigt att lagga in tva
brasklappar.

Som vi pekat pa ar svarsfrekvensen lagre for barn i familjehem
och det dr inte orimligt att tinka sig att de som inte svarat (eller inte
fatt svara) pa frdgorna ar mer negativa an de som deltagit i studien.
Man kan ocksa tidnka sig att det ar littare att svara negativt om man
vistas pa en institution dn i en familj. Familjemiljén kan vara titare
och det kan vara svarare att "ga emot” sina familjehemsfordldrar an
mer anonym personal pa ett HVB, dar det dessutom atminstone pe-
riodvis kan formas ett vi mot dem mellan personal och ungdomar.
Men dven med dessa reservationer dr andelen barn som inte tycker
att de har det bra pafallande hog i institutionsvarden.

Utover skillnader mellan HVB-barn och familjehemshemspla-
cerade barn finns tydliga konsskillnader. Flickor tycks 6verlag tri-
vas nagot simre i varden dn pojkar. Sarskilt markant ér skillnaden
inom institutionsvarden dar 44 procent av flickorna uppger att det
staimmer daligt eller inte alls att de har det bra dar de bor nu medan

Tabell 3. Har familjehemsfoéraldrar respektive personal tid med barnen enligt barnens egna utsagor, procent.

Familjehem HVB
Familjehemsmamma Familjehemspappa Kontaktperson Ovrig personal
(n=119) (n=107) (n=132) (n=144)
Ja alltid 41,2 26,2 22,0 23,6
Jaofta 479 47,7 48,5 451
Nej inte sa ofta 10,1 18,6 28,7 271
Nej aldrig 0,8 7.5 0,8 4,2
Summa 100 100 100 100
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Tabell 4. Placerade barns svar pa pastaendet: Jag har det bra dar jag bor nu, procent.

Familjehem HVB

Pojkar Flickor Totalt Pojkar Flickor Totalt

(n=56) (n=67) (n=123) (n=87) (n=59) (n=146)
Stammer precis 75,0 731 74,0 391 16,9 30,1
Stammer ungefar 21,4 179 195 33,3 39,0 357
Stammer daligt 0,0 7.5 41 13,8 30,5 20,5
Stammer inte alls 3,6 15 2,4 13,8 13,6 13,7
Summa 100 100 100 100 100 100

motsvarande siffra for pojkarna ar 28 procent (skillnaden ar signifi-
kant p<0,05). Atminstone for flickornas del méste det siigas vara en
anmérkningsvart hog siffra, sarskilt med tanke pa att placeringarna
i de flesta fall &r langvariga. Givetvis kan vardtidens lingd tiankas
vara en viktig faktor for barnens upplevelser. Vardtiden tycks emel-
lertid inte spela nagon roll nar det géiller HVB-barnen, men for
familjehemsbarnen giller att de som har langa vardtider i hogre
utstrackning upplever att de har det bra nu jamfért med de som har
korta vardtider (ej i tabell).

De av barnens svar pa de 6ppna fragorna som kan relateras till
hur barnet har det nu ar rikhaltiga. Svaren kan tematiseras enligt
foljande: (1) utsagor om den yttre miljon, (2) utsagor om den inre
(materiella) miljon, (3) utsagor om relationerna till familjehems-
foraldrar/personal och andra boende, (4) utsagor om regler samt
(5) relationer till biologiska fordldrar och den ursprungliga hem-
miljon.

Nar det galler utsagor om den yttre miljon kommenterar flera av
bade familjehemsbarnen och HVB-barnen hur det ar att bo pa
landet: "Langt fran skolan” (HVB-barn), "bor ute i skogen” (HVB-
barn), “langt ute pa landsbygden” (familjehemsbarn, under min-
dre bra saker), "hir finns véldigt fa ungdomar i narheten” (familje-
hemsbarn) samt "bra att bo pa landet” (familjehemsbarn).

Utsagor om den inre (materiella) miljon handlar om sadant som
“husdjur” (familjehemsbarn, bra saker), "eget rum” (familjehems-
barn), ”jag far dalig veckopeng” (familjehemsbarn), "tvittmaskin,
egen skola, dator och tv” (HVB-barn, bra saker), "bra mat” (HVB-
barn) samt "inget internet” (HVB-barn, mindre bra saker).

Relationerna till barn och vuxna inom vardmiljon handlar for familje-
hemsbarnens del inte sillan om hur de ser pa familjen i forhallande
till en “riktig” familj, medan HVB-barnens svar ofta avspeglar att
de faktiskt inte bor i en familj. "Det kidnns som en riktig familj”
(familjehemsbarn), "dom ar snilla” (familjehemsbarn), "mina fa-
miljehemsforaldrar kinns som mina biologiska fordldrar” (famil-
jehemsbarn), "ibland kdnner man att man inte tillhér familjen”
(familjehemsbarn), "att dom har mig bara for att tjina pengar”
(familjehemsbarn), "personalen dr ganska resonabel och saker kan
diskuteras” (HVB-barn), ”jag tycker inte att min kontaktman for-
star mig” (HVB-barn), "pressen att hela tiden goéra framsteg och
hotet att bli utkastad” (HVB-barn), "personal som ar hér for peng-
ar” (HVB-barn), "svart att se detta som mitt hem och relationen till
‘personalen’ blir ytlig” (HVB-barn), "personal som hjilper” (HVB-
barn) och “personalens kompetens och talamod” (HVB-barn).

Om andra barn i vardmiljén: "mycket droger, trivs ej med resten av
ungdomarna” (HVB-barn) och ”jag brakar ofta med mina foster-
syskon” (familjehemsbarn).

Utsagor om regler ar i allmdnhet negativa och férekommer sarskilt
ymnigt bland HVB-barnen: “pahittade regler/ingen lyssnar pa
ungdom” (HVB-barn), "alldeles for lite frihet” (HVB-barn), "ute-
gangsféorbud om man inte skoter sig” (HVB-barn), "tristessen, for
lite frihet, inrutningen”, (HVB-barn) och "de kér med kollektiv
bestraffning” (HVB-barn). Men ocksa bland familjehemsbarn fore-
kommer utsagor om regler: "7dom har harda regler” (familjehems-
barn) och ”jag gillar inte alltid reglerna som mina familjehems-
foraldrar bestimmer” (familjehemsbarn).

Nar det galler relationer till biologiska fordildrar och den wrsprungliga
hemmiljon framkommer bland annat "man kdnner en viss saknad
till sin biologiska familj” (familjehemsbarn), "far inte traffa farsan
och morsan” (familjehemsbarn), "later mig fa vara hos morsan nér
jag vill” (familjehemsbarn), ”jag behéver inte bo med mina forald-
rar” (HVB-barn), det ar for langt till mina féraldrar” (HVB-barn)
“forlorat kontakten med manga vinner” (HVB-barn) och "for lite
kontakt med min familj” (HVB-barn).

Svaren pa de dppna fragorna innehaller naturligtvis utsagor av
samma typ som manga barn i samma alderskategorier skulle gora,
aven om de inte vistats i dygnsvard. Det handlar om sadant som
stadning, veckopengar och regler. Men utsagorna dr manga gang-
er insiktsfulla nir det galler samhillsvardens speciella villkor och
handlar da om sadant som det motsdgelsefulla med att vara i be-
handling, att inte bli sedd som familjehemsférdldrarnas egna barn,
att bli tagen for pengarnas skull och de komplicerade relationerna
till fordldrar och ursprungsmiljo. Det ar ocksa patagligt hur barnen
haller fram mer grundlaggande relationella aspekter som vikten av
att personal och familjehemsfoérdldrar ar snalla, att man blir sedd
och vél behandlad.

Diskussion

Grovt sett visar foreliggande studie att mer dn nittio procent av de
barn som vistas i familjehem och omkring tva tredjedelar av dem
som bor i HVB tycker att de har det bra i dygnsvarden (stimmer
precis eller ungefar att de har det bra dir de bor nu). Familjehems-
fordldrarna, eller atminstone familjehemsmamman, har tid fér de
familjehemsplacerade barnen och barnen kommer i 8o procent av
fallen bra 6verens med sina familjehemsfoéraldrar. Betydligt simre
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ar det bland barn i institutionsvard, men ocksa har ar bilden i hu-
vudsak positiv. Ar det nigon grupp som har det mindre bra s ir
det flickor pa HVB, dar nédra nog hélften uppger att de inte har det
bra (stimmer daligt eller inte alls att de har det bra dar de bor nu).

Vad siger siffrorna?
Hur skall man se pa de i huvudsak positiva siffrorna? Forst maste
man sla fast det som kanske kan framsta som sjilvklart, namligen
att det ar positivt att de flesta dygnsvardade barn séger att de har det
bra, aven om det maste understrykas att si manga som en tredjedel
av dem som bor pa institution virderar sin situation negativt. En
utgangspunkt vid virdering av dygnsvard bor rimligen vara att bar-
nens egen trivsel ar en noédvindig (men langt ifran tillricklig) for-
utsattning for att varden skall ses som positiv. En annan méjlig och
kompletterande tolkning av de héga nivaerna av ndjdhet ar att bar-
nen kommer fran sa underprivilegierade miljoer att sadant som ar
sjalvklart for manga andra barn (att fa regelbunden mat, fickpengar
osv) blir sarskilt uppskattat, med andra ord att barnen inte har sa
hoga krav i dessa avseenden (se Ward et al 2005). Alltsa, vid fragor
om hur det hade varit om man stannat hemma, kan en “dalig” hem-
milj6 gora att man uppskattar sadant som andra barn tar for givet.
Det ar ocksa viktigt att understryka att det faktum att barnen
tycker att de har det bra (det vi har kallar ndjdhet) inte betyder att
de ar lyckliga eller har hog levnadsniva pa alla eller de flesta livsom-
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raden (se Delfabbro et al 2002). Den typen av fragor har behandlats
i ett antal arbeten baserade pa samma studie som ligger till grund
for denna artikel (se t ex Sallnas et al 2012).

De som inte har det bra

En viktig slutsats dr, menar vi, att det géller att titta ocksa pa de barn
som uppgivit att de inte har det bra, sex procent i familjehemmen
och en tredjedel av dem som bor i HVB. Sarskilt motiverat ar det
att intressera sig for dessa barn eftersom insatsen ar sa ingripande
och varar éver sa lang tid, sirskilt for familjehemsbarnen. Aven om
en del av barnens otrivsel kan ha att gora med “vanliga” tonérspro-
blem eller med deras tidigare uppvaxtférhallanden, kanske det dr i
denna grupp man kan hitta de barn som far verkligt illa. Det bety-
der att vara fynd inte star i motsittning till Vanvardsutredningens
och Upprittelseutredningens retrospektiva fynd. Dessa dokument
pekar pa mycket allvarliga missférhallanden historiskt och pa att
det ocksa i dagens kommuner finns kinnedom om allvarliga miss-
forhallanden i minst cirka en procent av placeringar. Ar det dessa
olycksaliga som finns i de sméd andelar barn som ir negativa eller
finns de varst drabbade barnen i det relativt stora bortfallet? Av
berittelserna i Vanvardutredningen framgar att de utsatta barnen
ofta var utan mojlighet att kommunicera sin situation till utomsta-
ende. Nar barnavardsndmnden eller andra kom pa besok, var bar-
nen i ladugarden eller hade blivit tillsagda att sitta fint vid kaffebor-
det och tala om hur bra de hade det. Kanske har en del av de utsatta
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barn som eventuellt finns med i bortfallet i var studie helt enkelt
kunnat styras undan. Ett skal till att barnen inte svarat pa fragorna
ar att framforallt familjehemsforidldrarna men ocksa HVB-personal
forhindrat det, ofta med motivet att barnen skulle fara illa av att
vara med i undersokningen, men man kan naturligtvis inte utesluta
mer tveksamma motiv (Sallnés et al 2010b).

Vidare har vi funnit att barnen ofta gett insiktsfulla och informa-
tiva svar pa de 6ppna fragorna om vad som ar bra och daligt med
varden. Det giller savil vardens materiella som relationella villkor.
De skriver om sadant som det motsédgelsefulla med att vara i dygns-
vard, om den fysiska miljons betydelse, om att vara eller inte vara
del av en familj som inte dr ens egen, om betydelsen av regler och
begrinsningar, om det problematiska med att vuxna har betalt och
om relationer till de biologiska fordldrarna och till ursprungsmil-
jon.

Vara resultat i relation till tidigare studier

Resultaten fran denna undersokning stimmer val 6verens med de
studier som diskuterats under rubriken "tidigare forskning”. De
flesta barn 4r ocksa i dessa undersokningar néjda med dygnsvar-
den och bland dem som dr mindre noéjda marks siarkskilt barn i
institutionsvard. Barnens alder varierar i de olika studierna, men
de sma barnen ar, liksom i var undersékning, daligt representerade.
Selektionen i urvalen ser olika ut och resultaten ar darfor svara att
jamfora systematiskt med varandra. De undersékningar som riktar
sig till barn i pagaende vard, missar t ex de barn dér placeringen
brutit samman. Manga av studierna ir sma, vilket gor att generali-
seringsmojligheterna ar begrinsade. Med detta sagt kan man dnda
fastsla att studier utanfor Sverige pekar i samma riktning som var
undersokning. Som Flynn et al (2006, s. 200) kan vi konstatera att
det faktum att barn i familjehem i huvudsak ar néjda med varden
och att barn pa institution ar mindre ndjda dn dem i familjehems-
vard inte tycks vara "sample specific” eller "country-specific”.

Vilket vérde har brukarundersokningar?

En kritik som brukar drabba "néjd-kund-" och "brukarundersok-
ningar” ar att de i allmanhet visar (alltfér) hoga nivaer av tillfred-
stallelse. Kapp & Vela (2004) pekar pa att resultat fran klientun-
dersokningar tenderar att vara "inflated” och ddrmed ocksa saknar
variation for undergrupper. Pa ett sitt drabbar en sadan kritik
ocksa denna studie, atminstone nar det galler det 6vergipande be-
tyget for dygnsvarden. Diaremot finns, menar vi, viktiga skillnader
mellan vardformer (familjehem kontra HVB) och mellan pojkar
och flickor, som boér kunna ha relevans foér det praktiska sociala
arbetet. Detta sdrskilt om man till den kvantitativa beskrivningen
ocksa lagger ungdomarnas egna utsagor om vad de ser som positivt
och negativt med dygnsvarden. Det ér siledes inte rimligt att dra
slutsatsen att det ar meningslost med denna typ av undersékningar.
Mot bakgrund av just nojdhetsinflationen, ar emellertid de som
avviker negativt extra viktiga att uppmarksamma. Det finns ocksa
anledning att fundera 6ver vilka fragor som stalls till barnen (kan
de goras mer specifika och med battre svarsalternativ?) och hur det
gors (intervjuer, enkater?).

En annan invindning mot studier av klientnéjdhet ar att de inte
har nagon relevans fér hur det gar for klienterna, de svarar inte pa
fragan Hur blir det sedan? Med andra ord, klienterna ar ofta nojda
med de insatser de fatt trots att det gar illa for dem objektivt sett,

matt med andra mattstockar an deras egen vardering av hjalpinsat-
sen och det som i grunden spelar roll &r hur det gar pa sikt och inte
vad de tycker om behandlingen (se t ex Sundell & Soydan 2008).
Det ar forvisso sant att det kan ga illa ocksa fér nojda klienter (se
dock Lundstrém 2o10 for en diskussion om férhallandet mellan
klienters nojdhet och lingsiktiga effekter). Som vi ser det utgor bris-
ten pa samband mellan hur det 4r och hur det gar inget starkt ar-
gument mot klientndjdhetsstudier. Tvartom, det finns starka etiska
skal att fraga klienter vad de faktiskt tycker om varden och sarskilt
notera de missndjda och skalen till deras missnoje. Vi kan i detta
sammanhang konstatera att klientndjdhet ar nagot man sallan ar
intresserad av i de effektstudier som blivit vanligare i socialt arbete.
I den stora undersokningen av effekterna av MST i Sverige saknas
sa vitt vi funnit matt pa hur klienterna upplever programmen. Pa
liknande sitt verkar det i huvudsak forhalla sig ocksa i undersok-
ningar utanfér Sveriges granser (Littell 2005; Sundell et al 2006;
se dock Bengtsson & Nemlis 2006). Harigenom har fragan Hur blir
det? kommit att dominera éver Hur ar det? Langt drivet kan detta
bli problematiskt, sarskilt som en del behandlingar innehaller in-
slag som kan vara krankande eller pa annat sitt ses som negativa ur
ett klientndjdhetsperspektiv (se t ex ungdomars utsagor om tecken-
ekonomi i Rauktis et al 2011). Rimligen maste klienters upplevelser
av behandling ses som en del av behandlingsutfallet.

Hur ér det? Hur blir det?

Vi menar saledes att fragan Hur ar det? inte star motsittning till
Hur blir det? Tvartom bada behdvs och bidrar pa olika sitt till en
viardering av barnavardens insatser. Samtidigt dr det naturligtvis en
ytterst intressant fraga hur matten pa nuet forhaller sig till matten
pa framtiden. Eller med andra ord hur stark ar korrelationen mel-
lan Hur 4r det? och Hur blir det? En mangd studier, ofta med ett
epidemiologiskt perspektiv med data fran offentliga register, visar
som vi pekat pa att det gar betydligt simre for barn i dygnsvard dn
for normalbarn, i stort sett vilka utfallsvariabler man an anvander.
Det giller t ex forekomst av allvarliga problem som sjalvmordsfor-
sok, kriminalitet, psykiatriska diagnoser, socialbidragsberoende
och missbruk av alkohol och narkotika (Vinnerljung, et al 2006,
20102, b). Men man skall samtidigt komma ihag att de flesta barn
i dygnsvard (eller i vart fall de som varit langvarigt placerade i fa-
miljehem) inte utvecklar missbruk eller kriminalitet. Bland flickor i
langvariga familjehemsplaceringar ir det en majoritet, 69 procent,
som inte finns registrerad for nagot allvarligt problem nér de blivit
vuxna, motsvarande siffra for pojkar ar 55 procent. Fér normalbarn
ligger motsvarande andelar 6ver go procent, sd skillnaderna mellan
dem och de familjehemsplacerade barnen ar betydande (Vinner-
ljung et al 2010Db, s. 256).

Med tanke pd att det dr en sa stor majoritet i var studie (nio av tio
barn i familjehem) som sager sig vara nojda kan man utga fran att
manga av de ndjda faktiskt kommer att utveckla problem i vuxen
alder. Den fraga man kan stélla sig ar i vilken utstrackning barns
nojdhet kan predicera langsiktiga utfall i form av missbruk, krimi-
nalitet och psykiatriska problem nar barnen blir dldre. Man kan
anta att de barn som har det bra i familjehemmen kommer att ut-
vecklas battre &n dem som trivs mycket daligt. Forutom att man pa
teoretiskt grund kan gora sadana antaganden tyder det faktum att
de barn som varit med om sammanbrott i dygnsvarden, som ju ofta
har att géra med daliga relationer mellan barnen och vardmiljon,
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klarar sig simre dn andra (Sallnds & Vinnerljung 2009). Men i
grund och botten har vi inget svar pa hur néjdhet forhaller sig till
hur det gar sedan. Inte heller kan vi svara pa hur néjdheten med
dygnsvarden langsiktigt kommer att virderas (eller omvirderas) av
de sd smaningom vuxna barnen. Det dterstar att gora studier av hur
barns egna upplevelser av dygnsvard korrelerar med hur det gar
for dem langsiktigt och vilken uppfattning om dygnsvarden de bér
med sig som vuxna.

Vilken ir betydelsen for praktiken?

Nar samhallet tar 6ver ansvaret for barn, sarskilt i dygnsvard, ar det
rimligt att ansvaret galler savil hur barnen har det nu som hur det
gar for dem i framtiden. Nar det géller nuet bor utgangspunkten
vara att barn skall vara rimligt ndjda med den milj6 de vistas och en
viktig uppgift blir dirmed att identifiera de missnojda, vardera och
helst forbattra deras situation. Detta betyder inte att tillfalligt miss-
noje eller allmént "tonarstrots” alltid skall leda till atgarder, eller att
man kan bortse fran det faktum att en del ungdomar ar omhénder-
tagna mot sin vilja och dartill kan vara mycket svarhanterliga.

Vi tror att den sorts metodik som anvénts i féreliggande studie
och annan forskning ocksa skulle kunna komma till nytta i prak-
tiskt socialt arbete. Ar man ute efter att hitta ”de missnojda” kanske
nagon form av enkel enkit ar anvandbar (Ward et al 2005). Den
metod vi anvinde i var studie, dvs. inspelade fragor som barnen
svarar pa i ett formulir, visade sig fungera val. Fragorna togs pa
hogsta allvar och besvarades med stor omsorg. Barnens mojlighet
att sjalva véalja nar han/hon ville ta paus var viktig, liksom att horlu-
rarna hjalpte barnen att skirma av omgivningen och koncentrera
sig pa fragorna. Liknande tillvigagangssitt skulle kunna vara an-
vandbara om tillsynsmyndigheter eller socialtjdnst systematiskt vill
samla in synpunkter fran placerade barn, detta efter att man noga
tankt igenom konfidentialitetsfragorna. Eftersom socialtjanst och
tillsynsmyndigheter har mojlighet att tvinga sig pa, behover inte hel-
ler bortfallet bli lika problematiskt som i forskning. De avslutande
oppna fragorna (se ovan) gav en bred repertoar av konkreta for-
hallanden i virdmiljéerna som barnen uppskattade respektive ogil-
lade. Kanske skulle man vid besok helt enkelt be placerade barn
skriva ner tre bra saker och tre daliga saker i sin vardmilj6. Vi menar
att de 6ppna svaren gett en vardefull inblick i vilka férhallanden i
dygnsvard som ér viktiga fér barn och de kan peka pa omraden dér
férandringar beh6vs. |
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Aven om Sverige har en lang tradition av obligatorisl| sexualundewlsnlng
tycks den fortfarande vara brlstfalllg inom sarskolan. Artlkeln utgar
fran en unik studie, dar sarskoleelgﬂ\_ﬁ,ﬁs&gna erfarenheter fokuseras
Resultaten visar att flera ar osakra pa om n de haft sexualkunskap
dverhuvudtaget och att fokus ar pa heterosexualitet, sexuella risker
och prevention. Darfor ar det angelaget att personal inom skola och
LSS!-verksamheter bidrar till flerfacetterade perspektiv pa sexualitet,
och till att de unga utvecklar férmagor och strategier for att i storre
utstrackning kunna ta ansvar for sin egen sexualitet.

1 Lag (1993:387) om stod och service till vissa funktionshindrade.
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exualkunskap blev obligatoriskt sa tidigt som 1955 i den

svenska skolan (Backman 2004; Nilsson 2005), men fort-

farande tycks tillgang till information om den egna krop-

pen, sexualitet och relationer vara bristfallig i sdrskolan

(Lofgren-Martenson, 200p5a). De nationella malen ar
alltfér allmant hallna och darmed svara att bedriva ett kvalitetsar-
bete i forhallande till (Anderson 2005); inte heller ar de anpassade
utifran varierande utvecklings-, mognads- och intellektuella nivaer
(Murphy & Elias 2006). Aven om den viktigaste kunskapsformed-
lingen sker i skolan har ocksa kamrater och foéraldrar i allménhet
stor paverkan pa ungas kunskap, attityder och beteenden (Socialsty-
relsen 2009). Men pa grund av konsekvenser av den intellektuella
funktionsnedsattningen (IF) har inte unga med IF samma mojlig-
heter som andra att delge varandra kunskaper (Lofgren-Martenson
2005a). Personal i sirskole- och habiliteringsverksamheter anser
forvisso att det ar viktigt att unga med IF far kunskap utifran sina
forutsittningar, men ambivalensen ar stor (Lofgren-Martenson
2009a). Oro for oonskade graviditeter, sexuella 6vergrepp och an-
dra sexuella risksituationer gor att man ar osaker rorande vad, hur
och vilka som ska formedla dessa kunskaper.

Att skolans sexualupplysning dr heteronormativ, och tar sin ut-
gangspunkt i det heterosexuella paret eller familjen, har uppmark-
sammats mycket de senare dren (Bickman 2010). Fér unga med
IF, som befinner sig i en beroendesituation, kan det vara sarskilt
svart att finna andra alternativa satt att vara eller leva an de gangse
(Lofgren-Martenson 2005a, 2009a). Den intellektuella funktions-
nedséttningen ses som tillrackligt "annorlunda”, och andra sexuella
riktningar och variationer dn de gangse heteronormativa osynlig-
gors (Abbott & Howarth 2005, Lofgren- Martenson 2009gb). Unga
med funktionsnedsattningar kan dirmed ha svarare an andra att
“komma ut” som homo-, bi- eller transpersoner (Gronvik 2008).
Dagens skola innehaller ocksa konsstereotypa drag, dar flickor an-
tas vara karleks- och relationsorienterade, medan pojkar ses som
driftsstyrda och far utgéra normen for sexualiteten (Backman
2010). Hur detta paverkar unga med IF som dessutom vaxer upp
i en "kvinnlig omsorgsvarld”, vet vi annu mycket litet om férutom
att det paverkar (Barron 2004, Gunnarsson & Szebehely 2009, Lof-
gren-Martenson 2005a).

Personal inom sérskole-, omsorgs- och habiliteringsverksamhe-
ter samt socialtjanst saknar oftast bade utbildning, metoder och
handledning i sex- och samlevnadsfragor (Hall6 2010, Lofgren-
Martenson 2009a). Dessutom kan foraldrars negativa reaktioner,
kollegors instillning samt samhallets fordomar leda till svarigheter
att bedriva undervisning i sexualkunskap inom sarskolan (Hallo
2010). Sammantaget innebér detta att unga med IF inte har samma
tillgéng till sexualkunskap som andra ungdomar, och riskerar sexu-
ell ohdlsa pa grund av bristande kunskaper om den egna kroppen,
olika sexualiteter, risktaganden samt om sexuella och kérleksrela-
tioner. Kunskaper om de unga med IF:s egna erfarenheter av sexu-
alkunskap ar dartill i princip obefintlig.

Syfte och fragestillningar

Det 6vergripande syftet med pilotstudien ar att utveckla kunskap
som kan vara till gagn for personal inom séarskolan i férmedlingen
av sexualkunskap och darmed stirka de ungas sexuella hilsa. Mer
specifikt avses att skapa fordjupad kunskap om de ungas egna er-

farenheter av sexualkunskap (dess innehall, formedling, metoder
m.m.). Foljande forskningsfragor har formulerats:

¢ Vilka erfarenheter har ungdomar med intellektuella funktions-
nedsittningar (IF) i aldern 16-21 ar av sexualkunskap?

e P4 vilka satt, och av vilka, anser ungdomar med IF att sex- och
samlevnadskunskap ska formedlas?

* Finns faktorer av betydelse for att kunskapsférmedlingen ska
uppfattas som adekvat, och vilka dr dessa i sa fall enligt ungdo-
mar med IF?

Teoretiska utgangspunkter

Sexuella script

Studien utgar fran ett interaktionistiskt samspelsperspektiv pa sexu-
aliteten (t.ex. Richters 2001). Teorin om sexuella script (Gagnon &
Simon 2005) anvands som utgangspunkt for att férsta och beskriva
upplevelser av sexuell hdlsa och kunskaper rérande sex och sam-
levnadsfragor bland unga med IF. Scripten kan ses som ett slags
manuskript for sexuella handlingar som hjalper oss att hantera en
komplex varld, da de kan sdgas ge svar pa grundliggande fragor
sasom nar, hur, var, med vem och varfér gallande sexualiteten. I det
senmoderna samhallet préglas scriptet av flera parallella, ofta mot-
stridiga normer och beteendemonster (Forsberg 2007, Lofgren-
Martenson & Mansson 2006). Ungdomarna med IF har att forhalla
sig till denna évergripande niva, men ocksa till personalens syn pa
sexualiteten bland unga med IF som visat sig innehalla ambivalens
och relativt restriktiva férhallningsregler och riktlinjer for sexuella
aktiviteter (Lofgren-Martenson 2005a, Lofgren-Martenson 2005b).
Slutligen har de att férhalla sig till egna intrapsykiska script, vilka
innehaller individuella erfarenheter av sexuell halsa, sexualkun-
skap, sexuella upplevelser och sexuellt risktagande.

Metod, genomforande och urval

For att fa fordjupade kunskaper om de ungas egna erfarenheter
av sexualkunskap har kvalitativa forskningsintervjuer valts. Meto-
den dr anpassad till syftet att ga pa djupet och fanga mer komplexa
aspekter av upplevelser av sexuell hdlsa och kunskap om sex- och
samlevnadsfragor (Kvale 1997, Starrin & Renck 1996). Intervju-
tekniken ar icke-styrande och flexibel, vilket ar sarskilt passande
da informanterna har en IF (McCarthy 1999). Men forskning som
fokuserar de egna rosterna bland personer med IF ar fortfarande
ovanligt. Skdlen ar flera; manga tenderar att svara faordigt med
enkla fraser eller enstaka ord, vilket gor att intervjuerna ofta maste
styras och att svaren blir korta (Booth 1996). Den i olika grad be-
gransade sprakliga formagan gor aven att urvalet avgransas till dem
som 6verhuvudtaget kan uttrycka sig verbalt, vilket ar drygt en tred-
jedel av hela gruppen (Tgssebro 1992).

Urvalet av informanter har skett via utskick till rektorer vid
gymnasiesarskolor i Malmé. Tillsammans med informationsbrevet
skickades dven ett lattlast brev direkt riktat till elever med intellek-
tuell funktionsnedsittning. Avsikten var att fa en bredd vad géller
demografiska faktorer sasom t ex kon, etnicitet, klass, grad av funk-
tionsnedsattning och varierande aldrar mellan 16-21 ar. Samman-
lagt bestar empirin av 16 elever, varav 7 killar och g tjejer i aldrarna
16-21 ar. Eleverna, som gar pa nationella och individuella program
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pa gymnasiesirskolan, har varierande grad av intellektuell funk-
tionsnedsittning.*

Som struktur i intervjuerna har en intervjuguide konstruerats
med tematiska fragor, som mojliggjort en flexibilitet i forhallande
till informanternas varierande sprakliga- och kommunikativa for-
maga (se bilaga). Intervjuerna, som tagit mellan 15-40 minuter, har
sketti ett avskilt rum pa de olika skolorna och spelats in pa band och
transkriberats ordagrant. Darefter har intervjuerna tematiserats ut-
ifran forskningsfragorna med hjalp av de teoretiskt valda referens-
ramarna i avsikt att skapa ett underlag for nasta steg i studien, dar
en modell for sexualkunskap ska provas och utvecklas tillsammans
med elever i sarskolan.

Etiska aspekter

De forskningsetiska aspekterna av studien har beaktats utifran Ve-
tenskapliga radets riktlinjer fér informations-, samtyckes-, konfi-
dentialitets- och nyttjandekravet (CODEX 2011), och studien har
godkénts av etiska préovningsndmnden i Lund. Ungdomarna har
informerats om studien bade skriftligt och muntligt, och sarskilt
betonades ritten att utan férklaring avbryta sitt deltagande och att
uppgifterna som limnats behandlas konfidentiellt. Informanterna
presenteras av konfidentiella skal enbart utifran kon och élder, och
i nagra fall nimns dven vilket gymnasieprogram de gar pa, samt
nagot om deras bakgrund vad giller erfarenheter av olika skolfor-
mer. Avsikten dr att skapa en storre forstaelse for informanternas
varierande svar och férmaga att uttrycka sig.

Bearbetning och analys av intervjuerna

Analysen ar empirinara och pendlar mellan att granska delar/citat
och helheter av uttryck i intervjuerna (se Widerberg 2002). Det senare
handlar om en kombination av informanternas kroppssprak, tonfall
och verbala uttryck m.m. Utifrdan de teoretiska perspektiven valdes
darefter att presentera deskriptiva resultat utifran a) erfarenheter av
sexualkunskap, b) vad man lért sig/vill lira sig, ¢) pa vilka satt, d) av
vem och nar informationen ska ges (jfr Gagnon & Simon 2005).

Resultat

”Jag tror det handlar om att ha sex”.

Erfarenheter av sexualkunskap.

I intervjuerna framkommer stora variationer bland informanterna
vad géller kommunikations- och sprakférmaga, som en konsekvens
av den intellektuella funktionsnedséttningen (Granlund & Goérans-
son 2011). Vissa uttrycker sig med enstaka ord, medan andra ar mer
verbala och har ett omfattande ordférrad. Nagra anvander forvisso
manga ord, men ar osakra pa dess inneborder. Betydelsen av "sexu-
alkunskap” ar exempelvis oklart for flera. En artonarig kille pa na-
tionella programmet funderar:

Ingen aning... men alt ha sex, tror jag.

I Skolverkets (1999) granskning papekas att begreppet "sex och
samlevnad” ar diffust, och att det dessutom ofta saknas lokalt ned-

skrivna mal av inneborden. Det kan vara ytterligare tolkning av
informanternas skilda svar. Nagra menar att sexualkunskap hand-
lar om kanslor och relationer, och andra att amnet fokuserar hur
kroppen fungerar. En sextonarig kille grubblar lange nér han far
fragan, och sager sedan att han tanker pa kirlek. Men de flesta
informanterna har svart att minnas om de 6verhuvudtaget haft
sexualkunskap. En forklaring kan vara att det finns stora variatio-
ner vad giller genomférandet av sexualkunskap, inte bara mellan
olika skolor, utan ocksa inom varje enskild skola, enligt Skolverkets
granskning (ibid.). Vissa skolor har knappt nagon undervisning
alls, medan andra har omfattande och kontinuerlig. Konsekvensen
blir att eleverna har skiftande mojligheter att skaffa sig kunskaper
om och fé insikt i sexualitets- och samlevnadsfragor. Nagra av infor-
manterna i denna studie kan forvisso erinra sig att de haft sexual-
kunskap, om fragan istédllet gidller om man varit med i en tjej- eller
killgrupp. En artonarig kille kan dock varken komma ihag att han
haft sexualkunskap eller varit med i en killgrupp. Samtidigt poang-
terar han att det ar ett viktigt damne och siger att det dar bra att lara
sig, sa att det inte blir missforstand.

”Agget klicks i mammans mage och sa kommer bebisen

ut”. Kunskaper om sexualitet.

Informanterna papekar att kunskaper om hur kroppen fungerar ar
viktiga, och berattar att det ocksd dr det som fokuseras fran ldrarnas
sida. Hélften av de undersokta skolorna i Skolverkets (1999) gransk-
ning lagger tonvikten pa kropp och biologi, och mindre pa man-
lig/kvinnlig identitet och samspel mellan flickor och pojkar och att
stodja den unge i tondrsutvecklingen (s.k. frimjande perspektiv).
En nittonarig kille som gar i en yrkestriningsklass berittar:

Sa vi tog ju upp det dér med att haret véiixer wpp och sd... ndir spermierna
kommer. Det tycker jag d... jag lyssnade vildigt mycket pd det.

Stort fokus laggs aven pa information om att skydda sig och anvianda
preventivimedel, enligt informanterna. Férutom kroppskunskap ar
detta nagot som de intervjuade ungdomarna sjalva tycker ar den
viktigaste kunskapen, d@ven om annan forskning visar att enbart ett
fatal unga med IF har erfarenheter av samlag (Lofgren-Martenson
2005a). Informanterna sager att de fatt lara sig hur barn blir till och
hur man undviker att bli gravid, men manga har dnda en otydlig
bild av hur fortplantning gar till. En artonarig tjej, som gar i en
verksamhetstraningsklass, redogor for forloppet:

Det dr kvinnan och mannen. Han har en snopp. Och sen dr han ndira
mammans mage. Och sen kndicks dgget i mammans mage och kommer ut! P
olika sdtt, harifran (pekar mellan benen) eller hérifran pd magen.

Ju lingre ned i dldrarna desto mer sammanhangsskapande och
framjande ska undervisningen vara, enligt Skolverket (ibid.). Léira-
ren bor da utga fran barnens fragor och erfarenheter. Men flera av
informanterna i denna studie upplever att de har fitt information
nar de varit alltfér unga. En artonarig tjej, som gér nationella pro-
grammet, menar att hon blivit avskrackt fran att sjilv skaffa barn

2 En gymnasiesérskola ska erbjuda nationella, specialutformade och individuella program. De olika programmen ar friamst inriktade pa yrkesforbe-

redelser (se vidare: http://www.skolverket.se) besokt 110527.
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i framtiden nar de sag en forlossningsfilm pa mellanstadiet. Hon
fortsétter att berdtta om sexualkunskapen i sjatte arskursen:

Och sa skulle man typ tri en kondom pd en latsaskuk (skratt)! [...] Pinsamt!

Det ar viktigt att aven fokusera relationer, karlek och vanskap i sexu-
alkunskapen, menar informanterna. Har framtrader en konsskill-
nad, da killarna har erfarenheter av att prata mer om sexualitet dn
vanskap och det bland tjejerna ér tvirtom. En blyg 20-aring berét-
tar lite faordigt vad de lart sig i den tjejgrupp hon gatt i:

Man tréffar en pojkvin. Man kan ga ut. [...]. Pa kvdllarna och pa da-
garna. [...] Man haller hand ¢ hand. Pussas och sd. Ga till baren. .. kérleks-
semester [...] Bjuda upp till en dans.

Ensamhet, utanforskap och mobbing ar sadant som flera tar upp
som andra angeligna dmnen att prata om, vilket dven framkom-
mer i Furenheds (2011) studie om livsfragor och unga med IF. Det
ar inte sa manga som har erfarenheter av parforhallanden, vilket
aven annan forskning visar (Lofgren-Martenson 2005a). Darfor ar
manga intresserade av att fa kunskap om hur man gor for att bli
ihop med nagon. En artonarig kille sager:

Jag har lite svart for det [...] Jag har problem. Jag hittar ingen tjej som jag
gillar. Alltsa, jag har en kompis som |[...] som kan florta med tjejer och s. ..
[...] Jag brukar fa tips ibland. Han dr ganska bra pa det. Ibland fdr jag tips
och ibland far jag ga.

Generellt sett fokuserar sexualkunskapen heterosexualitet, berat-
tar informanterna. Den mindre grupp som sjilva har homosexuella
erfarenheter och/eller upplever sig som homo-, bi- eller transsexu-
clla kan darfor riskera att kdnna sig d&nnu mer utanfoér. Forskning
visar att skolan fungerar som en "heterofabrik”, dar normer for vad
som ar goda liv skapas genom styrdokument, laromedel, undervis-
ning och sociala aktiviteter (Rgthing & Svendsen 2008). Detta tycks
bli annu tydligare i sarskolan, dar unga homosexuella med IF osyn-
liggors (Lofgren-Martenson 2o009b). En nittonarig kille som gar
yrkestrdning sager:

Ahm... vi tog upp lite sant ocksa [...] Det var bra for jag har sjilv. .. varit
thop med en kille tidigare.

Aven om forskning visar att majoriteten av alla ungdomar idag har
sett pornografi, antingen frivilligt eller ofrivilligt (Lofgren-Marten-
son & Mansson 2006), sa menar informanterna i denna studie sam-
stimmigt att detta inte ar ett angelidget &mne att ta upp pa sexual-
kunskapen. Anledningen ar att de uppger att de inte ar intresserade
av att titta pa pornografi (jfr Lofgren-Martenson 2005b). Daremot
berittar flera om riskerna med att vara ute pa Internet, och anser
att detta ar ett angeldget Amne att tala om sa att man inte blir lurad.
Annan forskning visar dock att unga med IF generellt sett ser risken
for att aldrig raka ut fér nagot gott som storre, an risken for att raka
ut for nagot “ont” (ibid.).

”Jag glommer alltid det vi léirt oss”.

Olika sitt for inldrning.
Manga av informanterna berittar att de har inlarningssvarigheter

av olika grad, vilket ocksa ar en del av den intellektuella funktions-
nedsattningen (se Granlund & Goéransson 2011). En sjuttonarig tjej
sager att det kdnns orattvist nar hon jamfor sig med sin syster som
har latt for sig i skolan. Olika grader av svarigheter att forsta, kon-
centrera sig och fokusera férekommer bland alla informanterna.
Ndégra konstaterar att det 4r lattare att komma ihdg nir man ar in-
tresserad av dmnet. En sjuttonarig kille pa nationella programmet
funderar och séger:

Jag tror att om det dr spiannande, som detta, da kommer man ihag |[...].
Alltsd, det hér (sexualkunskap) tycker ju jag dr intressant.

Flera ger forslag pa hur inldrningen skulle underlittas. Hér fram-
kommer vikten av att fa ldra sig pa olika satt: lasa bocker, se film,
gora rollspel och diskutera, vilket dven annan forskning visar (Ols-
son 2003, Stettini 2008). En artondrig tjej, som gar i en verksam-
hetstraningsklass, kommunicerar med hjilp av bade tal och tecken.
Hon sdger att hon lart sig det hon kan pa egen hand genom att lasa
en bok om kroppen. Men det ar inte alla informanter som kan lasa
(jfr (Granlund & Goransson 2011), och darfor tipsar flera om att
anvanda ljudbocker som man kan lyssna pa. En annan artonarig
tjej foreslar att lararen eller nagon elev laser hogt under lektionen.

Manga patalar behovet av att fa diskutera det som upplevs som
viktigt och angeldgeti mindre grupper. De flesta tycker det ar battre
att ha konsindelade grupper, eftersom det kan upplevas som genant
att prata om sexualitet med bade tjejer och killar i samma grupp.
En sjuttonarig kille uppger att det ar littare att prata med killar,
eftersom killar vill behalla vissa privata saker for sig sjalva. Nagra
anser istéllet att det 4r bra med blandade grupper, sa att man far
hora vad andra sager och tanker. Ytterligare ett satt ar att forst vara
tjejer och killar for sig, och sedan tillsammans i en mixad grupp. En
artonarig tjej papekar att det trots allt skapas en annan slags trygg-
het om man enbart ar tjejer eller killar, eftersom synen pa sexualitet
ser olika ut (jfr Forsberg 2007). Hon fortsitter:

Ifall man pratar med en tjejkompis sa bryr dom sig inte... “jag har haft sex
med dtta stycken” [...].... men ifall det dr killar “atta stycken?? Hon som dr
sa ful”, kanske dom tinker. .. eller "vilken slampa hon dr!”

Enbart enstaka foreslar rollspel och/eller virderingsévningar som
pedagogisk metod, dven om det dr nagot som ofta rekommenderas
i pedagogiska vagledningar for sexualkunskap (t.ex. Bromseth &
Darj 2010). En forklaring kan vara att det inte dr si manga som vet
vad det innebér. En nittonarig tjej lyser upp, nir hon far exempel
pavad det kan betyda och siger att det kan vara ett bra sitt att tipsa
varandra om hur man ska gora slut eller bli ihop. Nagra har posi-
tiva erfarenheter av att se s.k. forumteater med skadespelare som
exemplifierar olika situationer och handelser med anknytning till
sex- och samlevnad.

Ytterligare nagra tipsar att det ar littare att komma ihag om man
far skriva upp saker pa ett papper. Ett annat forslag ar att skriva
fragor i forvag och lagga dem i en anonym lada. Men en sjuttonarig
kille, som gar pa nationella programmet, ar tveksam och menar att
det blir alltfor barnsligt. Istillet foreslar han att elever ska fa skriva
om egna sexuella erfarenheter, och beréttar om en skola dar fjor-
tonaringar fatt i uppgift att skriva erotiska noveller. Han séger skrat-
tande att han garna skulle vilja skriva om sin dromtje;j.
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”Jag vill ha nan att prata med”.

Nir information ska ges, och av vem.

Aven om annan forskning visar att den unge generellt sett fir en hel
del kunskaper om sexualitet via kamrater (Socialstyrelsen 2009),
bekriftar denna studie att det enbart ar ett fatal bland unga med IF
som har talat med vanner om sex (jfr Lofgren-Martenson 2005a).
Dessa informanter gar pa nationella programmet, och har en lind-
rigare intellektuell funktionsnedsattning. Ovriga informanter ar
overens om att skolan ar den viktigaste kdllan f6r kunskapsinhamt-
ning, vilket dven framkommer i andra studier om sexualkunskap
(Socialstyrelsen 2009). Helst ska det vara en vilbekant ldrare, ex-
empelvis klasslararen eller en annan yrkesperson pa skolan, som
har hand om sexualkunskapen. En sjuttonarig tjej som gar i en es-
tetklass podngterar att konet istallet ar det viktigaste; det bor vara
en kvinna som haller i sexualkunskapen for tjejerna och vice versa.
Nagra foreslar att det hellre ska vara nagon som kommer utifran
och haller i sexualkunskapen, exempelvis fran ungdomsmottag-
ningen, RFSU eller fran en annan skola. En sjuttonarig kille pa na-
tionella programmet sager:

Det skulle va bra! Att nan (fran ungdomsmottagningen) berdttar hur man
gor. Sd att man inte gdr och gor fel! Och hon blir gravid! Det vill inte ndn.

Informanterna anser ocksa att det ar angeldget att undervisningen
sker aterkommande (jfr Lofgren-Martenson 2009), i olika aldrar
och livsfaser eftersom det varierar vad som uppfattas som intressant
och relevant. I 14-15 arsaldern ar det exempelvis angeldget att fa
veta i vilken alder man lagligt sett far ha samlag, och om hur krop-
pen fungerar. En nittonarig kille, som gar tredje aret i en yrkestra-
ningsklass, berattar att han hade sexualkunskap for férsta gangen
nar han gick forsta aret pa gymnasiesarskolan, och menar att det
borde varit tidigare. Darefter ar det bra att ha sexualkunskap nér
man ar 16-17 arsaldern, och da bor det handla om hur man har sex
och hur man skyddar sig fran graviditet och kénssjukdomar, menar
informanterna. Det dr ocksa viktigt att ta upp att man ska ha sex
forst nar man sjalv verkligen vill, och inte for att man tror att alla
andra har det. En nittonarig tjej berattar att hon hade sexualkun-
skap i sexan senaste gangen, och att det var alltfor tidigt. Hon sager:

Det hade varit béttre att ha det typ nu, nédr man dr dldre och ... alla har ju
pojkvdnner och flickvinner nu. Vi har ju sex (nu).

Nér man dr 19-20 ar ar man mer mogen och vill prata om relationer
och kanslor: om hur det dr att vara ihop med nagon, om man ska
vara ihop med manga eller bara en och hur det kinns att gora slut.
Att unga med IF har behov av att tala med andra om sexualitet och
livsfragor bekriftas i Furenheds (2o11) studie. Aven om den sprik-
liga formagan ar begrinsad i olika grad dr det anda viktigt med
tillfallen dar man kan uttrycka sin livssyn bade i vardagsprat och i
djuplodande samtal om livet.

Diskussion

Det restriktiva scriptet
Resultaten visar att det ar ett restriktivt sexuellt script som férmed-
las till de unga med IF (jfr Gagnon & Simon 2005), bade implicit
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och explicit. Till det senare hér uppmaningar och information om
att skydda sig mot oonskade graviditeter och konssjukdomar och
akta sig for sexuella risksituationer. I det implicita framtrader en
heterosexuell norm och att kiarlek och vanskap virderas hogre dn
sexualitet. Orsakerna till det restriktiva scriptet kan hanforas till
omgivningens ansvarskansla infor den unges sexualitet (Lofgren-
Martenson 20052, 2005b). Utifran oro fér de "moérkare” sidorna
av sexualiteten beskyddas istillet de unga med IF, bade av forald-
rar och personal inom bade skola, omsorg och socialtjanst. Varken
pedagoger eller annan personal som de unga kommer i kontakt
med pa grund av sin funktionsnedsittning ges fortbildning eller
handledning i d&mnet, vilket gor att egna referensramar ligger till
grund fér bemotandet av de unga och for undervisningens innehall
och utformning (H4ll6 2010). Dessa dr ofta kopplade till kulturella
script, som beror overgripande restriktiva varderingar i samhal-
let rorande sexualitet och personer med IF (jfr Gagnon & Simon
2005).

Chivers och Mathieson (2000) patalar vikten av att ge personal
mojligheter att reflektera kring den dominerande “professionella
diskursen”, dar sexualitet enbart ses som en biologisk funktion och
fokuserar de farliga aspekterna och definierar sex som lika med
samlag. Istallet bor dessa sociala konstruktioner av sexualiteten ut-
manas och ersittas med en diskurs som innefattar lust, njutning
och intimitet (ibid).

Normkritisk pedagogik

Resultaten visar ocksa att sarskolans sex- och samlevnadsundervis-
ning torde vara extra viktig, da det ar ovanligt bland de unga med
IF att lara sig om sexualitet via varandra eller oavsiktligt vid sponta-
na tillfallen utanfér klassrummet om sexualitet. Enligt ett normkri-
tiskt pedagogiskt forhallningssitt ses sexualiteten som en vardefull
aspekt i livet istdllet for en riskfaktor (Gougeon 200g), vilket kan
vara en hjalp fér personalen i balansen mellan de ungas egna behov
och omgivningens oro. Pa sa sitt kan dven subtila sexuella normer
och koder liras ut pa ett konkret vis, sa att unga med IF sjilva lar sig
att ta ansvar for sin egen sexualitet.

Bromseth och Darj (2010) talar ocksa om en normkritisk peda-
gogik som ifragasitter kons- sexualitetsnormer, och dven inklude-
rar hudfarg, etnicitet, funktionsférmaga och klass. Det handlar om
perspektiv som kan fungera som ett arbetsredskap for att visa hur
olika normer samverkar och skapar maktobalanser inom olika pe-
dagogiska praktiker, samt hur man kan utveckla dessa (ibid. sid.13).
I denna studie framkommer att de unga med IF sdllan ges tillfille
att granska den heterosexuella normen, och att informanterna tror
att det beror pa att det ar sa fa som lever som homo- och bisexuella
(jfr Abbott & Howarts 29gp). Olsson (2003) talar om "uteslutandets
pedagogik”, vilket innebdr att man mer eller mindre omedvetet ute-
sluter vissa satt att vara eller kinna. Om man exempelvis benamner
och beskriver individer pa ett sitt som Overensstimmer med my-
ter och forvantningar pa en person med IF, sa riskerar generalise-
ringar att goras till individuella sanningar som den enskilde sjalv
anammar. Denna "uteslutande pedagogik” kan da utmanas via en
normkritisk pedagogik.

Aven om studien har ett begrinsat urval, med varierande bak-
grunder vad géller funktionsnedsattning och skolor, har infor-
manterna berdttat om sina erfarenheter av sexualkunskap pa ett
relativt likartat satt. Dessutom Overensstaimmer resultaten med



en av de fa internationella kvalitativa studier inom forskningsom-
radet (Swango-Wilson 2011). Att i storre utstrackning inkludera
unga med IF som medaktorer och delaktiga i forskning kan vara
ett satt att fanga de komplexa och subtila sammanhang, som beho-
ver synliggoras for att skapa en relevant pedagogik och ett bemo-
tande som dven framjar de bejakande och positiva delarna av sexu-
aliteten. Denna kunskap kan dven vara till gagn fér personal som
arbetar med olika hjdlpinsatser inom ramen fér Lagen om st6d och
service for vissa funktionshindrade, LSS, da personer med IF befin-
ner sig i en beroendesituation i férhédllande till andra under hela
sitt liv.m
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Forfattaranvisningar
och bedomningssystem

ocionomens forskningssupplement tar emot veten-
skapliga artiklar av foljande slag: Originalartik-
lar dar forskningsresultat fran empiriska studier
presenteras for forsta gangen. Oversiktsartiklar
(review articles) eller metaanalyser som ar kritiska
belysningar eller utvarderingar av studier som redan har bli-
vit publicerade. Teoretiska artiklar dar forfattaren utifran
existerande forskning soker utveckla teorier eller diskutera
generella metodologiska problem. Manuskript skickas per e-
post till: Hans.Sward@soch.lu.se.
Artiklarna skall inte vara langre an 5000 ord dvs. 20 sidor
med dubbelt radavstand inklusive noter, referenser m.m.
For att fa en enhetlig form pa de vetenskapliga originalar-
tiklarna vill vi att nyinsanda artiklar féljer en bestimd mall
som innehaller foljande punkter. I ett inledande Abstract ges
en mycket kort sammanfattning av artikeln med syfte, me-
tod, resultat och slutsatser. Ange gérna nagra dmnes- eller
nyckelord som identifierar artikelns innehall. I Introduktion
ges en allman bakgrundsbeskrivning samt syfte, fragestall-
ningar, avgransningar och teoretiska utgangspunkter. Metod
och material bor utformas pa ett sadant satt att andra fors-
kare kan beddéma tillforlitlighet och trovardigheten av resul-
taten samt i mojligaste man kunna upprepa studien. Under
Resultat redovisas forskningsresultaten tillsammans med
eventuella tabeller och diagram. Diskussion/slutsatser kan
innehalla en diskussion om hur resultaten skall varderas, hur
de forhaller sig till tidigare forskning och teoretiska utgangs-
punkter och om det behdver goras nagra speciella metodo-
logiska overvaganden. Till slut skall ocksa artikeln innehélla
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en lista 6ver Referenser som har dberopats i framstéllningen.

Bedémningsproceduren foljer de internationella regler
som galler for vetenskapliga tidskrifter inom det samhallsve-
tenskapliga omradet. Beddmningarna sker av externa gran-
skare som dr experter inom sitt amnesomrade. Dessa vet inte
vem som har skrivit artiklarna och forfattarna far inte heller
reda pa vem som gjort beddmningarna. Granskarna bedo-
mer om de inskickade artiklarna kan antas for publicering
direkt, om de kraver smérre revideringar av forfattarna, om
de kraver storre forandringar och en ny bedéomning eller om
de ar oacceptabla for publicering.

Foljande kriterier anvinds i bedémningarna: vetenskaplig
relevans, fortrogenhet med forskningen inom omradet, an-
vand vetenskaplig metod, spraklig och annan presentations-
form, presentation av tabeller och figurer, lingden pa arti-
keln och dess originalitet. Dessutom lamnar bedémarna rad
till redaktoren. Varje artikel bedéms av minst tva bedémare.

Alla tidskrifter som arbetar med ett peer reviews-system
maste avsta fran att publicera ett antal artiklar. Det géller
ocksa for de artiklar jag latit bedoma for detta nummer. Kri-
tik mot en artikel skall inte ses som en nackdel, utan snarare
som en fordel bade for tidskrift, lasare och forfattare. Forfat-
tarna har i manga fall méjligheter att arbeta vidare med en
artikel som inte kan antas och har mojligheter att féorbattra
den med hjalp av bedémarnas rad. Det ar mer prestigefullt
att publicera sig i tidskrifter som tillimpar ett strikt bedém-
ningssystem vilket gor att de kommer att dra till sig artiklar
av de mest framstaende forskarna inom omradet, vilket i sin
tur kommer lidsekretsen till del.





